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Rada Gminy Zielonki
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Zwracam sie z prosba o dopisanie do listy sportéw majgcych znaczenie dla Gminy Zielonki
trzech dyscyplin, kidére od lat z sukcesem uprawiajg moi synowie. Chodzi o multidyscyplinarne
konkurencje: aguathlon, duathlon i triathlon {dyscyplina olimpijska).

Wymienione powyzej dyscypliny skiadajg sig z takich, ktore wladze gminy Zielonki uznaty za
istotne, a chodzi konkretnie o ptywanie, biegi i kolarstwo. | tak, aquathlon skiada sig z biegu i plywania,
duathlon z biegu i jazdy na rowerze. Natomiast triathlon faczy w sobie wszystkie trzy wymienione
skiadowe.

Moi synowie od lat biora udziat w zawodach o réznej kategorii w kraju i za granicg. Dotychczas
szczytowym osiagnieciem jest uzyskanie w roku 2019 przez syna Tymoteusza IV miejsca
w Mistrzostwach Polski w aquathlonie w Szczecinku. W roku 2020 syn Teodor uzyskat rowniei IV
miejsce w Mistrzostwach Polski w aquathlonie w Rzeszowie, i Il miejsce w GrandPrix Polski
w aquathlonie, takze w Rzeszowie. W tym roku synowie s juz po czesci serii zawodow W ramach
GrandPrix Polski, Pucharu Polski i Mistrzostw Polski pod pieczg Polskiego Zwigzku Triathlonu. Starszy
z synéw w tym roku juz dwukrotnie otrzymat powotanie na szkolenia kadry matopolskiej w tej
dyscyplinie.

Takie oslggniecia sg oczywiscie wynikiem wieloletniego zaangazowania czasowego
i finansowego cafej naszej rodziny w realizacjg planow treningowych syndéw. Pragng przy tym
nadmienic, iz wzorem zagranicy triathlon i dyscypliny mu pokrewne z roku na rok ciesza sig¢ w Polsce
roshaca popularnoscia.
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