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UCHWALA
RADY GMINY ZIELONKI

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy
Zielonki na lata 2022-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 oraz art. 7 ust.1 pkt 6a ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. z 2021 r.,
poz. 1372) oraz art. 2 ust. 3, art. 10, art. 176 pkt 1), art. 179 ust. 2 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst
jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 821, z pdézn. zm.) Rada Gminy Zielonki stanowi,
COo nastepuje:

8 1. Przyjmuje sie Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na
lata 2022-2024, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Zielonki.
8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

8§ 4. Uchwata podlega publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Zielonki.

Przewodniczacy Rady
Gminy Zielonki

Mirostaw Golanko
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wMalienstwo jako twiqzek kobiety i meiczyzny, rodzina, macierzynstwo irodzicielstwo
znajdujq sie pod ochrong i opiekq Rzeczypospolitej Polskiej”.
art. 18. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskigj

» Troska o dziecko jest pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku cztowieka do

czlowieka.” Jan Pawet 11

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczng oraz naturalnym srodowiskiem rozwoju
wszystkich jej czlonkéw. Dzieci potrzebuja szczegdlnej ochrony 1 pomocy ze strony 0sob
dorostych, ktérych obowigzkiem jest zapewnienie im opieki i odpowiednich warunkoéw
do harmonijnego rozwoju. W zwiazku z powyzszym niezwykle wazne jest otoczenie rodziny
nalezytg uwagg i troskg. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, zgodnie z art. 176 pkt 1, obliguje gminy do realizacji zadania jakim jest
opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny. Przepisy ww.
ustawy wyznaczaja dwa zasadnicze obszary dziatania. W pierwszym z nich ktadzie si¢ nacisk
wsparcie rodzin borykajacych si¢ z trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi, w drugim
natomiast na zapewnienie sprawnie funkcjonujacego sytemu pieczy zastepczej w przypadkach
niemozno$ci sprawowania opieki i wychowywania dziecka przez rodzicow.

Niniejszy dokument zawiera diagnoze¢ Sytuacji rodzin zamieszkujacych teren gminy
Zielonki. Przestawia analiz¢ badan ankietowych dotyczaca zjawisk wystepujacych
w ogniskach domowych oraz istotne obszary problemowe zwigzane z funkcjonowaniem dzieci
oraz ich rodzicéw. Ukazuje takze formy wsparcia rodziny (pieni¢zne i niepieni¢zne)
realizowane w ubieglych latach na terenie gminy Zielonki. Pozyskane wyniki badan
W potaczeniu ze zrealizowang dotychczas pomoca, staja si¢ punktem wyjscia do planowania
dalszych dziatan, odpowiadajgcych na potrzeby i majacych na celu kompleksowe wsparcie
rodzin z terenu gminy Zielonki w kolejnych latach. W oparciu 0 powyzsze opracowany zostat
Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2022-2024, ktorego
zalozeniem jest tworzenia warunkow dla prawidlowego funkcjonowania rodziny
I wychowywania dzieci w rodzinach naturalnych oraz przywracania rodzinom zdolnosci
do przezwycigzania ich probleméw opiekunczo-wychowawczych, przy wspotpracy réznych
instytucji stawiajagcych w centrum zainteresowania dobro rodziny i dziecka. Dla celow
Programu przyjeto definicje rodziny wskazang w art. 6 pkt 14 ustawy o pomocy Spotecznej,
w ktorym definiuje si¢ rodzine jako ,,0soby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajace
w faktycznym zwiazku, wspolnie zamieszkujace i gospodarujace”. Takie rozumienie rodziny
nie zaklada konieczno$ci wystgpowania instytucjonalnej formy matzenstwa ani wigzi

pokrewienstwa.
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l. PODSTAWA PRAWNA

Zadania dotyczace wspierania rodziny, uwzglednione przy opracowywaniu Gminnego
Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2022-2024 reguluja nastepujace akty

prawne:

1) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej (tekst
jednolity Dz.U. 2020 poz. 821 z p6zn. zm.)
2) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (tekst jednolity Dz.U. 1997
nr 78 poz. 483 z p6zn. zm.)
3) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r.- Kodeks rodzinny i opiekunczy (tekst jednolity Dz.U. 2020
poz. 1359 z pézn. zm.)
4) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 713
Z pozn. zm.)
5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 1876
z p6zn. zm.)
6) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz.U.
2021 poz. 1249 z p6zn. zm.)
7) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. 2019 poz. 2277 z p6zn. zm.)
8) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. 2020
poz. 2050 z p6zn. zm.)
9) Ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz.U.
2020 poz. 1329 z p6zn. zm.)
10) Ustawa z dnia 11 lutego 2016 roku o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci (tekst jednolity
Dz.U. 2019 poz. 2407 z pézn. zm.)
11) Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (tekst jednolity Dz.U. 2020
poz. 111 z p6zn. zm.)
12) Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz.
1348 z pézn. zm.)
13) Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (tekst jednolity Dz.U. 2019
poz. 2133 z p6zn. zm.)
14) Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (tekst

jednolity Dz.U. 2021 poz. 877 z p6zn. zm.)
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1. DIAGNOZA SYTUACJI RODZIN I DZIECI W GMINIE ZIELONKI

1. Charakterystyka demograficzna i spoleczna gminy Zielonki

Gmina Zielonki potozona jest w wojewodztwie matopolskim w powiecie krakowskim.
Zajmuje powierzchnie 48,4 km?. Jest gming, w sktad ktorej wchodzi 19 sotectw (Batowice,
Bibice, Bosutow - Bolen, Brzozowka, Dziekanowice, Garlica Duchowna, Garlica Murowana,
Garliczka, Grebynice, Januszowice, Korzkiew, Owczary, Pe¢kowice, Przybystawice,
Trojanowice, Wola Zachariaszowska, Wegrzce, Zielonki, Osiedle Lokietka).

Na przestrzeni lat mozna zaobserwowac przyrost ludnosci w gminie Zielonki. Wedtug
danych Urzedu Gminy w 2015 roku Gmina liczyta 20390 mieszkancow, w 2017 r. 21334 oséb,
za$ w 2020 roku 22797 mieszkancoéw (dane na dzien 31 grudnia kazdego roku). Wedlug stanu
na dzien 31.12.2020 r. 11749 0s6b sposroéd mieszkancow gminy Zielonki to kobiety, natomiast
11048 to me¢zczyzni. Stad wynika, ze kobiety stanowily 51,5 %, a mezczyzni 48,5% ogodtu
mieszkancow. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze blisko 60% mieszkancéw gminy Zielonki (13583
osoby) to osoby w wieku produkcyjnym. Dzieci i mtodziez do 18 roku zycia to okoto 24%
mieszkancow (5560 osob). Natomiast osoby w wieku poprodukcyjnym stanowig 16%

mieszkancow Gminy (3654 oséb). Taka tendencja utrzymuje si¢ na przestrzeni ostatnich lat.

Gmina Zielonki jest gming wiejska, jednak juz ze znaczng zabudowa o charakterze
podmiejskim. Blisko$¢ miasta Krakowa, dobrze rozwinigta sie¢ drog, dogodna komunikacja
oraz rozwinigta infrastruktura techniczna powoduja duzy ruch budowlany i migracje ludnosci
Z miasta na obszary wiejskie z zabudowa podmiejska. Oprocz dobrze rozwinigtej infrastruktury
technicznej, duzy nacisk ktadzie si¢ tutaj na rozwoj infrastruktury spoteczne;.

Na terenie gminy Zielonki silnie rozwinigty jest sektor prywatnej przedsigbiorczosci,
glownie ustugowe;j 1 handlowej. Dynamiczny wzrost dziatalnosci gospodarczej przyczynia si¢
do znacznego ograniczenia bezrobocia. Wedlug stanu na 31 grudnia 2020 roku stopa
bezrobocia w gminie Zielonki wyniosta 1,54 %. Liczba 0s6b bezrobotnych zarejestrowanych

W gminie Zielonki wynosita 352 osoby w tym 52,27% stanowily kobiety, 47,72% mezczyzni.
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2. Sytuacja rodziny i dziecka w gminie Zielonki

Niniejsza analiza sytuacji dziecka i rodziny w srodowisku lokalnym zostata dokonana
na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych w czerwcu i lipcu 2021 roku. Badania
prowadzone byly wérdd dorostych mieszkancow Gminy i przedstawicieli instytucji z terenu
Gminy, ktorzy na co dzien pracujg z rodzinami — w tej czgséci badania wzigto udziat 50 osob.
Ponadto przeprowadzono badania ankietowe ws$rod ucznidow klas IV-VIII szkoét
zlokalizowanych na terenie gminy Zielonki — w tej czg¢sci badania wzigto udziat 409 osob.
Poruszane w badaniu zagadnienia dotyczyly wybranych probleméw zwigzanych z sytuacja
rodziny i dziecka w gminie Zielonki. Ankiety byly anonimowe, pytania zamknigte, pototwarte
I otwarte z mozliwoscig dopisania wiasnych przemyslen. W poszczegélnych pytaniach
respondenci mieli mozliwos¢ wyboru kilku odpowiedzi. Analiza wynikéw pozwoli okresli¢

aktualny obraz rodziny i dziecka w gminie Zielonki.

Ponizsze wykresy i tabele obrazuja podstawowe informacje o osobach biorgcych udziat
w badaniach ankietowych.

Zarowno dorosli respondenci, jak 1 mtodziez oraz dzieci bioracy udzial w badaniach
zostali zapytani o pte¢. Z uzyskanych informacji wynika, ze 208 osob to kobiety, a 251 to
mezcezyzni. Ponizszy wykres obrazuje jak procentowo rozktada si¢ udziat kobiet i m¢zczyzn w

przeprowadzonym badaniu ankietowym.

Wykres 1. Podziat ankietowanych ze wzgledu
na ptec

H Kobiety

B Mezczyzini

Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne
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Dorosli sposrod respondentow (grupa 50 osob), zostali zapytani o podstawowe
informacje takie jak: wiek, wyksztalcenie, stan cywilny oraz czy reprezentuja instytucje lub sg
mieszkancami Gminy. Ponizsze tabele (numery od 1 do 4) prezentujg pozyskane w tych
zakresach wyniki.

Tabela 1. Wiek dorostych respondentéw

Wyszczegélnienie Liczba oséb %
18-30 2 4

31-45 32 64
46-60 11 22
61 i wiecej 5 10
Suma: 50 100

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Tabela 2. Wyksztalcenie dorostych respondentéw

Wyszczegélnienie Liczba 0s6b %
podstawowe 0 0
zawodowe 0 0
$rednie 3 6
wyZsze 47 94
Suma 50 100

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Tabela 3. Stan cywilny dorostych respondentéow

Wyszczegélnienie Liczba 0s6b %
zamezna/zonaty 41 81
panna/kawaler 8 16
rozwiedziona/rozwiedziony 1 2
wdowa/wdowiec 0 0
Suma 50 100

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Tabela 4. Dorosli bioracy udzial w ankiecie

Wyszczegolnienie Liczba oséb %
mieszkaniec Gminy 30 60
reprezentant instytucji 20 40
Suma 50 100

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Natomiast badana mtodziez i dzieci (grupa 409 ucznidéw klas IV-VIII uczeszczajacych
do szkot na terenie gminy Zielonki) zostali zapytani o podstawowe informacje dotyczace sktadu
rodziny, z ktora zamieszkuja, liczebnos¢ dzieci w rodzinie, prace podejmowang przez

rodzicéw/opiekunow. Oto jak rozktadaja si¢ odpowiedzi:
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Tabela 5. Wspolne zamieszkiwanie

Wyszczegolnienie liczba os6b %

z rodzicami 386 94,38
z jednym z rodzicéw biologicznych i macocha lub ojczymem 5 1,22
tylko z mamg 9 2,20
tylko z tatg 5 1,22
z dalsza rodzing 1 0,25
w rodzinie zastgpczej lub domu dziecka 0 0
gdzie indziej 3 0,73
Suma: 409 100
Zrodlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wilasne

Tabela 6. Posiadanie rodzenstwa

Wyszczegélnienie liczba 0séb %

nie, jestem jedynym dzieckiem 30 7,33
tak, mam jednego brata lub siostre 309 75,95
tak, mam 2 lub wiecej rodzenstwa 70 17,12
Suma: 409 100
Zrodlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wiasne

Tabela 7. Praca rodzicéow

Wyszczegélnienie liczba 0s6b %

zadne z rodzicow nie ma pracy stalej, sa bezrobotni 1 0,25
jedno z rodzicow posiada statg prace 56 13,69
oboje posiadaja stala prace 342 83,61
jedno z rodzicow ma stalg prace, drugie dorywcza 9 2,20
jedno z rodzicéw pracuje za granica 1 0,25
Suma: 409 100

Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wilasne

Kolejne pytanie dotyczyto oceny sytuacji materialno-bytowej mieszkancow gminy

Zielonki. Odpowiedzi dorostych respondentéw obrazuje ponizszy WyKres.

8
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Wykres 2. Sytuacja materialno-bytowa

0,00%
2,00% ‘4,00%

20,00% ‘ ’

B Bardzo dobra
B Raczej dobra

Przecietna - ani dobra ani zta
M Raczej zta

W Bardzo zta

Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Jak wynika z powyzszego wykresu ponad ¥ ankietowanych dorostych ocenia
pozytywnie sytuacje materialno-bytowa rodzin z terenu Gminy (wybrali odpowiedzi: ,,.Raczej
dobra” lub ,,Bardzo dobra”). Jedynie znikoma liczba osob wskazata, Zze sytuacja materialno-

bytowa rodzin jest zta.

W kolejnym pytaniu ankiety skierowanej do dorostych respondentéw poproszono
0 wskazanie najczesciej wystepujacych problemow w rodzinach zamieszkujacych teren gminy
Zielonki. Na ponizszym zestawieniu mozna zobaczy¢ jak roztozyly si¢ odpowiedzi. Dla
poréwnania zawarto takze odpowiedzi z analogicznego pytania ankiety z 2018 roku (wowczas
w badaniu wzigto udzial 27 ankietowanych).

Tabela 8. Najcze$ciej wystepujace problemy w rodzinach

Wyszezegélnienie 2018 rok 2021 rok
Liczba os6b % Liczba os6b %

Ostabienie wigzi rodzinnych 13 48,1 23| 46.0
Brak umiejetno$¢ komunikacji 14 51,9 31| 620
Brak pozytywnych wzorcow — dziedziczenie | 11 40,7
negatywnego stylu zycia 18] 36,0
Niezaradno$¢ zyciowa Brak takiej opcji odpowiedzi

16,0
Brak poczucia stabilizacji w rodzinach 3 11,1 8| 16,0
Kariera zawodowa rodzicow, brak czasu dla | 20 74,1
dzieci 26| 52,0
Brak umiejetnosci  funkcjonowania w |2 7.4
srodowisku, izolacja, marginalizacja 5| 10,0

9
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Bezradnos¢ w  sprawach  opiekunczo- | 5 18,5
wychowawczych 8| 16,0
Bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa | Brak takiej opcji odpowiedzi
domowego 1] 20
Niewystarczajace dochody, ubdstwo 2 74 11] 22,0
Trudnos$ci mieszkaniowe 0 0 3| 6.0
Uzaleznienia  (np.  alkohol, narkotyki, |8 29,6
komputer) 26| 52,0
Przemoc w rodzinie 1 3,7 13| 26,0
Bezrobocie, brak pracy 0 0 71 14.0
Koniecznos¢ wyjazdu za granice w 1 3,7
poszukiwaniu pracy 3160
Niepelosprawnos$¢ lub dlugotrwata choroba 1 3.7 2140
Wielodzietno$é Brak takiej opcji odpowiedzi

2| 4,0
Rodzina niepetna Brak takiej opcji odpowiedzi

7| 14,0
Inne 1 3,7 ol o

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ zaznaczenia wigcej niz jednej odpowiedzi
Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Do najwazniejszych problemow, ktore najczegsciej dotykaty rodziny, respondenci
w badaniu w 2021 roku zaliczyli: brak umiejetnosci komunikacji, zaangazowanie rodzicow w
kariere zawodowa i przetozenie spraw dziecka i rodziny na dalszy plan, uzaleznienia, Ostabienie
wigzi rodzinnych, brak pozytywnych wzorcow — dziedziczenie negatywnego stylu zycia.
Prosz¢ zauwazy¢, ze te same pie¢ opcji odpowiedzi zostato uznane za najistotniejsze takze
podczas badania w 2018 roku. Zmiana zaszta jedynie w czestotliwosci wyboru konkretnych
typow odpowiedzi. Nalezy podkresli¢, iz zjawisko uzaleznien w rodzinach w ocenie badanych
nabiera na sile (wzrost z 29,6% w 2018 r. do 52% w 2021 r.). Podobne tendencje dotycza
zjawiska braku umieje¢tnosci komunikacji w rodzinie (wzrost z 51,9% w 2018 roku do 62% w
2021 r.). Ponadto jak pokazuja wyniki badan mozna mowi¢ o spadku intensywnosci zjawiska
przedktadania przez rodzicow pracy zawodowej nad sprawy dzieci i rodziny (spadek z 74,1 %
w 2018 r. do 52% w 2021 r.).

Odpowiedzi dotyczace problemow ostabienia wigzi rodzinnych utrzymuja si¢ na statym
poziomie (48,1% w 2018 r. 146% w 2021 r.). Rbwniez problem braku pozytywnych wzorcow
— dziedziczenie negatywnego stylu zycia w ocenie ankietowanych utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie (40,7% w 2018 r. i 36% w 2021 r.).

Nalezy takze zauwazy¢, ze w 2021 roku prawie Y4 ankietowanych uwazala, ze
znaczgcym problemem rodzin sg niewystarczajace dochody i ubostwo, a blisko 1/6, ze brak
pracy. W badaniu w 2018 r. obie te pozycje traktowane byty jako marginalne problemy. Zmiana
w tych zakresach moze by¢ skorelowana z epidemig wirusa covid-19, a tym samym

pogorszeniem sytuacji ekonomicznej rodzin z terenu gminy Zielonki.
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W nastepnej kolejnosci dorosli ankietowani zostali poproszeni, w otwartych pytaniach,

0 podzielenie si¢ obserwacjami odnosnie pozytywnych i negatywnych zjawisk wystepujacych

w rodzinach, w konteks$cie epidemii covid-19.

Wykres 3. Pozytywne zjawiska w rodzinach w
kontekscie epidemii
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*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ wskazania dowolnej ilosci odpowiedzi
Zrodlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wiasne

Mniej wigcej co drugi ankietowany do pozytywnych aspektow dotyczacych zycia

rodzin z terenu gminy Zielonki, zwigzanych z sytuacja epidemiczna,

zaliczyt

wygospodarowanie wiekszej ilosci czasu dla rodziny (56% respondentéw dostrzeglo takie

zjawisko). Stosunkowo duzy odsetek osob (20%) nie potrafit wskaza¢ zadnego pozytywnego

zjawiska, ktore pojawito si¢ lub nasilito w zwiazku z sytuacja epidemiczng.
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Wykres 4. Negatywne zjawiska w rodzinach w
kontekscie epidemii
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*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ wskazania dowolnej liczby odpowiedzi
Zrodlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Respondenci najczesciej wskazywali negatywne zjawiska dotyczace

rodzin

a pojawiajace si¢ lub nasilajace w zwigzku z sytuacja epidemiczng takie jak: rozluznienie wiezi

spotecznych, izolacja i poczucie osamotnienia czlonkow rodzin (odpowiadatl tak co czwarty

ankietowany) oraz uzaleznienia (ankietowani wskazywali tu przede wszystkim nadmierne

korzystanie z ekranow, Internetu, a takze uzaleznienie od alkoholu). Odpowiedzi takiej udzielit

réwniez co czwarty ankietowany. Ponadto co czwarty ankietowany zwrocit uwage na wpltyw

sytuacji epidemicznej na kondycje psychiczng cztonké6w rodziny (wéréd odpowiedzi pojawiaty

si¢: stany depresyjne, kumulacja emocji, stres, strach, nerwowos¢, frustracja).

Warto doda¢, ze sposrod dorostych respondentow 52% uwaza, ze problemy rodzin

z terenu gminy Zielonki na przestrzeni ostatnich 3 lat nasility si¢. Jedynie 6% ankietowanych

ocenito, ze problemy zmniejszyly si¢ na przestrzeni ostatnich 3 lat. Natomiast 42%

ankietowanych uwaza, ze problemy mieszkancow utrzymuja si¢ na stalym poziomie.
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Prawdopodobne jest, ze takie spojrzenie na problemy rodzin z terenu gminy Zielonki koreluje

ze zjawiskiem epidemii covid-19.

W kolejnym pytaniu ankiety, dorosli respondenci wskazywali negatywne zjawiska

dotyczace  dzieci i1 milodziezy, co  przedstawia  ponizsze  zestawienie.
Wykres 5. Negatywne zjawiska dotyczace dzieci i
mtodziezy
35 34
30
24
25 23
22
-} 19
9 20
o
s 15
el
8 14 14
(%]
£ 15 13 13
11 11
10
10
7
6 6
4 4
5 ) 3
1
0 :
z 2 2 8 2 8 § 3w E6 2 2¢L2w ey L8 ey
£8 2888 88 ¢g£5:838¢5838¢%cs
23283 28 f s g8 ess < 35835 83
Z o ¢ % ¢ 2 o ¥ L 5 g ¢ 2 3 & 2 =2 S o
o = S ¥ 5 & = % ¢ ¢ X 2 3 24 O E o c
28 > = ©® £ & £ > ¢ = © 3 S 32 & T ®© © £
=] c o = = o o c N &) @© c £ KN -0 N c wn =
© ~ [e} © > = o ’h [« R put — >
o < R o ¥ 0o w o v =
- 5 6 2 3 ¢ 3 5 2 3 = £ X o c & v 5
2 B X 0 g &8 © © = 3 QL o 35 E © = E > 8
S ¢s<ESc g 8285 EEz S8 =297
o N F § % & N 32 ¥ 2 3 £ & = z @
B Q c N Y o o B 8 O o = ) = > 9
N O T S T £ € © O ¢ <o 2 23
2 € ¢ 8 2 5 8§ ¢ & 3z g 2 8 £ 39
¢ a s z 2 3 g2 328 5 2 8
[ € N 2 3 o x 2 w = =
z o < s 5 2 ©T £ 3 c 2
s 9] s S % S o 5 2 <
> p 3 Y— o < = (%) 2 -4
o < = o o v o v Z
S o £ S R — v
N > © > S v ™
le) c N ; (] “n @ o
o © R - 2 9O o
~ 2 © © = = o
© o o c 5 ©° Q
s N S S c
S L g v
o S < =
joR w0
o wn Q
N © N
~ o (3]
© 8 2
< ©
X

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

W oparciu 0 zebrane dane najczesciej dostrzegane negatywne zjawiska odnoszace si¢

do dzieci i mlodziezy to: naduzywanie komputera/Internetu/telefonu (uwaza tak 68%

badanych), brak zorganizowanych form spedzania czasu wolnego (48%), brak zainteresowania
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ze strony rodzicow (46%), otytos¢ i niewtasciwe nawyki zywieniowe (44%), brak pozytywnych
wzorcow i autorytetow (38%).

Nalezy w tym miejscu takze podkresli¢, iz 64% ankietowanych uwaza, ze negatywne
zjawiska dotyczace dzieci i mtodziezy maja tendencje wzrostowa. Respondenci udzielili
odpowiedzi: ,nieznacznie si¢ nasility” lub ,zdecydowanie si¢ nasility”. Jedynie 6%
ankietowanych ocenia, ze tendencja tych negatywnych zjawisk jest malejaca. Podczas, gdy
30% uwaza, ze utrzymuje si¢ przez ostatnie lata na stalym poziomie. Obrazuje to ponizy

wykres.

Wykres 6. Tendencje negatywnych zjawisk
dotyczacych dzieci i mtodziezy

6,00% 0,00%
B Zdecydowanie sie nasility

30,00% B Nieznacznie sie nasility

Utrzymujg sie nha tym samym
poziomie

M Nieznacznie ulegty
poprawie/zmniejszyly sie

m Zdecydowanie ulegty
poprawie/zmniejszyty sie

Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

W dalszej czgéci badania zapytano respondentow jakie dzialania nalezy podjaé, aby
ograniczy¢ lub zapobiega¢ wystepowaniu probleméw w rodzinach. Ponizsze zestawienie

pozwoli przygladna¢ si¢ jak rozktadaly sie¢ odpowiedzi ankietowanych.

Tabela 9. Dzialania sluzace zapobieganiu probleméw w rodzinach

Wyszczegolnienie Liczba oséb %
realizacja dziatan o charakterze profilaktycznym 27 54
zwiekszenie dostepnos$ci do poradnictwa 23 46
specjalistycznego

lepsza wspotpraca miedzy instytucjami dziatajagcymi na 15 30
rzecz rodziny

doksztatcanie zawodowe pracownikow instytucji 7 14
wspolpracujacych w obszarze pomocy rodzinie

prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie 19 38
zagrozonej kryzysem

wsparcie asystenta rodzin dla rodzin z problemami 12 24
opiekunczo- wychowawczymi
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pedagogizacja rodzicow 16 32

zapewnienie miejsc dla dzieci i mtodziezy w Placéwkach 16 32
Wsparcia Dziennego
dziatania zmierzajace do wzmocnienia lub nabycia przez 5 10

rodzicow prawidlowych umiej¢tnosci prowadzenia
gospodarstwa domowego

dzialania zmierzajace do wzmocnienia lub nabycia 10 20
prawidtowych umiejgtnosci spotecznego funkcjonowania

dziatania zmierzajgce do zabezpieczenia potrzeb socjalno- | 4 8
bytowych

Poszerzanie oferty i wsparcia dla rodzin z 14 28
niepelnosprawnoscia

rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i 25 50
mlodziezy

Lepsze promowanie i rozpowszechnianie oferty 13 26
pomocowej dla rodzin wéréd mieszkancow gminy

Zielonki

inne 1 2

Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢é zaznaczenia wiecej niz jednej odpowiedzi
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Wykres 7. Dziatania zapobiegajgce wystepowaniu
problemow w rodzinach
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Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

W oparciu o analize powyzszych tabeli oraz wykresu mozna zauwazy¢, ze najczgsciej

wybieranymi przez ankietowanych odpowiedziami byty: realizacja dziatan o charakterze

profilaktycznym (54%), rozszerzenie oferty zaj¢é pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy (50%),

zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego (46%), prowadzenie monitoringu

sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem (38%).
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Warto nadmienié, ze podczas badania przeprowadzonego w 2018 roku w celach
diagnozy sytuacji rodzin na terenie Gminy Zielonki wskazano, ze do najistotniejszych dziatan
majacych ograniczy¢ i zapobiec wystepowaniu problemow w rodzinach naleza: realizacja
dziatan o charakterze profilaktycznym, rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci
I mtodziezy, ponadto zwickszenie dostgpnosci do poradnictwa specjalistycznego, rozszerzenie
oferty zaje¢ kulturalno-sportowych oraz pedagogizacje rodzicéw. Stad poréwnujgc wyniki
Z badan ankietowych z 2021 roku oraz z 2018 roku mozna zauwazy¢, ze utrzymuje si¢ staty
trend, jes$li chodzi o dziatania, ktéore w opinii badanych najmocniej przyczyni¢ moga si¢

do poprawy sytuacji rodzin z terenu Gminy Zielonki.

W kolejnym pytaniu ankiety respondenci zostali poproszeni o wybranie z listy
odpowiedzi form wsparcia, z ktérych najchetniej by skorzystali w Sytuacji trudnosSci
wychowawczych. W pytaniu mozna bylo wskaza¢ dowolng liczbe odpowiedzi. Respondenci

odpowiadali w nastepujacy sposob:
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Wykres 8. Preferowane formy wsparcia w
sytuacji trudnosci wychowawczych
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Zrédio: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Opierajac si¢ na uzyskanych wynikach nalezy zauwazy¢, ze 2/3 badanych (66%)
W sytuacji trudno$ci wychowawczych wybraloby skorzystanie z indywidualnej pomocy
psychologicznej/terapeutycznej/pedagogicznej.  Natomiast  40%  badanych  chetnie
skorzystataby z warsztatow doskonalagcych umiejetnosci wychowawcze (np. szkota
dla rodzicow). Podobnie, bo 38% ankietowanych zglositoby si¢ na terapi¢ rodzinng. Najmniej
przekonujacymi dla ankietowanych formami wsparcia w sytuacji trudnos$ci wychowawczych
sa: rodzina wspierajaca — jedynie 2% respondentow zdecydowatoby sie na taki rodzaj pomocy
oraz artykuty czy literatura o tematyce zwigzanej z wychowaniem (10% ankietowanych

wybraloby taka forme wsparcia).
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W odniesieniu do wyzej zebranych informacji poproszono respondentdéw, aby ocenili
dostep do wskazanych form wsparcia rodziny na terenie Gminy Zielonki. Ponad potowa
ankietowanych (54%) stwierdzita, ze dostgp do wsparcia sytuuje si¢ na przeci¢tnym poziomie
— ani wysoko, ani nisko. Natomiast ponad Y4 respondentow (28%) ocenito dostgp ,,raczej
wysoko” lub ,,zdecydowanie wysoko”. Blisko 1/5 badanych (18%) stwierdzita za$, ze dostep
do form wsparcia rodziny dla mieszkancoOw Gminy jest na niskim poziomie (osoby te wybraty
odpowiedzi: ,,raczej nisko” lub ,,zdecydowanie nisko”).

W oparciu o powyzsze wyniki nasuwaja si¢ wnioski, ze warto byloby zadbaé
0 poszerzanie oferty darmowego wsparcia dla mieszkancoéw Gminy skupiajac si¢ na opcjach
preferowanych przez respondentow (indywidualne wsparcie
psychologiczne/pedagogiczne/terapeutyczne, warsztaty doskonalgce umiejetnosci
wychowawcze, terapia rodzinna). By¢ moze istotne bedzie tutaj skupienie si¢ takze na lepszym
promowaniu i rozpowszechnianiu informacji na temat dostepnych form wsparcia rodziny, aby

dotarty do szerszego grona odbiorcow.

W dalszej czgséci badania ankietowego poproszono respondentéw o wskazanie instytucji
1 organizacji, ktore swojg dziatalno$ciag moga przyczyni¢ si¢ do poprawy sytuacji rodzin z
terenu gminy Zielonki. Rowniez w tym pytaniu badani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia wielu
odpowiedzi, dlatego tez suma wartosci przekracza 100%. Dane przedstawione zostaly na

ponizszym wykresie.
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Wykres 9. Instytucje przyczyniajgce sie do
poprawy sytuacji rodzin
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Zrédlo: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne
Podczas badania najczesciej wybieranymi przez respondentdw instytucjami

przyczyniajacymi si¢ do poprawy sytuacji rodzin byly: Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j

w Zielonkach (w obrebie ktorego funkcjonuje takze Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny w

Zielonkach), Placowki Wsparcia Dziennego, Instytucje kultury (i tutaj m.in. Centrum Kultury,

Promocji i Rekreacji w Zielonkach, Biblioteka), fundacje i stowarzyszenia, oraz placowki

oswiatowe (w tym przedszkola i szkoty).

Dodatkowo respondenci zostali poproszeni, aby i w tym przypadku oceni¢ pomoc

oferowang przez wyzej wskazane instytucje. 64% badanych uwaza, ze instytucje te wlasciwie

realizuja swoje zadania (ankietowani wybierali odpowiedz ,raczej dobrze” lub ,bardzo

dobrze”). Z kolei blisko 4 badanych (24%) ocenia pomoc oferowang przez instytucje jako

»wystarczajaca”. Jedynie 12% ankietowanych uwaza, ze instytucje niewtasciwie realizujg

dziatania zwigzane z pomoca na rzecz mieszkancow gminy Zielonki (wybierali odpowiedzi

»raczej zle” lub ,,zle”).

20

Id: 13537A59-1C4B-4CF7-93BA-AB74D39AAA22. Projekt

Strona 20



Badane osoby miaty mozliwo§¢, aby podzieli¢ si¢ swoimi propozycjami
na podniesienie skutecznosci dziatan na rzecz wspierania rodzin przez ww. instytucje. Wsrod
sugestii i uwag pojawily si¢ takie dotyczace wspotpracy instytucji np.: ,,poprawa komunikacji
na linii szkota, gmina, o$rodki wspierajace”, ,lepsza wymiana informacji dot. wspolpracy
pomiedzy instytucjami”. Ankietowani uwazaja, ze warto takze skupi¢ si¢ na edukowaniu
rodzicow oraz pracownikow: ,,organizowa¢ wigcej spotkan z rodzicami i1 rozmawiaé
0 problemach”, ,ksztalci¢ 1 szkoli¢ rodzicow”, ,szkoli¢ specjalistow”, ,szkolenia
dla pracownikow”, ,,zwigkszy¢ ilo$¢ pracownikow GOPS”. Zwracano takze uwage na kwestie
wsparcia emocjonalnego: ,,indywidualne kontakty z rodzicami”, ,grupy wsparcia
dlarodzicow”, ,,zwickszenie dostepno$ci do poradnictwa specjalistycznego”, ,,rozmowa
Z potrzebujacymi”, ,bezptatny dostep do psychologa”, ,,Wsparcie terapeutyczne”. Ponadto
W opinii ankietowanych wazne sg dziatania integrujace spolecznos$¢ lokalng: ,,organizacja
wspolnych rodzinnych imprez”, ,,wigcej zaje¢ dla dzieci, pikniki rodzinne, imprezy typu piknik
rowerowy”, ,,oferta zajg¢ pozaszkolnych dla dzieci i mtodziezy, ktore odbywatyby sie nie tylko
w Zielonkach, ale w innych miejscowosciach gminy”, ,,organizowac wigcej bezptatnych zajeé
i imprez integrujgcych dzieci i cate rodziny”. Pojawity si¢ takze sugestie zwigzane z kwestiami
promocyjnymi: ,lepsze rozreklamowanie dziatan”, ,,utatwi¢ dostep do tego typu placowek,
promowa¢ ich dzialalno$¢”, ,,zwigkszy¢ $wiadomos$¢ mieszkancéw odnosnie instytucji
wspierajacych na terenie gminy”, ,,ulotki o podejmowanych dziataniach na rzecz wspierania
rodzin”, ,,prowadzenie kampanii 0 instytucjach, ktore moga pomédc w razie Kkryzysow
rodzinnych, tak aby te rodzinny wiedzialy gdzie si¢ zgtosi¢ i nie baly si¢ tego”. Ponadto
sugestie, aby: ,,zwiekszy¢ naktad finansowy na dane organizacje”, ,,zmotywowac osoby, ktore
pracuja z rodzinami, zapewni¢ im godng place”, ,,za wszelka cen¢ proébowaé objac
wszechstronng opieka rodziny, ktore tej opieki nie chcg, prowadzi¢ czg¢ste kontrole sytuacji w
domach dzieci przez asystentow rodziny”, ,,wzmocnienie zainteresowania nauczycieli na
zachowania dzieci i szybka, ukierunkowana pomoc psychologiczna dla dzieci i ich rodzin”,
»wigksze zainteresowanie szkoly sytuacja dziecka w domu”, ,wyj$¢ poza czynnosci
szablonowe”.

Warto zauwazyC, ze ankietowani zapytani do, ktorej instytucji zglosiliby swoje
zaniepokojenie problemami rodziny z sgsiedztwa wskazywali zdecydowanie najczescie]
na Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (78% ankietowanych tak odpowiadato). Dalej kolejno
pojawily si¢ instytucje: Komisariat policji (36%), Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Zielonkach (28%), Placoéwka o§wiatowa - szkota, przedszkole,
ztobek (24%), Urzad Gminy Zielonki (12%), Kosciot/Parafia (6%), stuzba zdrowia 1 Sad
(po 4%), prokuratura (2%). Ponadto jedynie 2% ankietowanych zadeklarowato, ze nie

zglositoby nigdzie zaniepokojenia sytuacja rodziny w sasiedztwie.
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Badania ankietowe, ktore prowadzone byly wsrdd dzieci i mtodziezy ze szkot
podstawowych z klas od 4 do 8 dotyczyly kwestii zwigzanych z postrzeganiem siebie i SWojej
sytuacji, kontaktow z rodzicami, sposobow radzenia sobie z trudnos$ciami.

Mtodziez z klas 7 1 8 (87 badanych) zostala poproszona, aby oceni¢ na ile jest
zadowolona z poszczegdlnych zakresow swojego zycia. Ponizsza tabela prezentuje
odpowiedzi:

Tabela 10. Postrzeganie siebie i swojej sytuacji

Wyszczegolnienie | Bardzo Raczej Troche Raczej Bardzo
zadowolony zadowolony zadowolony, niezadowolony | niezadowolony
a troche
niezadowolony
Osobistego 25 32 22 7 1
poczucia
bezpieczenstwa
Swojego charakteru | 15 37 22 7 6
Sposobu spedzania | 25 25 23 12 2
wolnego czasu
Mozliwosci 23 28 22 10 4
decydowania 0
sobie
Mozliwosci 32 36 10 6 3
rozwoju swoich
zainteresowan
Wyobrazen o| 20 32 24 8 3
przysztosci
Swojej pozycji w | 21 35 15 14 2
klasie, szkole
Kontaktow z | 29 36 13 5 4
kolegami
Kontaktow z |36 22 20 6 3
rodzicami
Kontaktow z |16 43 21 2 5
nauczycielami
Swojej inteligencjii | 21 40 14 9 3
zdolnosci
Swojego wygladu | 17 30 20 5 15
Swojego zdrowia 27 41 10 7 2

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Przygladajac si¢ powyzszej tabeli mozna zauwazyé, ze w poszczegdlnych
wyszczegolnieniach zazwyczaj najwiece] odpowiedzi przypada na stwierdzenie ,;raczej
zadowolony”. Mozna wysnu¢ wniosek ze ogdlnie mtodziez pozytywnie postrzega siebie
I swoje zycie. Adolescenci sa szczegdlnie zadowoleni z: mozliwos$ci rozwoju swoich
zainteresowan oraz stanu zdrowia. W obu przypadkach ponad % ankietowanych udzielito
odpowiedzi ,,bardzo zadowolony” lub ,,raczej zadowolony”. Ponadto mtodziez zadowolona jest
z kontaktow z kolegami (3/4 ankietowanych), swojej inteligencji i zdolnosci (ponad 70%

badanych). Wysoko uplasowaly si¢ takze kontakty z nauczycielami i z rodzicami (2/3
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ankietowanej mtodziezy zaznaczylo w tym zakresie odpowiedzi ,,bardzo zadowolony” lub
,raczej zadowolony”).

Mtodziez jest najmniej zadowolona ze swojego wygladu (ponad 1/5 ankietowanych
wybrala odpowiedzi ,,bardzo niezadowolony” lub ,raczej niezadowolony”) oraz pozycji
w klasie czy szkole (prawie 1/5 badanych). Warto takze zauwazy¢, ze adolescenci do wielu
wyszczegolnionych kwestii czgsto mieli ambiwalentny stosunek wybierajac odpowiedz ,,troche
zadowolony, a troch¢ niezadowolony”. Sytuacja taka miata miejsce w osmiu z trzynastu

zakresow - odpowiedzi oscylowaty wowczas w granicach Y4 glosow.
W dalszej cze$ci badania ankietowego zapytano dzieci i mtodziez (409 osob z klas IV-
VIII) o ocenienie jak czesto podejmuje rdzne dziatania wspoélnie z rodzicami. Celem pytania

byto ukazanie ich relacji z rodzicami. Odpowiedzi zostaty zamieszczone w ponizszej tabeli.

Tabela 11. Podejmowanie wspolnych dzialan przez dzieci/mlodziez razem z rodzicami

kilka razy w kilka razy w kilka razy w
nigdy tygodniu miesigcu roku

Wyszczegolnienie Liczba| % Liczba % Liczba % Liczba %
spedzanie czasu poza domem 6 1,47 254 62,1 130| 31,78 19 4,65
rozmawianie o szkole i 0
ocenach 9 2,2 329| 80,44 66| 16,14 5 1,22
rozmawianie o innych sprawach
dziecka 33 8,07 165| 40,34 190| 46,45 21 5,14
uprawianie sportu lub inne
ulubione zajecia 62| 15,16 217| 53,06 91| 22,25 39 9,53
uczestniczenie w podejmowaniu
decyzji 44| 10,76 86| 21,03 107| 26,16 172 | 42,05
pomoc w waznych sprawach
domowych 10 2,45 163| 39,85 91| 22,25 145| 35,45

Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Z analizy danych zawartych w tabeli wynika, ze badana mtodziez najczgéciej (kilka razy
w tygodniu) spedza czas z rodzicami na rozmowach o szkole 1 ocenach. Warto zauwazy¢, ze
w opinii dzieci w rodzinach stosunkowo czgsto praktykowane jest wspdlne spgdzanie czasu
poza domem, albo rozmowy o innych waznych dla dzieci sprawach. W zakresach tych badani
zdecydowanie cze¢$ciej wybierali odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu” lub ,kilka razy w
miesigcu” niz ,kilka razy w roku” lub ,,nigdy”. Najwigksza r6znorodnos¢ odpowiedzi pojawita
si¢ jesli chodzi o uczestniczenie w podejmowaniu decyzji (przy czym dominowata odpowiedz

,Kilka razy w roku” — 42%).
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W dalszej czesci badania skierowanego do dzieci 1 mlodziezy postawiono pytanie
dotyczace strategii radzenia sobie z problemami i trudnosciami. Ponizsza tabela przedstawia

wyniki w tym zakresie.

Tabela 12. Strategie radzenia sobie z problemami przez dzieci i mlodziez

czesto czasami nigdy

Wyszczegolnienie Liczba % Liczba % Liczba %
szukanie samotnosci 78 19,07 282 68,95 49| 11,98
rozmowa z kolega lub kolezanka 232 56,72 118 28,85 59 14,43
rozmowa z rodzicami 221 54,04 125 30,56 63 154
ptacz 60 14,67 242 59,17 107| 26,16
niszczenie czego$ (trudno$¢ w
panowaniu nad emocjami) 29 7,09 66 16,14 314 | 76,77
roztadowywanie zto$ci np. targanie
gazety, krzyczenie lub uderzanie w
poduszke 45 11 85 20,78 279| 68,22
czytanie ksigzki 173 42,3 86 21,03 150| 36,67
stuchanie muzyki lub ogladanie
telewizji 264 64,54 119 29,1 26 6,36
Jedzenie, zajadanie trudnosci 36 8,8 65 15,89 308| 75,31
szukanie pomocy u nauczyciela,
pedagoga, psychologa 5 1,22 16 3,91 388| 94,87
Ztoszczenie si¢ 1 ktotnie z
najblizszymi 30 7,33 246 60,15 133| 32,52
staranie si¢ zapomnie¢ jak
najszybciej o trudnosciach 208 50,86 153 37,41 48| 11,73
obrazanie si¢ na caly $wiat 29 7,09 104 25,43 276 67,48
modlenie si¢ 153 37,41 102 24,94 154 37,65
spedzanie czasu przed komputerem
(gry, internet) 108 26,41 262 64,06 39 9,53
ciggte myslenie o problemie i brak
odpoczynku 59 14,43 259 63,32 91| 22,25
malowanie lub granie na
instrumencie 42 10,27 205 50,12 162| 39,61
robienie czegos innego 244 59,66 124 30,32 41 10,02
Zrédlo: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie wlasne

Z pozyskanych danych wynika, ze najczesciej stosowanymi przez dzieci i mtodziez
strategiami, zeby poradzi¢ sobie problemami sa: stuchanie muzyki lub ogladanie telewizji,
odwracanie swojej uwagi poprzez robienie czego$ innego, rozmowa z kolegami, rozmowa
z rodzicami, staranie si¢ aby jak najszybciej zapomnie¢ o trudnoSciach. Strategie te sg
stosowane przez ponad potowe sposrdd grupy badawczej. Najrzadziej w sytuacji problemow
mtodziez szuka pomocy u nauczycieli, pedagoga, psychologa. Bardzo rzadko stosowanymi
przez mlodziez Strategiami byly takze: niszczenie czego$ w zwiazku  trudno$ciami

W panowaniu nad emocjami, jedzenie i zajadanie trudnos$ci, roztadowywanie ztosci poprzez np.
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targanie gazety, krzyczenie lub uderzanie w poduszke, czy obrazanie si¢ na caty §wiat. Analizujac
wyniki mozna zaobserwowac, ze wytonily si¢ dwie strategie, ktore rOwnoczesnie sg przez czes¢
badanej mtodziezy stosowane czgsto, a przez inng czes¢ w ogodle nie stosowane. Oto6z dla
znacznej czesci badanych (w granicach 40%) modlenie si¢ czy czytanie ksigzek jest niezwykle
istotne podczas pokonywania trudnosci a jednoczesnie dla innej znacznej czgsci badanych

(réwniez w okolicach 40%) jest to zupetnie nieadekwatne rozwigzanie.

Podsumowujac analize wynikéw przeprowadzonych badan, mozna wylonié kilka
kategorii problemowych oraz wnioskow:

a. Glownymi problemami w rodzinach sa: brak umiejetno$ci komunikacji, zaangazowanie
rodzicéw w karier¢ zawodowa 1 przetozenie spraw dziecka i rodziny na dalszy plan,
uzaleznienia, ostabienie wiezi rodzinnych, brak pozytywnych wzorcéw — dziedziczenie
negatywnego stylu zycia. Nalezy podkresli¢, iz zjawisko uzaleznien w rodzinach w
ocenie badanych nabiera na sile (wzrost z 29,6% w 2018 r. do 52% w 2021 r.). Podobne
tendencje dotycza zjawiska braku umiej¢tnosci komunikacji w rodzinie (wzrost z 51,9%
w 2018 roku do 62% w 2021 r.).

b. Niejasna jest ocena badanych dotyczaca sytuacji materialno-bytowej rodzin z ternu
gminy Zielonki. W jednym pytaniu ponad % ankietowanych dorostych ocenita
pozytywnie sytuacj¢ materialno-bytowa rodzin (wybrali odpowiedzi: ,,.Raczej dobra”
lub ,,.Bardzo dobra”). Wéwczas jedynie znikoma liczba oséb wskazata, ze sytuacja
materialno-bytowa rodzin jest zta. Podczas gdy w pytaniu o kluczowe problemy
z jakimi borykaja si¢ rodziny prawie 4 ankietowanych zaznaczyla niewystarczajace
dochody i ubdstwo, a blisko 1/6, ze brak pracy. By¢ moze trudno$¢ w adekwatnej ocenie
sytuacji materialno- bytowej zwigzana jest ze zmieniajacg si¢ sytuacjg epidemiczng i
brakiem stabilizacji w zakresie sytuacji ekonomicznej rodzin z terenu gminy Zielonki.

c. Tworzac strategi¢ wspierania rodziny na lata 2022-2024 nalezy wzia¢ pod uwage takze
kwestie zwigzane z rozwojem epidemii covid-19. Epidemia wymusita szereg zmian w
codziennym zyciu i funkcjonowaniu rodzin m.in. poprzez organizacje pracy i nauki w
systemie zdalnym, ograniczenie kontaktow spolecznych. Z badan wynika, ze w tym
kontekscie nalezy pochyli¢ si¢ nad kwestiami: rozluznienia wigzi spotecznych, izolacji
I poczucia osamotnienia cztonkow rodzin, problemem uzaleznien (ankietowani
wskazywali tu przede wszystkim na nadmierne korzystanie z ekranow, Internetu, a
takze uzaleznienie od alkoholu). Ponadto ankietowani zwrdcili uwage na wplyw
sytuacji epidemicznej na kondycje psychiczng czlonkéw rodziny (stany depresyjne,

kumulacja emocji, stres, strach, nerwowos¢, frustracja).
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d. Ponad potowa dorostych respondentéw uwaza, ze problemy rodzin z terenu gminy
Ziclonki na przestrzeni ostatnich 3 lat nasilily si¢. Ponadto w ocenie ankietowanych
roOwniez negatywne zjawiska dotyczace dzieci 1 mtodziezy majg tendencje wzrostowg
lub utrzymuja si¢ na stalym poziomie od kilku lat.

e. Najczesciej dostrzegane negatywne zjawiska odnoszace si¢ do dzieci i mtodziezy to:
naduzywanie komputera/Internetu/telefonu, brak zorganizowanych form spedzania
czasu wolnego, brak zainteresowania ze strony rodzicow, otytos¢ i niewtasciwe nawyki
zywieniowe, brak pozytywnych wzorcow i autorytetow.

f. Dzialaniami koniecznymi do poprawy sytuacji rodzin z terenu Gminy sa przede
wszystkim: realizacja dziatan o charakterze profilaktycznym, rozszerzenie oferty zajgc
pozalekcyjnych dla dzieci i milodziezy, zwickszenie dostgpnosci do poradnictwa
specjalistycznego, prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej
kryzysem.

g. Badani jako najbardziej pozadane i1 preferowane oddzialywania w sytuacji trudnosci
wychowawczych wskazuja na: indywidualng pomoc
psychologiczna/terapeutyczna/pedagogiczng, warsztaty doskonalagce umiejetnosci
wychowawcze (np. szkota dla rodzicow), czy tez terapi¢ rodzinng.

h. Warto zadba¢ o poszerzanie oferty darmowego wsparcia dla mieszkancow Gminy
skupiajac si¢ na opcjach preferowanych przez respondentow (indywidualne wsparcie
psychologiczne/pedagogiczne/terapeutyczne, warsztaty doskonalace umiejetnosci
wychowawcze, terapia rodzinna). By¢ moze istotne bedzie tutaj skupienie si¢ takze
na lepszym promowaniu i rozpowszechnianiu informacji na temat dostgpnych form

wsparcia rodziny, aby dotarty do szerszego grona odbiorcow.

3. Wsparcie udzielane rodzinom w gminie Zielonki

Podrozdziat ten ukazuje formy wsparcia rodziny realizowane na terenie gminy Zielonki.
Glowng instytucja w Gminie, ktora swoja dziatalnos¢ skupia wokot wspomagania rodziny jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

Tut. Osrodek obejmuje pomoca, w formie pracy socjalnej $wiadczonej przez
pracownikow socjalnych, rodziny przezywajace roznego rodzaju trudnosci. Praca socjalna
$wiadczona jest na rzecz poprawy funkcjonowania oso6b i rodzin w ich §rodowisku spotecznym.
Prowadzona jest z osobami i rodzinami w celu rozwinigcia lub wzmocnienia ich aktywnosci i
samodzielno$ci zyciowe] oraz ze spoleczno$cig lokalng w celu zapewnienia wspolpracy 1
koordynacji dziatan instytucji i organizacji istotnych dla zaspakajania potrzeb cztonkow

spotecznosci.
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Ponizsza tabela przedstawia liczbe rodzin i 0s6b objetych pomoca spoteczng tj. pomoca

pieniezng oraz niepieni¢zng na przestrzeni lat 2018-2020. Do pomocy pieni¢znej nalezy przede

wszystkim zaliczy¢: zasitek staly, zasilek okresowy, zasitek celowy, specjalny zasitek celowy,

zasitek z tytutu zdarzenia losowego. Natomiast pomoc niepieni¢zna to m.in.: praca socjalna,

poradnictwo specjalistyczne, interwencja kryzysowa, zapewnienie positku.

Tabela 13. Liczba rodzin i oséb objetych pomoca spoleczna w latach 2018-2020

. . Liczba os6b Odsetek
Liczba rodzin . . .
Rok Korzystajacych w rodzinach Liczba mieszkancow
Z pomocy korzystajacych mieszkancéw korzystajacych
. Z pomocy Z pomocy
spolecznej . .
spolecznej spolecznej
2018 426 968 21.763 4,4 %
2019 401 952 22.299 4,3%
2020 439 1001 22.797 4,4 %

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wiasne

Jak wynika z powyzszej tabeli, procent ludno$ci korzystajacy z systemu pomocy

spotecznej (bez wzgledu na rodzaj i formg¢), w stosunku do ogdlnej liczby ludnosci

zamieszkujacej teren Gminy, pozostaje niezmienny tj. 4,4% w roku 2018 w stosunku do roku

2020.

Ponizsze zestawienie obrazuje jak rozkladal si¢ podziat rodzin korzystajacych z pomocy

spotecznej z tut. Osrodka ze wzgledu na liczbe dzieci wychowujacych sie¢ w rodzinie.

Tabela 14. Rodziny objete pomoca spoleczng w latach 2018-2020

Rok
Rodziny objete pomocg spoleczng
2018 2019 2020
ogoélem: 426 401 439
z czego rodziny o liczbie dzieci:
1 30 28 30
2 32 43 47
3 20 17 19
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4 6 2 7
5 1 2 3
6 2 3 2
7 i wiecej 1 1 1
Ogolem rodziny z dzieémi: 92 106 108

Zrédlo: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne

Jak wynika z powyzszych danych, liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej

tut. Osrodka na przestrzeni lat 2018-2020 utrzymuje si¢ na statym poziomie. W 2019 roku

z pomocy skorzystato 9,5 % os6b mniej niz w 2020 roku.

Warto zauwazy¢, ze w latach 2018-2020 rodziny z dzie¢mi stanowity odpowiednio
w 2018 — 21,7%, w 2019 — 26,5 %, w 2020 — 27,4 % wszystkich rodzin korzystajacych

zpomocy spotecznej (czyli pienig¢znej i1 niepieni¢znej) z Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Zielonkach.

Ustawa o pomocy spotecznej wymienia powody, ktore obok kryterium dochodowego

uzasadniajg przyznanie pomocy w postaci réznego rodzaju swiadczen.

Liczbe rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej, ze wzgledu na powdd jej przyznania,

obrazuje tabela nr 15.

Tabela 15. Powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2018-2020

Liczba rodzin
Wyszczegolnienie
2018 rok 2019 rok 2020 rok
Ubostwo 83 81 86
Sieroctwo 0 0 1
Bezdomnos¢é 3 4 5
Potrzeba ochrony
14 22 19
macierzynstwa
wtym: 10 14 11
wielodzietno$é
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Bezrobocie 28 22 29
Niepelnosprawnos¢ 119 105 96
Dlugotrwala lub ciezka
123 118 120
choroba
Bezradnos¢ w sprawach 30 19 14
opiekunczych
wtym: 17 12 8
rodziny niepeine
rodziny wielodzietne 11 4 2
Przemoc w rodzinie 0 2 3
Alkoholizm 12 9 7
Narkomania 0 0 0
TrudnoS$ci w przystosowaniu
do zycia po zwolnieniu 4 4 2
z zakladu karnego
Zdarzenie losowe 4 3 2
Sytuacja kryzysowa 3 9 16
Kleska zywiolowa lub
¢ ) w 0 0 0
ekologiczna

Zrédlo: dane GOPS W Zielonkach, opracowanie wlasne

Z powyzszych danych wynika, Ze na przestrzeni ostatnich lat najczgstszymi powodami

przyznania $wiadczen byly: dlugotrwata choroba, niepelnosprawnose.

Ro6znorodnosé

powoddw przyznania pomocy spotecznej jest duza, §wiadczy to o koniecznos$ci kontynuowania

kompleksowych dziatan na rzecz wsparcia dziecka i rodziny.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach proponuje Klientom z terenu gminy

Zielonki mozliwos¢ skorzystania z pomoc spotecznej w formie dozywiania. Ponizsza tabela

przedstawia liczbe 0sob objetych tg formg wsparcia.
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Tabela 16. Liczba oséb objetych pomoca w formie dozywiania w latach 2018-2020

2018 2019 2020

Rodzaj §wiadczenia

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

oséb Swiadczen 0s6b Swiadczen 0s6b Swiadczen

Rzadowy Program ,,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” 141 13 099 153 10871 192 7385
Ogolem™
w tym pomoc w formie:
positku dla dzieci 77 8 602 75 7109 61 2547
positku dla pozostatych osob 17 4133 14 3307 18 4 345
zasitku celowego 49 364 42 455 66 493
$wiadczenia rzeczowego 1 - 1 - 1 -
pomoc w formie positku nie
wymagajaca przeprowadzenia 0 0 0 0 0 0
wywiadu §rodowiskowego

* rzeczywista liczba osob (osoba, ktora korzysta z pomocy w ramach programu liczona jest tylko jeden raz)
Zrédio: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne

Analiza danych zawartych w tabeli, pokazuje jak na przestrzeni lat 2018-2022 zmienita
si¢ liczba osob objetych pomoca w formie dozywiania. Ogolna liczba osob korzystajacych z
positkow wzrosta z 141 (2018 r.) do 192 (2020 r.), natomiast liczba dzieci korzystajacych z
ww. formy pomocy zmalata w tym dzieci z 77 (2018 r.) do 61 (2020 r.).

Rodziny z terenu gminy Zielonki moga skorzysta¢ takze z pomocy jaka sa Swiadczenia

rodzinne. Swiadczeniami rodzinnymi sa:
e zasilek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego;
e Swiadczenia opiekuncze: zasitek pielggnacyjny, specjalny zasitek opiekunczy oraz

Swiadczenie pielggnacyjne;

e jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia si¢ dziecka;
e Swiadczenie rodzicielskie.

Zasitek rodzinny wraz z dodatkami jest §wiadczeniem, ktdére ma na celu czgsciowe
pokrycie wydatkéw na utrzymanie dziecka i przyznawany jest na roczny okres zasitkowy.
O przyznaniu zasitku rodzinnego wraz z dodatkami decyduje kryterium dochodowe.
Rodzinom, w ktoérych domownik/dziecko

legitymuje si¢ stosownym orzeczeniem

0 niepetnosprawnosci przystuguja $wiadczenia pielggnacyjne. Maja one na celu m.in.
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czg$ciowe pokrycie wydatkow wynikajacych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy

innej osoby w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencji.

Tabela 17. Wyplacone swiadczenia rodzinne w latach 2018-2020

2018 2019 2020
Liczba Liczba Liczba
Wyszczegélnienie Kwoty Swiadczen Kwoty Swiadczen Kwoty Swiadczen
3076 3037
691,07 15830 918,39 14 478 3018 771,75 12 493

Zrédlo: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne

Jak mozna wywnioskowaé z powyzszej tabeli na przestrzeni lat 2018-2020 nastapit
spadek liczby wyptaconych $wiadczen rodzinnych z 15.830 w 2018 roku do 12.493 w 2020
roku. Tym samym zmniejszyta si¢ tez pula pieniedzy przeznaczona na ten cel. W 2018 roku
tut. Os$rodek przekazal rodzinom zamieszkujacym teren Gminy $§wiadczenia rodzinne na taczna

kwote 3 076 691,07 zt, podczas gdy w 2020 roku kwote 3 018 771,75 zt.

Od 2016 roku w oparciu o ustaw¢ o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci, rodzice
mogga skorzysta¢ takze z $wiadczenia wychowawczego ,,500 plus”. Swiadczenie przystuguje w
wysokosci 500 z miesigcznie na kazde dziecko do dnia ukonczenia 18 roku zycia, bez wzgledu
na dochody uzyskiwane przez rodzing. Celem $wiadczenia jest cze$ciowe pokrycie wydatkoéw
zwigzanych z wychowywaniem dziecka, w tym z opieka nad nim i zaspokojeniem jego potrzeb
zyciowych. W 2018 r. liczba wnioskodawcow wyniosta 2135, $wiadczenie wyptacone zostato
na tgczng kwote 14.754.051,50 zt, natomiast w roku 2019 liczba wnioskodawcow zwigkszyta
si¢ do liczby 3.534, a $wiadczenie wyptacone zostato na taczng kwote 23.791.020.36 zt, w roku
2020 liczba wnioskodawcow wyniosta 3.688, a $wiadczenie wyplacone zostalo na tagczng kwote
33.845.003,72 zt.
Gmina Zielonki realizuje roéwniez $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego.
Na przestrzeni lat 2018-2020 liczba rodzin korzystajacych oraz wysoko$¢ przeznaczonych
srodkow na ww. §wiadczenie spadta. W 2018 roku z tej formy wsparcia skorzystaty 48 rodzin,
a kwota wyptaconych §wiadczen wyniosta 339.583 zt. W 2019 roku $wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego pobieraly 41 rodziny. taczna kwota wyptaconych $§wiadczen wyniosta
278.340zt, a w roku 2020 w ww. formy wsparcia skorzystato 35 rodzin, a kwota wyptaconych
swiadczen wyniosta 274.7334 zt.
Od stycznia 2015 r. gmina Zielonki realizuje zadania wynikajagce z ustawy

0 Karcie Duzej Rodziny. Ogdlnopolska karta Duzej Rodziny to system znizek dla rodzin
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wielodzietnych. Przysluguje niezaleznie od dochodu rodzinom z przynajmniej trojka dzieci.
Karta Duzej Rodziny oferuje system znizek oraz dodatkowych uprawnien. Do 2018 roku 395
rodzin zlozylo wnioski o wydanie Karty Duzej Rodziny i1 otrzymalo uprawnienia
do korzystania z programu. W roku 2019 przyznano uprawnienia 198 nowym rodzinom,
natomiast w 2020 roku kolejnym 60 rodzinom (co daje 653 rodziny w programie na dzien
31.12.2020 r.).

W oparciu 0 ustawe o wsparciu kobiet w c¢igzy i rodzin ,,Za zyciem” rodziny moga
ubiegac si¢ o jednorazowe swiadczenie, w wysokos$ci 4000 zt, z tytutu urodzenia si¢ dziecka, u
ktérego zdiagnozowano cig¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.
7 wyzej opisanej formy wsparcia skorzystaty: w 2018 roku — 2 rodziny, w 2019 roku — 2

rodziny, w 2020 roku — zadna rodzina.

Ponadto gmina Zielonki, w oparciu o ustaw¢ o dodatkach mieszkaniowych, udziela
pomocy dla rodzin, ktére nie s3 w stanie pokry¢ wydatkow zwigzanych z utrzymaniem
mieszkania poprzez realizacj¢ dodatku mieszkaniowego. W roku 2018, 2019 oraz w roku 2020

udzielono 6 rodzinom potrzebujacym tej formy pomocy.

Z uwagi na potrzebe dostepu do specjalistycznego poradnictwa dla rodzin znajdujacych
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, gmina Zielonki oferuje swoim mieszkancom mozliwosc¢
skorzystania z bezptatnej pomocy m.in. psychologicznej, prawnej w Punkcie Informacji i
Wsparcia Rodziny w Zielonkach. Tabela nr 18 obrazuje liczbe udzielonych porad na przestrzeni
lat 2018-2020.

Tabela 18. Liczba osob objetych wsparciem w Punkcie Informacji i Wsparcia Rodziny
w Zielonkach w latach 2018-2020

Wyszczegolnienie 2018 2019 2020
Poradnictwo psychologiczne 20 37 44
Poradnictwo prawne 39 29 42
Poradnictwo socjalne 8 5 brak*
Poradnictwo pedagogiczne 26 26 33
Mediacje 36 78 brak
Wsparcie terapeutyczne brak brak 62

Zrédlo: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne
*Obecnie poradnictwo socjalne Swiadczone jest w ramach dziatalnosci GOPS
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Inng forma wsparcia, proponowang przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zielonkach rodzinom przezywajacym trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, jest objecie ich pomoca przez asystenta rodziny. Zadaniem asystenta rodziny
jest wspomaganie rodzicow w wypetnianiu rol spotecznych, aby doprowadzi¢ do osiggnigcia
podstawowej stabilizacji zyciowej. W przypadku, gdy dzieci znajdujg si¢ w pieczy zastgpczej,
asystent wspoétpracuje z rodzing biologiczng na rzecz powrotu matoletnich dzieci do rodziny.
Od 2017 roku obowigzuje ustawa o0 wsparciu kobiet w cigzy irodzin ,,Za zyciem”, ktora
rozszerzyta zakres obowigzkow asystenta rodziny o koordynacj¢ poradnictwa na rzecz rodzin
oczekujacych lub wychowujacych niepelnosprawne dziecko, u ktorego stwierdzono cigzkie i
nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu, ktore powstaty w
prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. Ponizsza tabela ukazuje
podstawowe dane dotyczace asystentury realizowanej na terenie gminy Zielonki.

Tabela 19. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w latach 2018-2020

Liczba Liczba rodzin _ .
asystentow Liczba rodzin objetych koordynacja LICZ%a .dZIeﬁl
Rok | zatrudnionych | objetych wsparciem | Poradnictwa zgodnie _Wrodzinach
w GOPSw asystenta rodziny | Z ustawa ,Za zyciem” objetych wsparciem
Zielonkach asystenta rodziny
2018 2 (1 etat) 17 2 30
2019 | 3 (L5 etatu) 23 1 38
2020 | 2 (1,5 etatu) 22 1 40

Zrédlo: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne

Rodziny przezywajace trudnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych, zgodnie
Z ustawg o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastgpczej moga réwniez ubiegac si¢ 0 pomoc
ze strony tzw. rodzin wspierajagcych. Rodzina wspierajagca to rodzina lub osoba
z kregu otoczenia dziecka (sasiedzi, krewni, dziadkowie, znajomi), ktora w oparciu 0 umowe¢
z Gming, przy wspotpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie wspieranej w opiece
I wychowaniu dzieci, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztaltowaniu i wypetnianiu
podstawowych 1ol spotecznych zgodnie z potrzebami rodziny. W latach 2018-2020 Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej podejmowat dziatania w celu pozyskanie kandydatow mogacych
pehi¢ funkcje rodzin wspierajacych. Na stronie internetowej gminy Zielonki opublikowano
ogloszenie o poszukiwaniu kandydatéw do pelnienia ww. funkcji, informacja zostata rowniez

umieszczona na tablicy ogloszen w Osrodku. Pomimo podje¢tych dziatan, nie udalo sig
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pozyska¢ rodzin wspierajacych, stad zadna rodzina z terenu Gminy nie jest objete ta formag
pomocy.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastg¢pczej wskazuje takze na realizacje
wsparcia na rzecz rodzin przez Placowki Wsparcia Dziennego. Placowki takie oferuja
nicodptatne zajecia, zapewniajgce dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, przezywajacych lub
zagrozonych kryzysem, pomoc w organizacji czasu wolnego, pokonywaniu trudnos$ci
szkolnych, radzeniu sobie z zaburzeniami zachowania. W celu rozwigzywania ww. problemow

wychowawcy pracuja nie tylko z dzieckiem, ale tez wspolpracuja z rodzicami/opiekunami,

placowkami o§wiatowymi i podmiotami leczniczymi.

Ponizsza tabela obrazuje istotne kwestie zwigzane z dziatalnos$cig Placowek Wsparcia

Dziennego.
Tabela 20. Placowki Wsparcia Dziennego w Zielonkach
2019 2020
Podmiot Forma Data Wydatki Wydatki
Lp.| Wyszczegolnienie rowadzonej . i i
P y & prowadzacy P PR 1| utworzenia L|_cz_ba poniesione na L|_cz_ba poniesione na
placowki miejsc . .| miejsc . L
dzialalnosé dzialalnos¢
, . Gminny
]lglziggjlvekaowl\s/ﬁaer.zi Osrodek Opiekuncza,
1. o Zgim’]’e WJ Pomocy | specjalistyczna, | 28.06.2018 | 30 472 818,02 7k 30 354 324,50 7t
) ” Spotecznej w | podwodrkowa
Zielonkach .
Zielonkach
Swietlica
g, |  Podwérkowa Podwérkowa | 26.07.2019 | 15 15
,,Zielony Korzkiew
w Korzkwi Stowarzyszenie
Swietlica Zwiazek
3, | [Podworkowa | Harcerstwa | oo 4 oo va | 26.07.2009 | 15 | 31874564 | 15 78 886,11 74
,.Zielonki Zielonki Polskiego
w Zielonkach Choragiew
Swietlica Krakowska
4, | _ Podwérkowa Podwérkowa | 26.07.2019 | 15 15
Zielony Wegrzce
w Wegrzcach
Placowka Wsparcia Fundacja
Dziennego Ksztalcenia, Opiekuncza,
5. ,,2Aktywna Wypoczynku i | specjalistyczna, | 6.11.2019 30 304 170,40 zt 30 497 713,11 z
Korzkiew” w Rekreacji w podwoérkowa
Korzkwi Krakowie
suma: 105 808 862,98 zt 105 930 923,72 zt

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne

Od 2019 roku na terenie gminy Zielonki funkcjonuje pi¢¢ Placowek Wsparcia
Dziennego. Dwie Placowki zapewniajag wsparcie w formie opiekunczej, specjalistycznej
I podworkowej. Natomiast trzy placowki zapewniajg wsparcie wylacznie w formie pracy

podworkowej. W 2019 roku Placéwki zapewniaty miejsca dla 105 wychowankow, natomiast
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w 2020 roku dla 120. W 2019 roku koszty poniesione na dzialalno$¢ ww. Placowek wyniosty
808 862,98 z1, natomiast w 2020 roku wzrosty 1 wyniosty 930 923,72 zt.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej stanowi, ze w przypadku
niemozno$ci zapewnienia dziecku opieki i wychowania przez rodzicow, zostaje ono
umieszczone w pieczy zastepczej.

Piecza zastgpcza moze by¢ sprawowana w formie:
1) rodzinnej,
2) instytucjonalnej.
Przez rodzinng piecze zastepcza rozumie si¢ rodziny zastgpcze (spokrewnione, niezawodowe,
zawodowe) oraz rodzinne domy dziecka.
Instytucjonalna piecza zastgpcza to: placowki opiekunczo-wychowawcze, regionalne placowki

opiekunczo-terapeutyczne, interwencyjne osrodki preadopcyjne.

Tabela 21. Liczba dzieci z terenu gminy Zielonki przebywajacych w pieczy zastepczej  w latach
2018-2020

Rok Liczba dzieci w pieczy zastepczej, za ktore Gmina ponosila odplatnosé:
2018 7
2019 9
2020 11

Zrodto: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie, opracowanie wiasne

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej natozyla na gminy obowigzek
partycypowania w kosztach zwigzanych z umieszczeniem dziecka w szeroko rozumianej
pieczy zastepczej. Koszty ksztattuja si¢ na poziomie:

e 10% wydatkow poniesionych na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku
pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,

e 30% wydatkow poniesionych na opieke 1 wychowanie dziecka w drugim roku pobytu
dziecka w pieczy zastepczej,

e 50% wydatkdw poniesionych na opiek¢ i wychowanie dziecka w trzecim roku

1 nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.

Ponizsza tabela przedstawia wydatki poniesione przez gming Zielonki za pobyt dzieci

W pieczy zastgpczej na przestrzeni lat 2018-2020.
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Tabela 22. Odplatnos¢ za pobyt dzieci w pieczy zastepczej w latach 2018-2020

Rok Laczna kwota wydatkow poniesionych przez gmine¢ Zielonki za pobyt
dzieci w pieczy zastepczej (w zl)

2018 52.404,87 zt

2019 59.329,11 zt

2020 86.267,76 zt

Zrédlo: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wlasne

W  ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, realizowane sg
dzialania wspomagajace wychowanie dzieci oraz chronigce przed szeroko rozumianymi
zagrozeniami. Dzieci majg mozliwos$¢ skorzystania z zajg¢ wakacyjnych. Glownym celem jest
pokazanie uczestnikom, ze wolny czas, jakim sg wakacje, mozna wykorzysta¢ w sposob
konstruktywny, aktywny i wolny od uzywek. Ponadto na terenie Gminy realizowane s3
programy profilaktyczne. W 2020 roku zrealizowano zajgcia o tematyce profilaktycznej takie
jak: gra profilaktyczna ,,Cuder”, ,Jezyk dobra czy jezyk zta — ktorego uzywasz?”, ,Ja$
I Matgosia na tropie”, warsztaty teatralne realizowane przez Teatr Nikoli.

Ponadto w 2020 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowal projekt pt.
,»Przemoc - badz swiadomy nie zielony. Profilaktyka Dobra Taktyka” przygotowany w ramach
Programu Ostonowego ,,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu
Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”. W ramach projektu realizowane byty
dziatania profilaktyczne m.in.: warsztaty samoobrony WenDo, warsztaty dla uczniow w
szkotach podstawowych, rodzinny piknik, pokazy filmowe kina letniego, konferencja
szkoleniowa.

Realizowana systemowo profilaktyka pozwala zmniejsza¢ zagrozenia takie jak:
alkoholizm, narkomania, agresja, przestepczos¢. Prowadzona dlugofalowo i systemowo
przyczynia si¢ do zmiany postaw u dzieci i mtodziezy oraz poprawia bezpieczenstwo w szkole

I relacje w rodzinie.

Gmina Zielonki, uznajac rodzing za warto$¢ i troszczac si¢ o jej dobro, od wielu lat
realizuje 1 wspiera inicjatywy, ktore sprzyjaja dobremu funkcjonowaniu rodziny m.in.
w zakresie edukacji, kultury, sportu, pomocy spotecznej, zdrowia. W zwiazku z tym, poprzez

rozwdj bardziej przyjaznego $rodowiska Gmina koncentruje swoje dziatania nie tylko
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na poprawie warunkow zycia dzieci, mlodziezy i ich rodzicow, ale takze tworzy ramy dla
propagowania zycia rodzinnego i stuzagcych mu udogodnien.

Rodziny majg mozliwo$¢ aktywnego i urozmaiconego spedzania czasu wolnego.
Wszystkie sotectwa posiadaja place zabaw. Na terenie gminy Zielonki dost¢pne sg rowniez
liczne sitownie zewngtrzne oraz boiska trawiaste do dyspozycji mieszkancow. Ponadto
na terenie Gminy funkcjonujg liczne szlaki rowerowe, organizowane sg wydarzenia sportowe,
pikniki i wydarzenia rodzinne. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej organizuje corocznie
spotkanie ze swigtym Mikotajem dla najmtodszych i ich rodzin. W 2020 roku Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej kontynuowal realizacje projektu  pt. ,,Maly krok do szczescia”
wspotfinansowanego ze S$rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, ktorego celem
glownym jest kompleksowa aktywizacja spoteczno-zawodowa lub tylko spoleczna oséb
i rodzin zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spolecznym na terenie Gminy. Osoby
biorgce udzial w projekcie otrzymaly wsparcie dostosowane do ich indywidualnych potrzeb
m.in.: wsparcie psychologa, psychoterapeuty, logopedy, rehabilitanta oraz kursy zawodowe, w

tym kurs prawa jazdy.

Ponadto Centrum Kultury Promocji i Rekreacji w Zielonkach, a takze Biblioteka
Publiczna (wszystkie filie) zlokalizowana na terenie Gminy oferuje w okresie ferii, wakacji a
takze roku szkolnego liczne zajgcia dla dzieci i mtodziezy m.in. sportowe, czasu wolnego,
rozwijajace zainteresowania. Dodatkowo na terenie gminy Zielonki funkcjonujg Kota
Gospodyn Wiejskich, Kluby Sportowe, wiele stowarzyszen i fundacji koncentrujagcych swoje
dziatania wokot poprawy spotecznego funkcjonowania, wspierajacych lokalne inicjatywy.

Gmina Zielonki od lat w sposob szczegdlny dba o rozwdj mtodego pokolenia, nie
koncentrujac si¢ wylacznie na sferze inwestycji infrastrukturalnych, ale dbajac takze
o edukacje, ktorg traktuje jako wazng inwestycje w lokalng spotecznos¢é. W ostatnich latach
rozbudowano szkoty w Bibicach i Zielonkach. Od wrzes$nia 2021 roku dziatalno$¢ rozpoczat
takze nowy budynek szkolno-przedszkolny w Przybystawicach. W kazdym z tych trzech

obiektow znajduje si¢ basen szkolny.

37

Id: 13537A59-1C4B-4CF7-93BA-AB74D39AAA22. Projekt Strona 37



4. Zasoby wspierajace rodzine i dziecko w gminie ZielonKki

Zasobami wspierajacymi rodzing i dziecko sg instytucje i organizacje, ktore dziatajg na

terenie Gminy, bagdz obejmujg zasi¢giem dzialania jej mieszkancow.

W gminie Zielonki oraz w jej sasiedztwie funkcjonuja roéznorodne instytucje

1 organizacje, majgce w centrum swoich zainteresowan rodzing i dziecko.

Dziatania na rzecz rodziny w gminie Zielonki podejmowane sg migdzy innymi przez:

Urzad Gminy w Zielonkach,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach (Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, asystent rodziny,
pracownicy socjalni),

Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zielonkach,

Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach,

Komisariat Policji w Zielonkach z siedziba w Krakowie,

Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zielonkach,

Placowki o$wiatowe na terenie Gminy,

Gminny Zespot Ekonomiczno-Administracyjny Szkot w Zielonkach,

Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej,

Publiczng Biblioteke w Zielonkach, z filiami w Wegrzcach, Przybystawicach i Bibicach,
Parafie, stowarzyszenia i fundacje, Kota Gospodyn Wiejskich, kluby sportowe,

Placéwki Wsparcia Dziennego.

Ponadto rodziny i dzieci z gminy Zielonki moga korzysta¢ z bezptatnego wsparcia instytucji
spoza terenu gminy, m.in.:

Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Powiatu Krakowskiego

w Krakowie,

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie,

Osrodka Interwencji Kryzysowej w Krakowie,

Osrodka Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci
I Mlodziezy w Sutoszowej (pomoc $wiadczona na terenie gminy Zielonki),

Poradni Psychologicznej dla Dzieci i Mtodziezy Krakow-Krowodrza,

Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Krakowie.
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5. Analiza SWOT

Analiza SWOT opiera si¢ na usystematyzowaniu posiadanych informacji
z danego obszaru, poprzez przyporzadkowanie ich do jednej z czterech grup (mocne strony
stabe strony, szanse 1 zagrozenia). Dzi¢ki takiemu postepowaniu, z calego posiadanego zasobu
informacji, zostaja wyodrgbnione i zidentyfikowane te, ktore sa istotne strategicznie.

Analiza SWOT bywa stosowana we wszystkich obszarach planowania strategicznego.

W przypadku Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla gminy Zielonki analiza
SWOT stanowi efektywng metode identyfikacji mocnych i stabych stron lokalnego systemu
wspierania rodziny oraz szans i zagrozen, jakie przed nimi stojg. Pozwala oszacowac potencjat
oraz okre$li¢ stopien, w jakim posiadane zasoby odpowiadaja potrzebom i oczekiwaniom

spotecznosci lokalne;.

Mocne strony Stabe strony

e Biezace dokonywanie diagnozy sytuacji e Niski poziom aktywnosci klientéw pomocy
rodzin na terenie gminy Zielonki. spotecznej w zakresie tworzenia grup

e Zaangazowanie wielu podmiotow w dziatania samopomocowych.
na rzecz dzieci i rodziny, e Szeroki zakres obowiazkow przypisanych

e Zatrudnienie asystentow rodziny. pracownikom socjalnym, oraz rozszerzenie

e Doswiadczenie, wiedza i kwalifikacje zakresu zadan asystenta rodziny (ustawa
pracownikow instytucji dziatajacych 0 wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za
na rzecz rodziny. zyciem”).

e Realizowanie dziatan socjalnych e Narastajace zjawisko dlugotrwatego
i spotecznych, przeciwdzialajacych uzaleznienia osob/rodzin od $wiadczen
wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy pomocy spotecznej.
oraz dysfunkcjom rodzin. o Nieche¢ Klientow do zmiany swoich postaw

e Dostepnosé¢ do poradnictwa i zachowan, niech¢¢ do nawiazywania
specjalistycznego w Punkcie Informacji wspotpracy z instytucjami niosagcymi pomoc
i Wsparcia Rodziny, rodzinie.

e Realizowanie dzialan z zakresu udzielania e Brak rodzin wspierajagcych, o ktérych mowa
pomocy zywno$ciowej oraz dozywiania w ustawie 0 wspieraniu rodziny i systemie
dzieci i mtodziezy w szkotach pieczy zastgpcezej.

i przedszkolach. e Brak mozliwosci skorzystania z pomocy

e Programy profilaktyczne. lekarza psychiatry dla dzieci i mlodziezy

na terenie Gminy.
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Nawigzanie wspolpracy ze Stowarzyszeniem
,»Wiosna" w ramach programu ,,Szlachetna
paczka".

Blisko$¢ Miasta Krakowa — mozliwos$¢
korzystania z zaplecza medycznego,
kulturalnego, szkoleniowego itp.

Szanse

Zagrozenie

Mozliwos¢ pozyskiwania i racjonalnego
wykorzystania srodkéw z réoznych zrodet.
Poprawa samodzielnego funkcjonowania
rodzin dysfunkcyjnych w spoleczenstwie
lokalnym.

Kontynuacja dziatalno$ci Placowek
Wsparcia Dziennego na terenie gminy
Zielonki.

Zorganizowanie czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy z terenu Gminy.
Zapobieganie narastaniu negatywnych
zjawisk, problemoéw w rodzinach.
Stabilizacja sytuacji materialnej rodzin
dzigki wsparciu w finansowemu,
rzeczowemu.

Zapewnienie wsparcia kobietom i rodzinom,
w ktorych przyszto na $wiat cigzko chore
dziecko.

Lepsze rozpowszechnianie i promowanie
dziatan wspierajacych rodziny
realizowanych dla mieszkancow Gminy,
Kompleksowe wsparcie rodzin dzieki

wspotpracy roznych instytucji.

Brak stabilnosci przepisow w zakresie
pomocy spotecznej i swiadczen rodzinnych.
Brak stabilizacji rynku pracy oraz alienacja
spoteczna 0s6b w kontekscie epidemii covid-
19,

Matle zainteresowanie mieszkancéw Gminy
poprawg swojej sytuacji zyciowej (niecheé
do korzystania z dostepnych form pomocy
rodzinie).

Ograniczenia w realizacji zaplanowanych
dziatan w zwigzku ze zmieniajacg si¢ sytuacja
epidemiczng (brak stabilizacji w tym

zakresie).
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I11. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Niniejszy program ukierunkowany jest na zapewnienie kompleksowej opieki i wsparcia dla rodzin zagrozonych dysfunkcjami. Oczekiwanym efektem

realizacji Programu ma by¢ szeroko rozumiana poprawa sytuacji dziecka i rodziny.

Celem gléwnym Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2022-2024 jest:

Wspieranie rodzin w wypelnianiu i przywracaniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Cele szczegolowe:

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno - bytowych rodzin.

2. Wsparcie rodzin z dzie¢mi w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
3. Zapobieganie pogtebianiu si¢ dysfunkcji w rodzinach.
4

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;.

Dziatania w ramach realizacji poszczegdlnych celéw zostaly opisane ponize;.
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1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych rodzin.

Lp. Dzialanie/zadanie Rezultaty dzialan Realizatorzy i Partnerzy Termin Wskazniki Zrédla finansowania
planowane do realizacji
realizacji

1. Zapewnienie pomocy - Zabezpieczenie Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba rodzin i Samorzad gminny,
materialnej i rzeczowej | podstawowych potrzeb GOPS zadanie ciagle | dzieci objetych administracja rzagdowa
dla rodzin znajdujacych | socjalno-bytowych rodzin, | Partnerzy: pomocag, wielkosé
sie w trudnej sytuacji - sprawnie dzialajacy organizacje pozarzadowe, i forma udzielanej

system szeroko pojetej prywatni sponsorzy, pomocy
pomocy spotecznej, parafie,

- objecie pomoca kota gospodyn wiejskich,

materialng os6b/rodzin do

tego uprawnionych,

- organizowanie pomocy

rzeczowej dla rodzin

potrzebujacych

2. Objecie dozywianiem - zabezpieczenie Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba dzieci Samorzad gminny,
wszystkich dzieci podstawowych potrzeb GOPS zadanie ciagle | i dorostych administracja rzadowa
i dorostych zywieniowych rodzin, Partnerzy: korzystajacych
wymagajacych tego - wspolpraca z placowki o§wiatowe, z cieptych
rodzaju wsparcia instytucjami w celu firmy cateringowe positkow, liczba

organizacji dozywiania, wydanych zasitkow
- sprawnie dziatajacy celowych na zakup
system szeroko pojetej zZywnosci

pomocy spolecznej,

3. Zapewnianie rodzinom | - zabezpieczenie Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba wydanych administracja rzgdowa,
mozliwosci podstawowych potrzeb Bank Zywnosci zadanie ciagle | skierowan, liczba srodki wiasne organizacji
skorzystania z zywieniowych rodzin, Caritas 0sob/rodzin pozarzadowych
Programu - wspolpraca z Partnerzy: korzystajacych z
Operacyjnego Pomoc organizacjami GOPS Programu
Zywnosciowa (FEAD) | pozarzadowymi w celu Operacyjnego

organizacji pomocy Pomoc
zZywnosciowej, Zywnoéciowa
(FEAD)
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- sprawnie dziatajacy
system szeroko pojetej
pomocy spolecznej,

Objecie praca socjalna

- Zabezpieczenie

2022-2024

Liczba pracownikow

Samorzad gminny,

rodzin potrzebujacych podstawowych potrzeb | Realizator: zadanie ciagte | socjalnych administracja rzagdowa
tego rodzaju wsparcia socjalnych rodzin, GOPS $wiadczacych prace

- sprawnie dzialajacy socjalng, liczba

system szeroko pojetej rodzin objg¢tych praca)|

pomocy spolecznej, socjalng
Organizacja zajec i - Finansowanie wyjazdow | Realizatorzy: 2022-2024 Liczba uczestnikow | Samorzad gminny,
wypoczynku dla dzieci i | kolonijnych dzieciom z Centrum Kultury Promocji | zadanie wypoczynku administracja rzadowa,
mitodziezy z rodzin rodzin bedacych w trudnej | i Rekreacji, cykliczne organizacje pozarzadowe
dysfunkcyjnych sytuacji finansowej, organizacje pozarzadowe,

zyciowej, Kuratorium Os$wiaty,

- profilaktyka i Pelnomocnik Wojta ds.

zapobieganie powielaniu Profilaktyki

przez dzieci negatywnych | i Rozwigzywania

wzordéw zachowan Probleméw

wyniesionych z domu Alkoholowych,

rodzinnego, GOPS (PWD)

- zagospodarowanie czasu | Partnerzy:

wolnego dzieci, placowki o§wiatowe

- Wspolpraca instytucji

organizujacych

wypoczynek i

rekrutujacych dzieci
Wspotfinansowanie - wspotpraca z PCPR w Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba dzieci Samorzad gminny,
pobytu dzieci w pieczy | celu zabezpieczenie GOPS zadanie ciagte | umieszczonych administracja rzgdowa
zastepczej potrzeb dzieci Partnerzy: w pieczy

przebywajacych w pieczy
zastepczej,

- Pokrycie znacznej czgsci
kosztow za utrzymanie
dzieci przebywajacych w
pieczy zastepczej

Gmina Zielonki,
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

zastgpczej, ktorych
pobyt
wspotfinansowany
jest przez Gmine
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2. Wsparcie rodzin z dzie¢mi w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych

Lp. | Dzialania/zadania Rezultaty dzialan Realizatorzy i Partnerzy | Termin Wskazniki Zrédla
planowane do realizacji finansowania
realizacji

1. Zapewnienie wsparcia | - Rodziny majace trudnosci w | Realizator: 2022-2024 Liczba asystentow Samorzad gminny,
asystentow rodzinom petnieniu funkcji opiekunczo- pracujacych narzecz | administracja
przezywajacym wychowawczych  otrzymuja | COPS zadanie ciggle rodzin, rzadowa
trudnosci w adekwatne wsparcie,
wypelnianiu funkcji liczba rodzin, ktérym
opiekunczo- - Rodziny  wychowujace przydzielono
wychowawczych oraz cigzko chore dzieci otrzymuja asystenta ze wzgledu
kobietom i rodzinom potrzebne im wsparcie, na problemy

howuiacym ciezk opiekunczo-
Zﬁ;;;;ii‘ﬁg Crezxo | Przeciwdziatanie wychowawcze, liczba
umieszczaniu dzieci w pieczy rodzin objetych
zastgpezej, koordynacja
. . poradnictwa ,,za
- sprawnie dzialajacy system ey
szeroko  pojetej  pomocy zy_c1eTn » liczba
; dzieci
spolecznej, wychowujgcych sie w
rodzinach objetych
ustuga asystentury

2. Udziat w spotkaniach - wspolpraca instytucji Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba spotkan Samorzad gminny
zespotu ds. wsparcia dzialajacych na rzecz dziecka i zespotu ds. wsparcia
rodziny rodziny, GOPS zadanie ciggle rodziny

(ilo$¢
- Tworzenie kompleksowego Partnerzy: organizowanych

planu wsparcia dla rodzin i
dzieci w nich zyjacych,

placowki o$wiatowe,

spotkan w
zaleznosci od
potrzeb)
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- Zapobieganie poglebianiu si¢ | Zespot Kuratorskiej
probleméw w rodzinach, Stuzby Sadowe;j,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki i
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,

stuzba zdrowia,

Komisariat Policji,
Specjalistyczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna Powiaty
Krakowskiego,

Placowki Wsparcia

Dziennego
3. Udziat w spotkaniach - Wspotpraca GOPS z Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba spotkan Samorzad gminny,
zespotu ds. okresowej przedstawicielami innych zadanie ciagle
oceny sytuacji dziecka | instytucji, Powiatowe Centrum (zespoly samorzad
przebywajacego w . Pomocy Rodzinie zbieraja si¢ co powiatowy
pieczy zastepezej - tworzenie spojnego systemu pot roku)

pomocy dziecku i rodzinie Partnerzy:
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GOPS,

Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j,

stuzba zdrowia,

placowki o§wiatowe

4, Monitorowanie sytuacji
rodzin po zakonczeniu
wspotpracy z
asystentem rodziny

- Upewnienie si¢ czy rodziny
wilasciwie wywigzuja si¢ ze
swoich obowigzkow i zadan
wobec maloletnich dzieci,

- Doprowadzenie do sytuacji,
w ktorej rodzice potrafiag
samodzielnie i we wlasciwy
sposob zadbaé o zaspokajania
potrzeb dzieci, wywigzywac
si¢ z zdan opiekunczo-

Jednostka koordynujaca:

GOPS

Partnerzy:

placowki o$wiatowe,
stuzba zdrowia,

Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j,

2022-2024

zadanie ciaglte

Liczba rodzin, w
ktorych realizowano
monitoring po
zakonczeniu
wspolpracy z
asystentem rodziny

Samorzad gminny

wychowawczych Placowki Wsparcia
Dziennego
5. Tworzenie warunkoéw - Zapewnienie  $rodkow | Jednostka koordynujgca: 2022-2024 Liczba rodzin Samorzad gminny

do dziatania rodzin
wspierajacych

finansowych na optacenie
dzialan podejmowanych przez
rodziny wspierajace,

- Znalezienie rodzin
wspierajacych, w najblizszym
otoczeniu dziecka, ktore

GOPS

Partnerzy:

Urzad Gminy

zadanie ciaglte

wspierajacych, liczba
rodzin korzystajacych
Z Ww. wsparcia
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wspieraja rodzicow  we
wlasciwej realizacji zadan

opiekunczo-wychowawczych,

- wspolpraca rodzin
wspierajacych z asystentem

rodziny i rodzing wspierana,

- rozszerzenie oferty
pomocowej dla rodzin z
trudnosciami opiekunczo-
wychowawczymi,
6. Prowadzenie Placowek | - zapewnienie srodkow | Realizatorzy: 2022-2024 Liczba Placowek Samorzad gminny,
Wsparcia Dziennego finansowych na  dzialanie Wsparcia Dziennego, | administracja
dla dzieci i mlodziezy | PWD, GOPS, zadanie ciagle | |iczha dzieci rzadowa,

oraz zapewnienie w
nich odpowiedniej
liczby miejsc

- dzieci z rodzin bedacych w
trudnej  sytuacji  zyciowej
korzystaja z wsparcia PWD,

- wspolpraca kadry PWD z
rodzicami pod katem
ksztaltowania kompetencji
rodzicielskich,

- Stwarzanie warunkéw do
rozwoju wychowankow m.in.
poprzez rozbudzanie
zainteresowan, wsparcie w
pokonywaniu biezacych
trudnosci, budowanie relacji
wychowawcdw i dzieci, relacji

organizacje pozarzadowe

korzystajacych z
wsparcia

dofinansowanie z
Europejskiego
Funduszu
Spotecznego
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réwiesniczych, modelowanie
wiasciwych zachowan.

7. Realizacja
dodatkowych
projektow na rzecz
rodzin

- dodatkowe wsparcie dla
rodzin z dzie¢mi,

- rozszerzenie oferty
pomocowej dla rodzin z
trudnos$ciami opiekunczo-
wychowawczymi,

- sprawnie dziatajacy system
szeroko  pojetej  pomocy
spoteczne;j,

Jednostka koordynujaca:

GOPS,

Partnerzy:

Pelnomocnik Wjta ds.
Profilaktyki

i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Zielonkach,

organizacje pozarzadowe,
placowki o$wiatowe,
Centrum Kultury Promocji
i Rekreaciji,

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

2022-2024

zadanie ciagte

Liczna rodzin/oséb
korzystajacych,
formy udzielonego
wsparcia

Samorzad gminny,
administracja
rzagdowa,
dofinansowanie z
Europejskiego
Funduszu
Spotecznego
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3. Zapobieganie poglebianiu si¢ dysfunkcji w rodzinach.

dostepnosci do
bezptatnych konsultacji
oraz poradnictwa
specjalistycznego

wsparcia mieszkancom
Gminy,

- przeciwdzialanie poglebianiu
si¢ probleméw w rodzinach,

- zapewnienie mieszkancom
Gminy mozliwosci
skorzystania z nieodplatnej

GOPS (Punkt Informaciji i
Wsparcia Rodziny),
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,
Specjalistyczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna Powiatu

pomocy specjalistow m.in. | Krakowskiego,
psychologa, pedagoga, | Osrodek Srodowiskowej
psychoterapeuty, radcy | Opieki Psychologicznej i
prawnego Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Mtodziezy w
Sutoszowej,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

zadanie ciaglte

korzystajacych ze
wsparcia, liczba
udzielonych porad

Lp. | Dzialania/zadania Rezultaty dzialan Realizatorzy i Partnerzy | Termin Wskazniki Zrédla
realizacji finansowania
1. Monitorowanie sytuacji | - przeciwdziatanie poglebianiu | Jednostka koordynujaca: 2022-2024 Liczba Samorzad gminny
rodzin zagrozonych si¢ probleméw w rodzinach, GOPS zadanie ciagte monitorowanych
kryzysem - udzielanie wsparcia | Partnerzy: rodzin
rodzinom z dzie¢mi bedacym | Komisariat Policji,
w trudnej sytuacji zyciowej, placowki o§wiatowe,
- wspolpraca instytucji na | shuzba zdrowia,
rzecz wsparcia rodzin z | Gminna Komisja
dzie¢mi, Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j,
Placowki Wsparcia
Dziennego
2. Zapewnienie - udzielanie kompleksowego | Realizatorzy: 2022-2024 Liczba osob Samorzad gminny,

samorzad
powiatowy

3. Zapewnienie  pomocy
rodzinom/osobom
doznajgcym przemocy

- udzielanie kompleksowego
wsparcia ofiarom przemocy w
rodzinie,

Jednostka koordynujaca:
GOPS

Partnerzy:

2022-2024
zadanie ciagte

Liczba spotkan
Zespotu
Interdyscyplinarnego,

Samorzad gminny
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- podejmowanie  dziatan
korekcyjnych wobec
sprawcow przemocy w
rodzinie,

- zapewnie  wlasciwych
warunkéw do zycia i rozwoju
dla matoletnich dzieci
(zapewnianie poczucia

bezpieczenstwa i
wolnego od przemocy),
- przeciwdziatanie
poglebianiu si¢ dysfunkcji w
rodzinach wychowujacych
matoletnie dzieci,

- wspoOltpraca instytucji
dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

- organizacja spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego/grup
roboczych

- uruchamianie i prowadzenie
procedur Niebieskie Karty,

zycia

Gminny Zespot
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,
placowki o§wiatowe,
stuzba zdrowia,
Komisariat Policji,
Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej,
organizacje pozarzadowe,
stuzba zdrowia

Liczba grup
roboczych, liczba
Niebieskich kart

4, Zapewnienie pomocy
rodzinom/osobom
borykajacym sig

Z problemem
alkoholowym

- kierowanie wnioskow do
GKRPA o podjecie dziatan
wobec 0s6b borykajacych si¢ z
problemem alkoholowym,

- kierowanie wnioskow do
Sadu o przymusowe leczenie
odwykowe,

- podejmowanie  dziatan
korekcyjnych wobec o0s6b
borykajacych si¢ z problemem
alkoholowym,

- wspolpraca instytucji
dzialajacych na rzecz rodzin, w
ktérych wystepuje problem
uzaleznienia od alkoholu,

Jednostka koordynujgca:
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Partnerzy:

GOPS,

Komisariat Policji,
Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
organizacje pozarzadowe

2022-2024
zadanie ciaggte

Liczba wezwan na
Gminng Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
Liczba
wystosowanych
wnioskow do Sadu o
przymusowe leczenie
odwykowe

Samorzad gminny,
administracja
rzagdowa
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- zapewnie  wlasciwych
warunkow do zycia i rozwoju
dla matoletnich dzieci
(zapewnianie poczucia
bezpieczenstwa),

- przeciwdziatanie
pogtebianiu si¢ dysfunkcji w
rodzinach wychowujacych
maloletnie dzieci

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej.

Lp. Dzialania/zadania Rezultaty dzialan Realizatorzy i Partnerzy Termin Wskazniki Zrédla
realizacji finansowania
1. Realizacja programoéw | - ksztaltowanie pozadanych | Realizatorzy: 2022-2024 Liczba 0sob Samorzad gminny,

profilaktycznych

postaw 1 zachowan wsrod
dzieci i mtodziezy,

- podnoszenie $wiadomosci
rodzicow w zakresie zagrozen
dotyczacych dzieci i
milodziezy m.in. dotyczacych
uzaleznien, cyberprzemocy,

- zapoznanie dzieci,
milodziezy i ich rodzicow z
oferta pomocowa W Sytuacji
kryzysowe;j.

Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki

i Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

GOPS

Partnerzy:

Placowki oSwiatowe,
Placowki Wsparcia
Dziennego

zadanie ciaggte

uczestniczacych
W poszczegdlnych
programach
profilaktycznych

administracja
rzagdowa
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- tworzenie sieci wsparcia
wérod asystentow rodziny,

- wspolpraca  Osrodkow
Pomocy Spotecznej Powiatu
Krakowskiego

Inne Osrodki Pomocy
Spotecznej Powiatu
Krakowskiego

2. Podnoszenie - wzrost kompetencji | Jednostka koordynujaca: 2022-2024 Liczba Samorzad gminny,
kwalifikacji asystentow | asystentow rodziny i | GOPS szkolen/kursow/wars | administracja
rodziny pracownikéw | pracownikéw socjalnych w | Partnerzy: zadanie ciggle ztatow, liczba rzadowa, inne
socjalnych poprzez zakresie pracy z rodzing | Powiatowe Centrum pracownikow zrodta
udziat w kursach wychowujaca matoletnie | Pomocy Rodzinie, podnoszacych
szkoleniach, dzieci, Regionalny Osrodek kwalifikacje
warsztatach, Polityki Spotecznej
konferencjach - sprawnie dzialajgcy system

szeroko  pojetej  pomocy
spoteczne;j,

3. Wspblpraca asystentow | - wzrost kompetencji | Jednostka koordynujaca: 2022-2024 Liczba spotkan Samorzad gminny,
rodziny — udziat i asystentow rodziny w zakresie | GOPS Forum Asystentow inne zrodta
organizacja spotkan pracy z rodzing wychowujaca Zadanie Rodziny
Forum Asystentow matoletnie dzieci, cykliczne
Rodziny Partnerzy:

4, Opracowanie diagnozy
sytuacji rodzin
zyjacych na terenie
Gminy

- opracowanie narzedzi i
przeprowadzenie badan w
srodowisku lokalnym,

- poznanie aktualnej sytuacji
rodzin z ternu gminy Zielonki
co postuzy do opracowywania
Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na lata
2024-2026

Jednostka koordynujaca:
GOPS

Partnerzy:

Urzad Gminy,

Placowki oSwiatowe,
Placowki Wsparcia
Dziennego,

Zespot Interdyscyplinarny,
Komisariat Policji,
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

I potrocze 2024
zadanie
jednorazowe

Liczba osob
bioracych udziat w
badaniu

Samorzad gminny
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Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych,

stuzba zdrowia,
organizacje pozarzadowe,
mieszkancy Gminy
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IV. PODSUMOWANIE, MONITORING | EWALUACJA

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach Uchwata Rady Gminy Zielonki
Nr XV1/18/2012 z dnia 26 kwietnia 2012 r. zostal powotany do realizacji zadan z zakresu
wspierania rodziny, kreowania lokalnej polityki spotecznej, rozwoju systemu pomocy
dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu swoich funkcji na terenie Gminy. Dlatego
tez niniejszy Program bedzie koordynowany wilasnie przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zielonkach. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na fakt, ze dla zapobiegania
wystepowaniu dysfunkcji 1 jak najlepszego wsparcia rodzin, wskazana jest wspotpraca
pomiedzy instytucjami, organizacjami, placowkami, w celu zapewnienia najlepszego efektu
podjetych inicjatyw.

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2022 — 2024 jest
dokumentem otwartym, podlegajacym ewaluacji i monitoringowi. Pozwoli to na analizg, oceng
zebranych informacji 1 planowanie dalszych dziatan. Dzigki ewaluacji i monitoringowi
mozliwe bedzie usprawnianie i modyfikowanie zapiséw programowych. W oparciu 0 Ww.
dziatania mozliwe bedzie podnoszenie efektywnosci i skutecznosci przyjetych zatozen oraz
sprawdzenie sposobu wydatkowania srodkow przeznaczonych na ich realizacje.

Monitoring 1 ewaluacja prowadzone beda raz do roku przez jednostke koordynujaca
Gminny Program Wspierania Rodziny — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach.
Ocena dokonywana bedzie w oparciu o Karte Monitoringu Gminnego Programu Wspierania
Rodziny oraz danych zebranych od instytucji wspottworzacych ww. Program. Efektem bedzie
przedstawione Radzie Gminy Zielonki, w terminie do 31 marca kazdego roku, rocznego

sprawozdania z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.
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Zalacznik: karta monitoringu, ankieta

KARTA MONITORINGU GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

NAZWA DZIALANIA

WSKAZNIKI

Prowadzenie konsultacji i
poradnictwa specjalistycznego w
Punkcie Informacji i Wsparcia
Rodziny w Zielonkach

Liczba udzielonych porad:

Zabezpieczenie potrzeb socjalno-
bytowych rodzin

Liczba rodzin objetych praca Socjalna:

Liczba osob objetych
dozywianiem:

Wspolpraca asystenta rodziny
z rodzinami wymagajacymi
wsparcia

Liczba rodzin objetych wsparciem
asystenta rodziny (w tym liczba rodzin
korzystajacych z koordynacji
poradnictwa ,,za zyciem”):

Liczba zatrudnionych asystentow:

Praca z rodzing biologiczng
dziecka umieszczonego czasowo
W pieczy zastepczej

pozostaje w pieczy zastepczej:

Liczba rodzin, wspieranych przez asystenta rodziny, ktorych dziecko

Wspotinansowanie kosztow
umieszczenia dzieci w pieczy
zastepczej

Liczba dzieci umieszczonych w pieczy
zastepczej, za ktore Gmina ponosi
odptatnosé:

Koszty poniesione za pobyt dzieci
W pieczy zastgpczej:

Prowadzenie Placowek Wsparcia
Dziennego

Liczba placowek:

Liczba miejsc dla wychowankow:

Tworzenie warunkoéw do dzialania
rodzin wspierajacych

Liczba rodzin objgtych pomoca:

Liczba rodzin wspierajacych:

Podnoszenie kompetencji
pracownikow

Liczba szkolen (pracownikoéw
socjalnych i asystentow rodziny):

Liczba pracownikow biorgcych
udziat w szkoleniach:
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Ankieta dotyczgca sytuacji rodzin z terenu gminy Zielonki

Prosimy o uzupehienie ponizszej ankiety dotyczacej diagnozy sytuacji rodzin zamieszkujacych na
terenie gminy Zielonki. Ankieta ma charakter anonimowy i skierowana jest do dorostych mieszkancow
oraz przedstawicieli instytucji dziatajagcych na terenie gminy Zielonki.

Wiyniki ankiety postuza do opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki
na lata 2022-2024 wspoétrealizowanego przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach.

Wypehienie ankiety zajmuje ok. 20 minut. Kwestionariusz bedzie aktywny do 18 lipca 2021 r.

Stowniczek istotnych pojec:

Placowka Wsparcia Dziennego:

To placéwka, ktéra wspiera rodziny w pokonywaniu trudnosci opiekunczo-wychowawczych,
poprawie spotecznego 1 emocjonalnego funkcjonowania dzieci i1 milodziezy oraz ich
rodzicow/opiekunéw. Placowka organizuje m.in. pomoc w nauce, zabawy edukacyjne, zajecia grupowe,
warsztaty rozwijajace zainteresowania, wycieczki krajoznawcze. Dziatania moga by¢ realizowane w
formie:

- opiekunczej, w tym kot zainteresowan, klubow i ognisk wychowawczych,

- specjalistycznej,

- pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce.

Asystent rodziny:

To osoba, ktora towarzyszy rodzinie w pokonywaniu jej problemow, pracuje na zasobach rodziny,
udziela wsparcia, motywuje do zmiany niekorzystnej sytuacji i poprawy jej funkcjonowania. Zadaniem
asystenta rodziny jest pomoc rodzicom w wypehianiu rél spotecznych, aby doprowadzi¢ do osiggnigcia
podstawowej stabilizacji zyciowej i nie dopusci¢ do umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. W
przypadku, gdy dzieci znajduja si¢ juz w placowce opiekunczej lub w rodzinie zastepczej, asystent
podejmuje dziatania na rzecz ich najszybszego powrotu do rodziny.

Rodzina wspierajaca:

To rodzina zaprzyjazniona, moze by¢ z kregu otoczenia dziecka (sgsiedzi, krewni, dziadkowie,
znajomi), ktora pomaga rodzinie z problemami opiekunczo-wychowawczymi.

Formy moga by¢ roze, uzaleznione od potrzeb oraz wspotpracy miedzy zainteresowanymi. Rodzina
wspierajaca, przy wspoltpracy asystenta rodziny, pomaga w opiece i wychowaniu dzieci, prowadzeniu
gospodarstwa domowego, ksztaltowaniu i wypekianiu podstawowych rol spolecznych. Rodzing
wspierajacg moze zosta¢ rodzina lub osoba, ktéra ma state zrodto dochodu, nie byla skazana
prawomocnym wyrokiem za umyS$lne przestepstwo, nie ma ograniczonej zdolno$ci do czynnosci
prawnych, uzyska pozytywng opini¢ Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej, nie jest i nie byta
pozbawiona wiadzy rodzicielskiej, wywiazuje si¢ z obowigzku alimentacyjnego, nie ma problemow
Z uzaleznieniami.
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Rodzina zastepcza:

Rodzing zast¢pcza lub rodzinny dom dziecka tworza malzonkowie lub osoba niepozostajgca
W zwigzku malzenskim.

Rodzina zastepcza w wypekianiu swoich funkcji kieruje si¢ dobrem przyjetego dziecka
i poszanowaniem praw, a takze zapewnienia dziecku warunkow rozwoju i wychowania odpowiedniego
do stanu zdrowia i poziomu rozwoju w tym m.in. odpowiednie warunki bytowe, mozliwo$¢ rozwoju
fizycznego, psychicznego i spotecznego, mozliwosci zaspokojenia indywidualnych potrzeb dziecka,
rozwoju zainteresowan oraz wlasciwej edukacji.

Formami rodzinnej pieczy zastgpczej sa:

Rodzina zastepcza spokrewniona (dziadkowie, petnoletnie rodzenstwo), rodzina zastepcza
niezawodowa (dalsza rodzina, osoby niespokrewnione), rodzina zastgpcza zawodowa, w tym
zawodowa, petniaca funkcje pogotowia rodzinnego i zawodowa specjalistyczna, rodzinny dom dziecka.

1. Plec¢*
Wybierz jedng odpowiedz

+ Kobieta

* Mezczyzna

2. Wiek*

Wybierz jedng odpowiedz
+ 18-30

» 3145

* 46-60

* 61 1ipowyzej

3. Wyksztalcenie*
Wybierz jedng odpowiedz

* podstawowe
« zawodowe

e S$rednie

*  WyZsze

4. Stan cywilny*
Wybierz jedng odpowiedz

» panna/kawaler

* zamezna/zonaty

» wdowa/wdowiec

» rozwiedziona/rozwiedziony

5. Reprezentowana Instytucja/ Organizacja*
Wybierz jedng odpowiedz

* Nie reprezentuje instytucji, jestem mieszkancem gminy Zielonki

»  Szkota Podstawowa

* Przedszkole

* Instytucja pomocy spoteczne;j

* Gminna Komisja Rozwigzywania probleméw Alkoholowych w Zielonkach
» Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach

» (Gabinet lekarza Rodzinnego
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* Kosciol/Parafia

» Komisariat Policji w Zielonkach

*  Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowe;j
* Inna...(jaka?)

6. Wedlug Pana/Pani jakie sa najcze$ciej wystepujace problemy w rodzinach?*
Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz

* Ostabienie wigzi rodzinnych

*  Brak umiejetnosci komunikacji

*  Brak pozytywnych wzorcow- dziedziczenie negatywnego stylu zycia

* Niezaradno$¢ zyciowa

» Brak poczucia stabilizacji w rodzinach

« Kariera zawodowa rodzicow, brak czasu dla dzieci

*  Brak umiejetnosci funkcjonowania w srodowisku, izolacja, marginalizacja
*  Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych

* Bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego

* Niewystarczajace dochody, ubostwo

» Uzaleznienia (np. alkohol, narkotyki, komputer)

* Przemoc w rodzinie

» Bezrobocie, brak pracy

» Koniecznos¢ wyjazdu za granicg w poszukiwaniu pracy przez jednego lub obojga rodzicow
* Niepelnosprawnos¢ lub dhugotrwata choroba

*  Wielodzietnos¢

* Rodzina niepeina

* Inne...(jakie?)

7. Prosze oceni¢ jaka wedlug Pana/Pani jest sytuacja materialno-bytowa rodzin z terenu
gminy Zielonki?*
Wybierz jedng odpowiedz

« Bardzo dobra

» Raczej dobra

* Przecigtna - ani dobra, ani zla
* Raczej zla

* Bardzo zta

8. Jakie pozytywne zjawiska pojawily si¢ lub nasility w rodzinach w zwiazku z sytuacja
epidemiczna?*

9. Jakie negatywne zjawiska pojawily si¢ lub nasility w rodzinach w zwiazku z sytuacja
epidemiczng?*

10. Prosze ocenié czy i na ile problemy rodzin z terenu gminy Zielonki na przestrzeni ostatnich
3 lat nasilily si¢?*
Wybierz jedng odpowiedz

* Zdecydowanie si¢ nasility

* Nieznacznie si¢ nasility

» Utrzymujg si¢ na tym samym poziomie

* Nieznacznie ulegly poprawie, zmniejszyly si¢

* Zdecydowanie ulegly poprawie, zmniejszyty si¢
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11. Jakie negatywne zjawiska odnoszace si¢ do dzieci i mlodziezy mozna dostrzec najczeSciej
na terenie gminy Zielonki?*
Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz

»  Brak pozytywnych wzorcow i autorytetow

*  Przemoc ze strony rodzicow

» Alkohol, nikotyna

» Narkotyki, dopalacze

* Brak zorganizowanych form spedzania wolnego czasu
* Zaniedbania opiekuncze

» Zaniedbania wychowawcze

* Brak zainteresowania ze strony rodzicow

»  Chuliganstwo i przestepczos¢

» Izolacja spoteczna, wycofanie z kontaktow towarzyskich
+ Poczucie osamotnienia

» Brak aktywnosci, bierna postawa

* Naduzywanie komputera/Internetu/Telefonu

*  Otylo$¢, niewlasciwe nawyki zywieniowe

* Agresja wérdd rowiesnikow

* Lekliwos¢

»  Weczesne inicjacje seksualne/ryzykowne zachowania seksualne
* Niskie poczucie warto$ci

*  Mysli samobdjcze

» Stany depresyjne

* Inne...(jakie?)

12. Prosze oceni¢ czy i na ile negatywne zjawiska dotyczace dzieci i mlodziezy z terenu gminy
Zielonki na przestrzeni ostatnich 3 lat nasilily si¢?*
Wybierz jedng odpowiedz

» Zdecydowanie si¢ nasilily

* Nieznacznie si¢ nasility

» Utrzymujg si¢ na tym samym poziomie

* Nieznacznie ulegly poprawie, zmniejszyly sie

* Zdecydowanie ulegly poprawie, zmniejszyly si¢

13. Jakie dzialania majace na celu zapobieganie lub ograniczenie wystepowania problemow w
rodzinach nalezy podja¢ w gminie Zielonki?*
Mozna wskazac wigcej niz jedng odpowiedz

» Realizacja dziatan o charakterze profilaktycznym (np. zajecia w placowkach oswiatowych dla
dzieci i mtodziezy)

» Zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego(psychologicznego,
terapeutycznego, pedagogicznego)

* Lepsza wspolpraca miedzy instytucjami dziatajacymi na rzecz rodziny

» Doksztalcanie zawodowe pracownikow instytucji wspolpracujacych w obszarze pomocy
rodzinie

* Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem

»  Wsparcie asystenta rodzin dla rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi

» Pedagogizacja rodzicow celem wzmocnienia lub nabycia prawidlowych umiejetnosci
opiekunczo-wychowawczych (m.in. warsztaty, szkolenia)

» Zapewnienie miejsc dla dzieci i mtodziezy w Placowkach Wsparcia Dziennego

* Dziatania zmierzajace do wzmocnienia lub nabycia przez rodzicéw prawidtowych umiejetnosci
prowadzenia gospodarstwa domowego

* Dziatania zmierzajgce do wzmocnienia lub nabycia prawidlowych umiej¢tnosci spotecznego
funkcjonowania (m.in. w zakresie zatatwianie spraw urzgdowych, komunikacji spotecznej)

* Dzialania zmierzajace do zabezpieczenia potrzeb bytowo-socjalnych (pomoc finansowa,
rzeczowa, dozywianie, uslugi opiekuncze)
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» Poszerzanie oferty 1 wsparcia dla rodzin z niepelnosprawnos$cia

* Lepsze promowanie i rozpowszechnianie oferty pomocowej dla rodzin wsréd mieszkancow
gminy Zielonki

» Rozszerzenie oferty zajg¢é pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy

* Inne...(jakie?)

14. Jakie dzialania majace na celu zapobieganie lub ograniczenie wystepowania problemow w
rodzinach nalezy podja¢ w gminie Zielonki?*
Mozna wskazac wigcej niz jedng odpowiedz

* Realizacja dziatan o charakterze profilaktycznym (np. zajgcia w placowkach oSwiatowych dla
dzieci 1 mtodziezy)

» Zwicgkszenie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego(psychologicznego,
terapeutycznego, pedagogicznego)

* Lepsza wspoélpraca migedzy instytucjami dziatajacymi na rzecz rodziny

» Doksztatcanie zawodowe pracownikow instytucji wspolpracujacych w obszarze pomocy
rodzinie

* Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem

»  Wsparcie asystenta rodzin dla rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi

» Pedagogizacja rodzicow celem wzmocnienia lub nabycia prawidlowych umiejetnosci
opiekunczo-wychowawczych (m.in. warsztaty, szkolenia)

* Zapewnienie miejsc dla dzieci i mtodziezy w Placowkach Wsparcia Dziennego

» Dziatania zmierzajace do wzmocnienia lub nabycia przez rodzicow prawidlowych umiejetnosci
prowadzenia gospodarstwa domowego

* Dziatania zmierzajace do nabycia prawidlowych umigjetnosci spotecznego funkcjonowania
(m.in. w zakresie zalatwianie spraw urzedowych, komunikacji spoteczne;j)

* Dziatania zmierzajace do zabezpieczenia potrzeb bytowo-socjalnych (pomoc finansowa,
rzeczowa, dozywianie, ustugi opiekuncze)

* Poszerzanie oferty i wsparcia dla rodzin z niepelnosprawno$cia

» Lepsze promowanie i rozpowszechnianie oferty pomocowej dla rodzin wsréd mieszkancow
gminy Zielonki

» Rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy

* Inne...(jakie?)

15. Z jakich form wsparcia Pan/Pani najchetniej by skorzystal/skorzystala w sytuacji
trudnosci wychowawczych?*
Mozna wskazac wigcej niz jedng odpowiedz

» Asystent rodziny

* Placowka Wsparcia Dziennego

* Rodzina wspierajaca

» Indywidualna pomoc psychologiczna/terapeutyczna/pedagogiczna

» Terapiarodzinna

»  Warsztaty doskonalgce umiejgtno$ci wychowawcze np. szkota dla rodzicow
» Szkolenia edukacyjne

»  Webinary (szkolenia on-line)

»  Artykuly/literatura o tematyce zwigzanej z wychowaniem dzieci i mtodziezy
» Grupa Wsparcia

* Inne...(jakie?)

16. Jak ocenia Pan/Pani dost¢p do wyzej wskazanych form wsparcia rodzin na terenie gminy
Zielonki?*
Wybierz jedng odpowiedz

»  Zdecydowanie wysoko

» Raczej wysoko

*  Przecigtnie - ani wysoko, ani nisko
» Raczej nisko
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» Zdecydowanie nisko

17. Prosze wskaza¢ instytucje i organizacje, ktére swoja dzialalnos$cia przyczyniajg sie do
poprawy sytuacji rodzin*
Mozna wskazac wigcej niz jedng odpowiedz

*  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach

* Placowka Wsparcia Dziennego (Swietlica)

* Placowki o$wiatowe (szkoty przedszkola, ztobki)

»  Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j

» Komisariat policji w Zielonkach

» Instytucje kultury (w tym Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach, biblioteki)

» Fundacje, stowarzyszenia pozarzadowe i organizacje

» Powiatowe instytucje (w tym Powiatowy Urzad Pracy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Osrodek Interwencji Kryzysowej, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna)

» Shuzba zdrowia (POZ, Szpitale, Placowki §wiadczace ustugi psychologiczne, terapeutyczne)

* Organizacje kos$cielne, zespoly charytatywne

* Inne...(jakie?)

18. Prosze oceni¢ oferowang pomoc przez wyzej wskazane instytucje dzialajace na rzecz
rodzin z terenu gminy Zielonki?*
Wybierz jedng odpowiedz

» Bardzo dobrze
» Raczej dobrze
*  Wystarczajaco
* Raczej zle

. Zle

19. Prosze wskaza¢ co mozna zrobié, aby podnie$é skuteczno$é dzialan na rzecz wspierania
rodzin?*

20. Do ktdrej z instytucji zglosilby Pan/zglositaby Pani swoje zaniepokojenie problemami
rodziny z sasiedztwa?*
Mozna wskazac wigcej niz jedng odpowiedz

» Urzad Gminy Zielonki

*  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach
* Placowka Oswiatowa(szkota/przedszkole/zlobek)

« Komisariat Policji

 Sad

» Prokuratura

*  Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zielonkach
* Stuzba zdrowia

* Kosciol/Parafia

* Nie zglositbym/nie zgtositabym

* Inna...(jaka?)

21. Prosze wskazaé¢ co mozna zrobi¢, aby podnie$é¢ skuteczno$é dzialan na rzecz wspierania
rodzin?*
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22. Czy jest Pan zainteresowany/Pani zainteresowana pelnieniem funkcji rodziny
wspierajacej?*
Wybierz jedng odpowiedz

+ Tak

» Raczej tak
» Raczej nie
* Nie

* Nie wiem

23. Czy jest Pan zainteresowany/Pani zainteresowana zostaniem rodzing zastepcza?*
Wybierz jedng odpowiedz

+ Tak

* Raczej tak
» Raczej nie
* Nie

* Nie wiem
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 176 ust. 1 pkt.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst jednolity Dz.U. 2z 2020
poz. 821 z pdzn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja
3 - letniego Gminnego Programu Wspierania Rrodziny.

Gtéwnym celem Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki
na lata 2022-2024 jest wspieranie rodzin w wypetnianiu i przywracaniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych przy wspdtpracy réznych instytucji stawiajgcych
w centrum zainteresowania dobro rodziny i dziecka. Szczegdétowe cele programu
wskazujg dziatania, wskazniki tych dziatan oraz realizatoréw poszczegdlnych
dziatan. Ponadto ww. program stanowi petne, kompleksowe ujecie systemu
wsparcia dziecka i rodziny w odniesieniu do mieszkancéw gminy Zielonki.

Koniecznos¢ podjecia stosownej uchwaty wynika z obowigzku zapewnienia
ciggtosci realizacji zadan wynikajgcych z ww. ustawy.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.
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