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1. Wistep

Rodzina, jako system wewngtrznych powigzan i relacji, jest najwazniejszym miejscem ksztaltowania si¢
osobowosci, nawykoéw, postaw, stylow zycia i zachowan rozwijajacych si¢ dzieci, dlatego tez szczegolnie
niebezpieczne jest pojawienie si¢ przemocy w domu rodzinnym, ktéry z natury rzeczy powinien by¢ azylem 1
enklawg bezpieczenstwa dla wszystkich domownikow. Wazng role w rodzinie odgrywaja relacje pomigdzy
cztonkami, ktére winny by¢ oparte na mitosci i zrozumieniu. Niestety nie zawsze tak jest, czasem relacje
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, famane sg reguty, a zachowania poszczeg6lnych cztonkoéw rodziny staja si¢
bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc w rodzinie rodzi
szkodliwe konsekwencje, jest zrodlem leku, bolu i poczucia bezsilnosci. Zaden czlowiek nie powinien byé
narazony na przemoc w rodzinie, ktéora ma swoj szczegdlny wymiar, poniewaz to rodzina powinna, swym

cztonkom, gwarantowac bezpieczny i harmonijny rozwoj ksztattujacy system norm i wartosci.

Przemoc jest problemem powszechnym, ktéry dotyczy ludzi bez wzgledu na ich wiek, pte¢, status
materialny, poziom wyksztatcenia, czy wykonywany zawod. Podkreslenia wymaga, ze przemoc domowa tamie
podstawowe prawa cztowieka. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku w art. 18 i 71
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro,
panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spolecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej
pomocy rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji spolecznej. Przepisy te nakazuja podejmowanie przez
panstwo takich dziatan, ktére umacniajg wigzi miedzy osobami tworzacymi rodzing, a zwlaszcza wigzi istniejace

migdzy rodzicami i dzie¢mi oraz mi¢dzy matzonkami.

Z uwagi na obecng sytuacje zwigzang z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2 nalezy
W szczegblnosci zadba¢ o bezpieczenstwo osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie. Nadzwyczajne
obostrzenia wprowadzone w ramach walki z epidemig sprawily, ze tysigce kobiet i dzieci do$wiadczajacych
przemocy zostaty zamknigte w domach ze sprawcami przemocy. Przymusowa izolacja spoteczna potaczona ze
stresem, niepewnoscig dotyczacag przysztosci, a czesto takze pogorszeniem sytuacji ekonomicznej moze prowadzi¢
do eskalacji przemocy w wielu domach. W zwiazku z tym na barkach lokalnych wtadz spoczywa obowigzek
podejmowania dziatan, ktore zapewniag bezpieczenstwo rodzin i stang si¢ gwarantem zycia wolnego od przemocy

w trudnym dla wszystkich czasie.

Zjawisko przemocy dotykajace spotecznos¢ lokalng jest $cisle powigzane z innymi obszarami problemow
spotecznych, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢ wspoOlnym interesem uzupelniajacych si¢ dziatan
specjalistow, instytucji i organizacji. Zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek i organizacji do realizacji zadan

daje szans¢ stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz podniesienia skutecznos$ci udzielanej pomocy.
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2. Ogoélna charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie.

Pierwsza definicje pojecia przemocy w rodzinie, w przepisach powszechnie obowigzujacego prawa
polskiego, mozemy znalez¢ w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tekst jednolity Dz. U. z 2021, poz. 1249). Ustawa okresla, ze przemoc w rodzinie to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych,
W szczegodlnosdci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé,
nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0so6b dotknigtych przemoca.

Wszyscy mamy obowigzek podejmowania dzialan przeciwko przemocy w rodzinie. Bezczynnos$é

Swiadkéw wspiera sily sprawcy odejmujac sily osobie doznajacej przemocy.
Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

e jest intencjonalna i jest demonstracja sily - ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego
czlowieka,

e  jest procesem — rozwija si¢ stopniowo, przybierajac na sile i czestotliwosci,

e narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny, m.in. prawo do nietykalnosci fizycznej,
godnosci, szacunku,

e ma tendencje¢ do powtarzania si¢ — rzadko bywa jednorazowym epizodem,

e powoduje cierpienie i b6l u osob, ktérych przemoc dotyka,

e jest narastajaca — niezatrzymana stopniowo przybiera na sile,

e odpowiedzialno$¢ za przemoc zawsze ponosi jej sprawca — nic nie usprawiedliwia przemocy.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy:

e przemoc fizyczna - obejmuje takie zachowania agresywne jak popychanie, policzkowanie, szarpanie,
kopanie, duszenie, bicie pigscia, ciskanie w kogo$ przedmiotami, uzycie broni, nieudzielanie koniecznej
pomocy, itp.;

e przemoc psychiczna - wy$miewanie pogladow, religii, narzucanie wlasnych pogladow, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna, domaganie si¢ posluszenstwa, ograniczanie snu,
pozywienia, wyzywanie, upokarzanie, stosowanie grozb, itp.;

e przemoc seksualna - wymuszanie wspotzycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdro$ci, krytyka, wySmiewanie zachowan seksualnych, itp.;

e przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej,
niezaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, kontrolowanie wydatkéw z wykorzystaniem

stosunku zaleznosci, niewywigzywanie si¢ z obowigzku alimentacyjnego, itp.
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2.1. Przyczyny i zrédla przemocy:

Sprawca przemocy to osoba, ktéora ma duze zapotrzebowanie na wiadze i kontrole majaca zaghuszy¢ lub
zrownowazy¢ jego poczucie stabosci, niemocy, impotencji fizycznej i psychicznej. To permanentne poczucie
niemocy jest wynikiem osobistych, czgsto tragicznych doswiadczen bycia obiektem agresji, przemocy i
zaniedbania. Sprawca odnajduje zatem namiastke sity w aktach przemocy wobec bliskich. Czuje si¢ mocny wtedy,
gdy znajdzie kogos, kto staje si¢ stabszy niz on sam, nie musi wowczas konfrontowac si¢ ze swoim brakiem sity
mentalnej, swoimi stabosciami. Wielu z mg¢zczyzn, ktorzy sa gldwnymi sprawcami przemocy, to ludzie, ktorzy
odziedziczyli zle wzorce kulturowo-spoteczne i na ktérych oddziatywalo wiele negatywnych czynnikéw z rola
przypisang im w danej spotecznos$ci. Pierwszym krokiem do przemocy jest nieSwiadome powielanie owych ztych
wzorcow, brak kompetencji spolecznych oraz emocjonalnych do radzenia sobie z trudnymi problemami. Brak
poczucia wlasnej wartosci nierzadko jest zastepowany przemoca i agresja. Spozywanie alkoholu przez ww. osoby
dodatkowo bywa czesto katalizatorem do wystgpienia zachowan przemocowych. Rozumienie powyzszych zjawisk
1 systemowe podejscie do problematyki przemocy w rodzinie jest warunkiem koniecznym dla wszystkich osob
reprezentujgcych instytucje pomagajace rodzinie.

Zrodta przemocy domowej tkwia w catym kontekscie zycia cztowieka, na ktory sktadaja sie:

e 7ycie rodzinne, czyli osobista historia przemocy w rodzinie pochodzenia, uczenie si¢ rozwigzywania
konfliktow przy pomocy sily, autorytaryzm w stosunkach rodzinnych, niska samoocena, izolacja spoteczna
rodziny,

e przekonania i wartosci kulturowe dotyczace rodziny, kobiety, m¢zczyzny i1 dziecka. Postawy wobec uzycia
sity, w celu rozwigzywania konfliktow oraz sposdb rozumienia rol, praw i odpowiedzialnosci w rodzinie,

e oczekiwania i tradycje spoteczne — kobietom w procesie socjalizacji przypisuje si¢ role podrzedng i
stuzalczg. W przypadku mezczyzn oczekujemy, ze ,nie da sobag rzadzi¢”, ze bedzie mial wplyw i
osiggnigcia, ze jego zycie emocjonalne begdzie pod kontrolg a tak naprawdg zostanie zablokowane.

e niedostateczne wsparcie instytucjonalne dla osob uwiklanych w przemoc, brak adekwatnych przepiséw
prawnych lub wiasciwego ich zastosowania, bezkarnos$¢ sprawcow.

Powyzsze uwarunkowania tworzg znaczaca podwaling pod budowanie relacji opartej na nierownowadze
sit. Wskazuja tez droge, ktorag musimy przejs¢, aby zapobiega¢ przemocy, wskazuja, co musimy uwzglednié
W tworzeniu programow, ktorych realizacja bedzie w dlugofalowym procesie stuzyta zmniejszeniu ilo$ci przemocy
domowe;j.

2.2. Skutki przemocy w rodzinie i formy zapobiegania jej stosowaniu:

Przemoc w rodzinie jest do§wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sg zaréwno bezposrednie
szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dtugotrwate problemy ujawniajace si¢ w zyciu
dorostym. Do najczestszych objawow bedacych skutkiem przemocy naleza: powazne obrazenia ciata, choroby
somatyczne zwigzane ze stresem, przygnebienie, smutek, popadanie w depresje, zmienno$¢ nastrojow, decyzji,
niekontrolowane wybuchy placzu, $miechu, nieufno$¢, trudnosci z koncentracja, bezradnos¢. Osoby

doswiadczajace przemocy zachowuja si¢ niezrozumiale dla otoczenia, czesto zmieniaja zdanie i wycofuja
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zawiadomienie o przestepstwie, bronig sprawcy. Zachowania te przez psychologi¢ thtumaczone sg wystgpowaniem
syndromu wyuczonej bezradnosci. Wycofanie si¢ z aktywnosci stuzacej zmianie sytuacji i wyj$ciu z przemocy
moze wynika¢ z przekonania o bezskutecznosci dzialan, powstalego na gruncie wczesniejszych doswiadczen.
Bierno$¢ i rezygnacja bywaja tez wynikiem technik manipulacyjnych, jakim osoba doznajaca przemocy jest
poddawana przez osobe stosujgca przemoc, ktora utrwala w niej niska samoocene 1 wzbudza poczucie winy.

Dzieci czgsto sg bezposrednimi osobami doznajacymi przemocy lub/i §wiadkami przemocy w rodzinie.
Obok obrazen cielesnych przemoc domowa powoduje, ze dziecko zyje w poczuciu ciaglego strachu i zagrozenia,
pozbawione mitosci, zaufania i bezpieczenstwa. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb negatywnie wplywa
na rozwoj dziecka i ksztaltowanie si¢ osobowosci oraz jest przyczyng wielu chordb psychosomatycznych.
Stosowanie przemocy psychicznej wobec dziecka wplywa destrukcyjnie na ksztaltowanie si¢ jego
osobowosci. Moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (brak poczucia bezpieczenstwa, niski
poziom kompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach z rowiesnikami), deficytow intelektualnych (w zakresie
mozliwosci poznawczych, rozwigzywania konfliktow i1 kreatywnosci), problemow behawioralnych (agresja, lek,
wstyd, poczucie winy, wrogo$¢, pesymizm, zaburzenia odzywiania). Odroczone skutki przemocy objawiaja si¢
W postaci r6znych form niedostosowania spolecznego. Moga do nich naleze¢: trudnosci w nauce, wagarowanie,
ucieczki z domu, wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu. Zachowania te to tylko niektore ze sposobow
ucieczki od problemow przemocy w rodzinie. Do§wiadczenie przemocy w dziecinstwie powoduje problemy
Z nawigzaniem 1 utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji z innymi osobami takze w wieku dorostym.
DosSwiadczenie przemocy w dziecinstwie powoduje, ze krzywdzone dzieci stana si¢ krzywdzacymi
rodzicami. Niezbedne jest zrozumienie, ze przystowiowy klaps staje si¢ Zrodlem pozniejszych, olbrzymich
problemoéw i obciazen spolecznych. Kazdy rodzic musi zastanowi¢ si¢ nad pdzniejszymi, negatywnymi
konsekwencjami klapsa.

Osobowos$¢ uksztalttowana w warunkach przemocy nie jest dobrze przystosowana do dorostego zycia.
Dorosty nadal pozostaje z problemami dotyczacymi zaufania, autonomii i podejmowania inicjatywy. Staje na
progu dorostego zycia obcigzony powaznymi deficytami w zakresie umiejetnosci dbania o siebie, tozsamosci i
zdolnosci do tworzenia stabilnych zwigzkow. To prowadzi bardzo czgsto do wchodzenia w dorostych relacjach
W rolg ofiary lub sprawcy przemocy w swojej rodzinie.

Kobiety doswiadczajace przemocy ze strony partnera tracg poczucie bezpieczenstwa i wptywu na swoje
zycie. Poczucie bezradno$ci zaczyna rozprzestrzenia¢ si¢ na wszystkie obszary zycia kobiety. Staje si¢ ona
niezdolna do poszukiwania wyjscia z sytuacji, nie podejmuje staran o poszukiwanie pracy, nie potrafi szukaé
alternatywy, nie staje w obronie swoich dzieci, wycofuje si¢ z relacji z innymi, popada w depresj¢. Zwigksza si¢
ryzyko, ze wraz ze swoimi dzie¢mi, zasili grupg osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sila niszczy caty system rodzinny,
rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwo$¢ prawidlowego rozwoju najmtodszych
cztonkow rodziny. Niesie ze soba ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich
w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ 1 eskaluje niosgc negatywne konsekwencje

dla uwiktanych w nig rodzin i dla catego spoteczenstwa. Niezbgdne jest zatem podejmowanie planowych dziatan

Id: CF3B6BD2-E91E-4088-AAC4-65C7EO0C4AB37. Projekt Strona 6



majacych na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dziatan wpisanych w tworzenie i rozwijanie
systemu przeciwdzialania przemocy, ktoérego zasadniczymi elementami sg specjalistyczne instytucje i
profesjonali§ci niosacy pomoc osobom dotknigtym przemoca domowa. Aby skutecznie ksztattowaé zycie bez
agresji i przemocy potrzebny jest spojny system oddzialywania i profilaktyki.
Przemoc dotyka nie tylko rodziny. Jest to zjawisko spoleczne o szerokim kontekscie, wystepuje rowniez jako:

e przemoc w grupach rowiesniczych, w szkotach, internatach itp.,

e przemoc na ulicy, na stadionach,

e przemoc w Srodkach masowego przekazu,

e przemoc zwigzana z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow,

e przemoc w panstwach zle rzadzonych, z dyktatura itp.,

e przemoc mi¢dzynarodowa.

Wspolng cechg tych wszystkich zjawisk jest che¢ podporzadkowania sobie, wykorzystywania stabszej strony
przez silniejsza.

Polskie prawo bardzo wyraznie wskazuje, ze krzywdzenie cztonkow rodziny jest przestgpstwem i jak kazde
inne podlega karze. Kazda osoba doznajaca krzywdy ma prawo do ochrony, a przede wszystkim do powstrzymania
1 przerwania przemocy. Przemoc jako przestepstwo przeciwko osobom bliskim §cigana jest prawem, zapisanym

w artykutach kodeksu karnego.

3. Podstawa prawna i merytoryczna programu.
Podstawe prawng dziatah zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie stanowia:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 1997, Nr 78 poz. 483
Z p6zniejszymi zmianami).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. z 2021, poz.
1249).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okres$la zadania organdéw
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy. Do zadan
wlasnych gminy nalezy w szczeg6lnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
W tym opracowanie i realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
W szczegblnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca miejsc

w osrodkach wsparcia oraz tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2022 — 2026 powstal w celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jej

7
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negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym, a takze stworzenia jednolitego, profesjonalnego systemu
interwencji 1 wsparcia dla osdb zagrozonych, badz uwiktanych w przemoc w rodzinie. Program stanowi
kontynuacje i aktualizacje¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Zielonki na lata 2017 — 2021 i wpisuje si¢
w Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Zielonki na lata 2016 — 2022. Jest on réwniez

zgodny z przyjetym w 2021 r. Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

4. Diagnoza lokalna zjawiska przemocy i zasoby instytucjonalne

Trudno jest jednoznacznie okresli¢ wielkos¢ zjawiska przemocy w rodzinie w naszej gminie, wszelkie
dane, jakie posiadajg instytucje pokazujg nam tylko czg¢$¢ faktycznie wystgpujacych problemoéow. Skala przemocy
domowej, jako zjawiska zachodzacego w Srodowisku zamknietym, jest niezwykle trudna do 0szacowania. Osoby
doswiadczajace przemocy w wielu przypadkach nie ujawniajag problemu, a co za tym idzie nie skladaja
zawiadomienia o przestepstwie. Dzieje si¢ tak z r6znych powoddéw m.in. z obawy przed sprawcg, brakiem wiary
w mozliwos¢ skutecznego dziatania wymiaru sprawiedliwosci oraz w mozliwo$¢ poprawy swojej sytuacji, a takze
z poczucia wstydu i wyuczonej bezradnosci. Przedstawione czynniki powstrzymujace przed skladaniem
zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa przemocy w rodzinie, odgrywaja szczegdlng role w obliczu
czyndéw popetnianych przez osoby bliskie 1 znajome. Z tego tez wzgledu mozna przypuszczaé, ze znaczna liczba

przypadkdéw przemocy w rodzinie pozostaje nieujawniona.

Z raportu podsumowujgcego dziatalnos¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia” w roku 2020 wynika, ze dyzurujacy w Pogotowiu ,,Niebieska Linia” przeprowadzili 23857
rozmow, wiekszos$¢ z nich (21470 rozmow, 90% wszystkich rozméw) za posrednictwem infolinii 800-120-002.
Znalazty si¢ jednak rowniez osoby (2367 telefony, 10% wszystkich rozmow) zainteresowane kontaktem
z prawnikiem. W 55% rozméw byl to pierwszy kontakt dzwonigcego z ww. infolinig. Wsrdd telefonujacych
zdecydowang wigkszo$¢ stanowily kobiety (78%), jednak rowniez mezczyzni nierzadko korzystali z mozliwosci
uzyskania porady czy wsparcia. Numer infolinii wybierali glownie dorosli. W analizowanym okresie odebrano
368 polaczen od dzieci lub niepetnoletniej miodziezy (1,5% wszystkich rozmow).

Pogotowie ,,Niebieska Linia” ma charakter ogdlnopolski. W 2020 roku na infolini¢ dzwoniono ze wszystkich
regionéw Polski. Potaczenia wykonywano glownie z duzych i matych miast, niematy udzial stanowili rowniez
mieszkancy wsi (16,6% wszystkich odebranych polaczen).

Wyniki badania przedstawione zostaly w ponizszych wykresach.
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Wykres 1. Miejsce z ktorego dzwoniono na infolinie.

130
WARSZAWA DUZE MIASTO MALE MIASTO WIES BRAK DANYCH SPOZA POLSKI

Zrodto: Raport podsumowujacy dziatalnosé Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

W zaleznosci od zapotrzebowania osoby dzwonigcej specjalisci infolinii moga udziela¢ informacji
w zakresie swoich kompetencji, stuzy¢ wsparciem lub przekazywa¢ wiedzg z zakresu profilaktyki przemocy. Jak
wskazujg statystyki z 2020 roku 66% rozméw miata charakter informacyjny, 25% za$ stuzylo przede wszystkim

wsparciu emocjonalnemu. 9% telefonéw koncentrowato si¢ na poradach udzielanych przez prawnikow.

Wykres 2. Charakter rozmowy.

m informacja

m wsparcie

porada prawna

Zrddto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

Informacje o mozliwych do podjecia dziataniach, obok przemocy, stanowily gltowne tematy
przeprowadzonych konsultacji (specjaliSci majag mozliwos¢ wyboru kilku opcji z zaproponowanej listy do
oznaczenia kazdej rozmowy).
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Wykres 3. Temat rozmowy.

GLUCHY TELEFON
INNY TEMAT ROZMOWY
CHOROBA PSYCHICZNA

KRYZYS PSYCHICZNY
UZALEZNIENIA INNE
UZALEZNIENIA OD NARKOTYKOW
UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU
PROBLEMY WYCHOWAWCZE
PROBLEMY RODZINNE

KONFLIKT

INFORMACJA O DZIALANIACH
PRZEMOC

NIE DOTYCZY | 122 | | | | ‘

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000

Zrédto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

Konsultanci stuza pomocg oraz radg osobom doznajacym i stosujagcym przemoc, swiadkom i wszystkim
tym, ktorzy maja pytania lub watpliwosci dotyczace tego zjawiska. Chociaz najwiecej rozmow (38%) dyzurujacy
przeprowadzili z doznajacymi przemocy, to jednak odebrali rowniez 4245 polaczen (18% wszystkich rozmoéw) od
swiadkow. Telefony od 0sob krzywdzacych w dalszym ciggu zdarzaja si¢ sporadycznie. W roku 2020 odnotowano
ich 251 (1% wszystkich rozméw). Rozmowcy okresleni na wykresie jako ,,inni” to w wiekszosci osoby, ktore

w ogoéle nie poruszaty tematu przemocy.

Wykres 4. Osoba dzwoniaca.

B osoba doznajaca przemocy
M osoba stosujaca przemoc
(]

$wiadek przemocy

inne

Zrodto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze osoby zglaszajace przemoc rzadko méwiag o tylko jednym jej rodzaju.

Przemoc psychiczna towarzyszy w zasadzie kazdej z pozostatych form. Zglaszato ja w 2020 roku 7209 osob
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(w tym 148 dzieci). Przemoc fizyczng zglaszato 4475 dzwonigcych (w tym 108 dzieci). Odnotowano réwniez

niemaly udzial przemocy ekonomicznej oraz seksualne;.

Wykres 5. Rodzaj zglaszanej przemocy.

FIZYCZNA

PSYCHICZNA

SEKSUALNA

EKONOMICZNA

ZANIEDBANIE

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

Zrddto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” w roku 2020.

Na podstawie danych zebranych w 2020 r. mozna stwierdzi¢, ze w zdecydowanej wigkszosci przypadkoéw
zgtaszanych w Pogotowiu ,,Niebieska Linia” osoba krzywdzaca jest partner/ka (ponad 52,5% opisywanych
przypadkow). Dzwoniacy nierzadko opisywali rowniez sytuacje, w ktorych osobami stosujacymi przemoc byli

rodzice.

Wykres 6. Najcze$ciej wskazywana osoba stosujaca przemoc.

Partner/partnerka Byty Rodzic Syn petnoletni Inne
partner/partnerka

Zrédto: Raport podsumowujacy dziatalnosé Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

Zréznicowany jest czas uptywajacy od momentu doswiadczenia po raz pierwszy lub zaobserwowania

przemocy do chwili, gdy $wiadek lub osoba krzywdzona decyduje si¢ na kontakt z Pogotowiem ,,Niebieska Linia”.
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Jak mozna odczyta¢ z wykresu, w wigkszosSci sytuacji czas ten mozemy liczy¢ — niestety - w latach. W 2020 roku

kontakt z konsultantami Niebieskiej Linii tylko sporadycznie podejmowany byt juz po pierwszym akcie przemocy.

Wykres 7. Czas trwania przemocy

I

Pierwszorazowa Do 2 lat 2-10 lat 10-20 lat Powyzej 20 lat Nie podano

Zrddto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” w roku 2020.

W 10,4% zgtaszanych przypadkow osoba stosujaca przemoc naduzywa alkoholu. W 2020 roku konsultanci
,Niebieskiej Linii” odebrali 368 polaczen od o0sob niepetnoletnich: 242 od dziewczat, 126 od chtopcow. 167
rozmo6w dotyczyto wystepowania przemocy.

Na adres Poradni E-mailowej ,,Niebieskiej Linii” mozna wysyla¢ wiadomos$ci we wszystkich sprawach
zwigzanych z problematyka przemocy w rodzinie. Konsultanci na biezaco odpowiadaja na listy osob, ktore z
roznych przyczyn wolg napisa¢ niz zadzwoni¢ na infolinie. W roku 2020 specjalisci odpisali na 3203 maili
nadestanych przede wszystkim przez osoby doroste (95% wszystkich mailowych wiadomosci). Wigkszos¢
wiadomosci napisaty kobiety (2360 wiadomosci, 74% wszystkich wiadomosci w roku 2020). 53% wszystkich
wiadomosci w roku 2020 odbieranych przez konsultantow pochodzita od 0sob, ktore kontaktowaty sie z Niebieska
Linig nie po raz pierwszy. Tematyka e-maili otrzymywanych w Poradni koncentrowata si¢ przede wszystkim
wokol zjawiska przemocy. Temat ten stanowil 70% wszystkich wiadomosci w tym roku (5% stanowily
wiadomosci dotyczace przemocy i alkoholu). Nieliczne z nadestanych listow poruszaty kwestie zwigzane ze
sprawami rodzinnymi i prawnymi.

W 2020 roku specjalisci Pogotowia ,,Niebieska Linia” rozpoczeli 634 nowe interwencje w sprawach
dotyczacych przemocy w rodzinie. Interwencja moze zosta¢ podjeta w wyniku zgloszenia si¢ osoby doznajacej
przemocy, jednak duza rol¢ odgrywaja rowniez swiadkowie. W 2020 roku wigkszos$¢ interwencji byta mozliwa

wlasnie dzigki informacjom uzyskanym od cztonkdéw rodziny, sgsiadow, znajomych.
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Wykres 8. Osoba zglaszajaca przemoc.

¥ inne

m $wiadek

osoba doznajaca przemocy

Zrédto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

W roku 2020 Pogotowie ,,Niebieska Linia” podejmowato dziatania w sprawie pokrzywdzonych z terenu
wiekszosci wojewddztw. Interwencje dotyczyly zazwyczaj wiecej niz jednego rodzaju przemocy; przemocy
psychicznej towarzyszyla najczesciej fizyczna, ekonomiczna lub zaniedbanie. W rozpatrywanych sprawach
osobami do$§wiadczajacymi przemocy byty przewaznie dzieci. Sposrod osob dorostych interwencje podejmowano

szczegolnie czgsto wobec krzywdzenia kobiet.

Wykres 9. Cel interwencji.

POWIADOMIENIE SLUZB

UDZIELENIE POMOCY W SYTUACII
ZAGROZENIA ZYCIA

POMOC W ZNALEZIENIU PLACOWKI | 0,10%

MOBILIZACJA SLUZB DO DZIALANIA

| |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zrédto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w roku 2020.

Konsultant kazdorazowo podejmuje réwniez decyzj¢ odnosnie tego, z ktorymi stuzbami powinien si¢
skontaktowa¢ w ramach danej interwencji. Jak wynika z wykresu, w wiekszosci wypadkéw powiadomiony zostat
Osrodek Pomocy Spotecznej i Policja. W zaleznosci od sytuacji kontakt moze by¢ nawigzany z kilkoma
instytucjami lub wielokrotnie z t3 samg. Pewna cze$¢ interwencji wymagala nawigzania wspolpracy z sagdem

rejonowym oraz Komisjag Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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Wykres 10. Jakie stuzby byly adresatami interwencji.
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Zrédto: Raport podsumowujacy dzialalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” w roku 2020.

Wykres przedstawia odnotowang w 2020 czestotliwos¢ wystepowania roznych czynnikow zagrozenia

wsrod osob, w interesie ktorych prowadzona byla interwencja. Jak mozna zauwazy¢, podstawowa okolicznos$cia,

ktora sprawiata, ze potrzebna okazywala si¢ pomoc z zewnatrz byla powtarzalnos¢ przemocy i wiek osoby jej

doznajacej. Zarowno osoby starsze, jak i dzieci nie s3 na tyle samodzielne, aby witasnymi sitami uporaé sig¢

z problemem. Niepokojacym sygnalem sktaniajacym do podjecia dzialan bylo tez naduzywanie alkoholu przez

osobg stosujacag przemoc.

Wykres 11. Rodzaje czynnikéw zagrozenia.

Zrodto: Raport podsumowujacy dziatalno$é Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” w roku 2020.

Diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Zielonki oparto na badaniach ankietowych (ankieta

internetowa) przeprowadzonych wsrod mieszkancéw gminy w miesigcach maj-lipiec 2021 r. oraz uczniéow kl. od
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IV do VIII szkoty podstawowej przeprowadzonych w czerwcu 2021 r. Przed przystgpieniem do ankietowania
dzieci i mtodziezy szkolnej, uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypetiania kwestionariuszy, by zminimalizowaé ryzyko
wystepowania brakow danych. Oprocz tego w czerwcu 2021 r. przeprowadzano ankiete internetowa
wsrdd przedstawicieli instytucji dziatajacych na terenie gminy Zielonki. Istota badania bylo poznanie opinii oraz
postaw wzgledem problemu przemocy oraz oszacowanie skali zjawiska.

Ponadto diagnoze oparto na analizie dokumentacji zastanej, sprawozdawczosci z realizacji zadan wlasnych
Gminy oraz innych dziatah podejmowanych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, bedacych
w posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy, Komisariatu Policji, Placowek Oswiaty, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz innych instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jest jedng z przyczyn, dla ktorych rodziny badz osoby w nig uwiktane, mogg ubiegac si¢ o
objecie pomoca i wsparciem przez Osrodek Pomocy Spotecznej. Sposrod 439 rodzin korzystajacych w roku 2020
ze $wiadczen pomocy spotecznej w Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej w Zielonkach, rodziny w ktorych
wystepowata przemoc stanowity 6,7%. Rodziny te zostaly objete wsparciem w postaci: §wiadczen finansowych,
pracy socjalnej, poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego, prawnego, socjalnego) oraz interwencji
kryzysowe;j.

W badaniu lgcznie wzigto udzial 587 osoéb. Zrdznicowany dobdr proby do badania umozliwit poglebienie
badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio ze zjawiskiem przemocy w rodzinie na terenie gminy oraz uzyskanie
informacji i opinii z r6znych srodowisk uczniéw szkolnych. Ponizszy wykres przedstawia szczegdtows strukture

proby badawczej:

s DoOrosli mieszkancy - 162 osoby

Uczniowie kl. IV-VI szkoty podstawowej - 322 osoby

mmm  Uczniowie kl. VII-VIII szkoty podstawowej - 87 oséb
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4.1 Badanie dorostych mieszkancow na terenie gminy Zielonki

Struktura badanej préby.
W badaniu diagnozujacym stan wiedzy mieszkancow gminy Zielonki na temat zjawiska przemocy
W rodzinie wzi¢to udzial 162 dorostych mieszkancoéw. Wsrod nich 67% badanej proby stanowity kobiety,

za$ 33% mezezyzni.

Wykres 12. Ple¢ ankietowanych:

m Kobieta

= Mezczyzna

Wsrod badanej spotecznosci, 37% proby stanowity osoby w wieku 36-45 lat, 28% osoby w wieku 26-
35 lat, 18% osoby w wieku 46-55 lat, 7% osoby w wieku 56-65 lat, 7% osoby w wieku 18-25 lat oraz 3%
osoby w wieku powyzej 65 lat.

Wykres 13. Wiek ankietowanych:

m 18-25
m 26-35
= 36-45

46-55
m 56-65

= Powyzej 65
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Analizujac badang probe pod wzgledem wyksztatcenia mozna zauwazy¢, iz zdecydowang wigkszo$¢

stanowily osoby z wyksztalceniem wyzszym 80%, 18% o0sob to osoby z wyksztalceniem $rednim, 1%

Z posrod badanych stanowity osoby z wyksztatceniem zawodowym i podstawowym.

Wykres 14. Wyksztalcenie ankietowanych:

y

L

m Podstawowe

= Zawodowe

» Srednie

" Wyzsze

A

y

Wiekszo$¢ respondentéw, jak wynika z ponizszego wykresu stanowity osoby zamezne i Zonate

73%. Nastepnie osoby stanu wolnego 16% oraz 7% badanej spotecznosci stanowily osoby

rozwiedzione, za$ 4% wdowy i wdowcy.

Wykres 15. Stan cywilny ankietowanego:

= Wdowa/wdowiec

m Panna/kawaler

= Zamezna/zonaty

" Rozwiedziona/rozwiedziony

Ponizszy blok pytan skierowanych do dorostych mieszkancoéw miat na celu sprawdzenie stanu wiedzy
na temat przemocy. Pytania kierowane do ankietowanych sprawdzaty m.in., czym zdaniem respondentéw
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jest przemoc, jakie sg przyczyny tego zjawiska oraz mig¢dzy innymi jaki stosunek maja respondenci wobec
stosowania kar wobec dzieci. Na poczatek mieszkancow poproszono, aby wskazali te sytuacje, ktore ich
zdaniem mozna nazwac aktem przemocy. W tym przypadku mozliwe byto zaznaczenie kilku odpowiedzi.
Jak wynika z przedstawionej analizy, dla wigkszo$ci mieszkancoéw, przemocg jest: pobicie piescig lub
przedmiotem (98%). W dalszej kolejnosci ankietowani wymieniali: zmuszanie do picia
alkoholu/zazywania $rodkéw odurzajacych (95%), zabieranie pienigdzy lub innych wiasnosci (94%),
spoliczkowanie (94%), ograniczanie kontaktow (86%), kontrolowanie (73%), krytykowanie (65%) , inne
(9%).

Wykres 16. Ktore z wymienionych sytuacji sa Pana/Pani zdaniem aktem przemocy?

INNE

ZMUSZANIE DO PICIA ALKOHOLU/ZAZYWANIA
SRODKOW ODURZAJACYCH

OGRANICZANIE KONTAKTOW

POBICIE PIESCIA LUB PRZEDMIOTEM
ZABIERANIE PIENIEDZY LUB INNEJ WELASNOSCI
KONTROLOWANIE

KRYTYKOWANIE

SPOLICZKOWANIE

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%

MieszkancoOw poproszono réwniez o ustosunkowanie si¢ do wybranych stwierdzen. Jak wynika
Z udzielonych odpowiedzi, respondenci w wiekszosci posiadaja wiedz¢ na temat przemocy. Znaczna czes¢
ankietowanych zdecydowanie si¢ nie zgadza, ze przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie powinien
si¢ wtraca¢ (85%) oraz dostrzega, ze przemoc nie jest tylko wtedy, gdy widoczne sa $lady na ciele (92%).
Ankietowani przyznali rowniez, iz Cztonkowie rodziny powinni reagowaé, gdy widza, ze dziecko jest Zle
traktowane przez swoich rodzicow (80%) oraz uznali, Zze silne zdenerwowanie nie usprawiedliwia uzycia
obrazliwych, upokarzajacych wyzwisk wobec cztonka rodziny (79%). Ponadto dla (85%) respondentéw
nierozerwalno$¢ sakramentu matzenstwa nie jest istotnym powodem by pozosta¢ w zwigzku matzenskimi
mimo przemocy w rodzinie. Ankietowani zdecydowanie si¢ nie zgodzili, ze wydzielanie pieniedzy i
kontrolowanie wszystkich wydatkow, to przejaw gospodarnosci wspotmatzonka (71%). Gwatt w malzenstwie
nie jest mozliwy z takim stwierdzeniem zdecydowanie si¢ nie zgodzito 85% respondentow. Niepokojacy jest
jednak fakt, iz 11 % ankietowanych (w tym 3% zdecydowanie si¢ zgadza, a 8% raczej si¢ zgadza) uwaza, ze
stosowanie kar fizycznych (np. klaps) w stosunku do dzieci jest dobra metoda wychowawcza a 9%
respondentdow wskazato, ze trudno powiedzie¢ czy stosowanie kar fizycznych jest dobra metoda
wychowawcza. Niepokojacy jest rowniez fakt, iz 15% respondentow uznato, ze przemoc w rodzinie moze by¢

jednorazowym incydentem. Ponadto 25% respondentéw uznato, ze 0soby doznajace przemocy moga
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otrzymaé skuteczng pomoc na terenie gminy Zielonki od instytucji pomocowych a 69% ankietowanych

przyznato, ze trudno powiedzie¢ czy osoby uwiktane w przemoc domowg moga otrzymac¢ skuteczng pomoc.

Wykres 17. Prosze odpowiedzieé¢ na ile zgadza si¢ Pan/Pani z ponizszymi stwierdzeniami:

1%

WYDZIELANIE PIENIEDZY | KONTROLOWANIE WSZYSTKICH 70 — \{ 2
WYDATKOW, TO PRZEJAW GOSPODARNOSCI WSPOEMAEZONKA ‘;9/
= 2 \0 1%
SILNE ZDENERWOWANIE USPRAWIEDLIWIA UZYCIE OBRAZLIWYCH, ot - G‘VM
UPOKARZAJACYCH WYZWISK WOBEC CZEONKA RODZINY E
0% 4%
POWINNO SIE POZOSTAC W ZWIAZKU MAELZENSKIM W KTORYM 555 ;{
JEST PRZEMOC Z UWAGI NA NIEROZERWALNOSC SAKRAMENTU S
1%
GWALT W MALZENSTWIE NIE JEST MOZLIWY 85% 4% 3“
1% - 0%
& vd
PRZEMOC WYSTEPUJE TYLKO WTEDY, GDY WIDOCZNE SA SLADY
: A 92% 5% - 2%
NA CIELE OFIARY

PRZEMOC W RODZINIE RZADKO JEST JEDNORAZOWYM 10% 5% 7% _—
INCYDENTEM ¢

0%[-1%

CZtONKOWIE RODZINY POWINNI REAGOWAC, GDY WIDZA, ZE 8%\ -_
DZIECKO JEST ZLE TRAKTOWANE PRZEZ SWOICH RODZICOW

STOSOWANIE KAR FIZYCZNYCH (NP. KLAPS) W STOSUNKU DO "
DZIECI JEST DOBRA METODA WYCHOWAWCZA 632 s Ll -I‘ 3%
2% 2%
PRZEMOC W RODZINIE TO PRYWATNA SPRAWA NIKT NIE 85% ﬁ;%\ I/I 3%
POWINIEN SIE WTRACAC
2% |
OSOBY DOZNAJACE PRZEMOCY MOGA OTRZYMAC SKUTECZNA ) S
POMOC NA TERENIE GMINY ZIELONKI OD INSTYTUCII... _ 2 | |-|-|
zdecydowanie si¢ nie zgadzam raczej si¢ nie zgadzam trudno powiedzieé¢
W raczej si¢ zgadzam m zdecydowanie si¢ zgadzam

Zdaniem mieszkancow, bezposredni wptyw na przemoc w rodzinie ma naduzywanie alkoholu lub innych
uzywek (94%) . Zdaniem 70% respondentow wptyw na pojawienie si¢ przemocy maja doswiadczenia i wzorce
wyniesione z domu rodzinnego, zdaniem 54% ankietowanych stres i frustracja. Kolejno ankietowani uznali, ze
taki wptyw moze mie¢ choroba psychiczna 31% lub zazdro$¢ o partnera/partnerke (27%). Spoteczng izolacje
rodziny jako bezposredni powdd wystgpowania przemocy wskazato 12% ankietowanych, 7% wskazato natomiast
na brak pracy, zas 1% na inne powody.

Naduzywanie alkoholu nie jest ani koniecznym, ani wystarczajgcym warunkiem stosowania przemocy.
Warto zaznaczyé w tym miejscu, ze przemoc jest zachowaniem wyuczonym a alkohol czesto bywa katalizatorem
uruchamiajacym to zachowanie.
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Wykres 18. Co wedlug Pana/Pani ma bezposredni wplyw na przemoc w rodzinie:

B Zazdros$¢ o partnera/partnerke
= Naduzywanie alkoholu lub innych uzywek
m Stres i frustracja

Spoteczna izolacja rodziny
= Doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego
= Choroba psychiczna

m Brak pracy

minne

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.
Kolejno zapytano o relacje i klimat wychowania jaki panowaty w domu rodzinnym respondentow.
35% ankietowanych przyznato, ze w ich domu byly duze wymagania wobec dzieci, ale panowata serdeczna
atmosfera. W domu 26% os6b panowat partnerski uktad miedzy rodzicami i dzie¢mi i Zyczliwa atmosfera.
Niepokojacy jest fakt, ze 12% respondentow zadeklarowato, ze w ich domu byly duze wymagania wobec dzieci i
ozigbta atmosfera, co wigcej 10% badanych podato, ze w ich domach dochodzito do r¢koczynow, 10% podato, ze
panowat luzny, swobodny styl wychowania, na duzo pozwalano. Za$ 7% ankietowanych wskazato, ze w ich

rodzinach panowaly inne relacje i klimat wychowywania.

Wykres 19. Prosze okresli¢, jakie relacje i klimat wychowania panowaly w Pana/Pani domu rodzinnym:

® Partnerski uktad miedzy rodzicami i dzie¢mi i
zyczliwa atmosfera

= Duze wymagania wobec dzieci, ale panowata
serdeczna atmosfera

= Duze wymagania wobec dzieci i ozigbta atmosfera
Luzny, swobodny styl wychowania, na duzo
pozwalano

® dochodzito do rekoczynow

Hinne

Niska $wiadomos$¢ znajomosci instytucji pomocowych potwierdzaja odpowiedzi zaprezentowane w ponizszym
wykresie. Wiekszo$¢ ankietowanych osob nie zna danych kontaktowych do instytucji pomocowych. Jedynie 8%
0sob zna bardzo dobrze nazwy tych instytucji, 5% osob zna bardzo dobrze numery telefonu i adresy instytucji, a
7% ankietowanych zna osoby kontaktowe oraz strony www instytucji. Natomiast jedynie 27% osob zna dobrze
nazwy tych instytucji, 21% zna dobrze adresy, 20% zna strony internetowe, 18% zna numery telefonu, zas 14%

ankietowanych deklaruje, ze zna osoby kontaktowe. 13% 0sdb raczej nie zna nazw instytucji pomocowych, 18%
20
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raczej nie zna stron internetowych, numeréow telefonu oraz adres6w instytucji, zas 21% anektowanych raczej nie
zna osoéb kontaktowych. Az 34% respondentow deklaruje, ze nie zna numerow telefonow instytucji, 33% nie zna
adresow oraz 0sob kontaktowych, 26% ankietowanych nie zna stron internetowych, 27% deklaruje, Ze nie zna
nazw instytucji. Srednio co czwarty ankietowany deklaruje, Ze nie jest pewien czy zna instytucje oraz dane
kontaktowe do nich.

Wykres 20. Zna Pan/Pani dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie

problemow?
100%
90%
o 13%
70% 18% 0
60% 21% 18% 18%
50% o 25%
40% 25% 29% 25% 9
30%
20%
10%
0%
Osoby Strony www Numery Adresy Nazwy
kontaktowe telefonow instytucji instytucji
instytucji
® Znam bardzo bobrze = Znam dobrze = Nie jestem pewien czy znam
Raczej nie znam ® nie znam

Procedura "Niebieskie Karty" to instytucjonalne narzedzie stuzace do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje ta procedure nastgpujaco: "Procedura "Niebieskie
Karty" obejmuje ogoét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, o§wiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie." Idea procedury jest
wspotpraca miedzy stuzbami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, dziatania wobec os6b
stosujgcych przemoc oraz na rzecz ochrony oséb krzywdzonych.

Ponizszy wykres pokazuje, ze respondenci sg bardzo dobrze zorientowani czym jest Niebieska Karta, gdyz az
99% ankietowanych wskazato, iz jest to dokument wypetniany przez funkcjonariusza policji w przypadku
stwierdzenia przemocy w rodzinie. Zaledwie 1% badanych wskazal, ze jest to nazwa kampanii przeciwdzialajacej

przemocy domowej.
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Wykres 21. Czym jest Niebieska Karta?

B Dokumentem wypetnianym przez funkcjonariusza
policji w przypadku stwierdzenia przemocy w
rodzinie

m Programem telewizyjnym na temat przemocy
domowej

Aktem prawnym

Nazwa kampanii przeciwdzialajacej przemocy
domowej

W dalszej kolejnosci poproszono mieszkancow o wskazanie instytucji, do ktorej zwrocili by si¢ z prosba
o wszczecie procedury Niebieskie Karty. Najwigcej ankietowanych 79% zwrocito by si¢ w takiej sytuacji do
Policji. W dalszej kolejnosci mieszkancy wskazywali na Osrodek Pomocy Spotecznej 56%, Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 12%, stuzbg zdrowia 10% oraz prokurature 7%. Do innych instytucji
zglosil by si¢ 1% ankietowanych, natomiast zaden z respondentéw nie zwrocil by si¢ w omawianej sprawie do
ksiedza.
Warto zaznaczy¢, ze Procedura rozpoczyna si¢ w momencie wypetnienia formularza "Niebieska Karta-A" przez
policjanta, pracownika socjalnego, przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

ochrony zdrowia lub o$wiaty.

Wykres 22. Do ktorej z nizej wymienionych instytucji zwrocilby si¢ Pan/Pani z prosba o wszczecie

procedury Niebieskie Karty?

INNE

KSIEDZA

SLUZBY ZDROWIA
OSWIATY

OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

PROKURATURY

POLICJI

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.
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W przypadku stwierdzenia wystepowania przemocy domowej u znajomych lub sasiadow ankietowani
najczesciej zwrocili by si¢ o pomoc bezposrednio do instytucji powotanych do rozwigzania tego problemu, na co
wskazato 45% respondentéw. Natomiast 42% mieszkancow podj¢to by probe rozmowy z osobg doznajaca
przemocy w celu naklonienia jej do poszukiwania pomocy w instytucjach przeciwdziatajacych przemocy
domowej, 6% badanych podjeto by probe rozmowy ze sprawcg, 4% zawiadomito by krewnych ofiary. Niepokojacy
jest fakt odpowiedzi wsrdd respondentow wskazujacy na to, ze nie podjeli by zadnych krokéw w przypadku
stwierdzenia przemocy domowej u znajomych lub sasiadéw (3%).

Wykres 23. W przypadku stwierdzenia wystepowania przemocy domowej u znajomych lub sasiadow

najczesciej zwrocilbys/as sie Pan/Pani o pomoc bezposrednio do:

B Instytucji powotanych do rozwiazania tego
problemu

u Podjotbym/podjetabym probe rozmowy z osoba
doznajaca przemocy w celu naktonienia jej do
poszukiwania pomocy w instytucjach
przeciwdziatajacych przemocy domowej

= Podjotbym/podjetabym probe rozmowy ze
sprawca

Zawiadomitbym/zawiadomitabym krewnych
ofiary

® Nie podjotbym/nie podjetabym zadnych krokow

Dodatkowo, az 42% ankietowanych spotkato si¢ bezposrednio ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Taka
sytuacje neguje 48% osob, zas 10% stwierdzito, ze trudno powiedzieC. Jest to bardzo niepokojace, poniewaz
wskazuje, iz problem przemocy przybiera znaczne rozmiary.

Wykres 24. Spotkal/a si¢ Pan/Pani bezpos$rednio ze zjawiskiem przemocy w rodzinie?

m Tak
m Nie

= Trudno powiedzie¢
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Jak wynika z zebranego materialu badawczego, mieszkancy majg stereotypowy obraz osoby stosujacej
przemoc. Zdaniem wigkszosci, osoba najczgséciej stosujaca przemoc w rodzinie jest me¢zczyzna (93%). Natomiast
24% ankietowanych uwaza, ze tymi osobami sg kobiety oraz dzieci i mtodziez (11%). Jedynie 5% o0sob sadzi, iz
sprawcami przemocy s3 najczesciej osoby starsze, zas 1% uwaza, iz osoby niepelnosprawne, a 6% respondentéw
twierdzi, Ze s3 to inne osoby.

Wykres 25. Kto wedlug Pana/Pani jest najczeSciej sprawcg przemocy w rodzinie?

50

m Kobiety

B Mezczyzni

m Dzieci, mlodziez
Osoby starsze

= Osoby niepetnosprawne

u Inne

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.

Osobami doznajacymi przemocy w rodzinie, zdaniem ankietowanych, sa najczesciej kobiety (81%) oraz
dzieci i mtodziez (80%), osoby starsze (38%), osoby niepelnosprawne (21%) oraz mezczyzni (7%). Na inne

osoby wskazato 4% respondentow.

Wykres 26. Kto wedlug Pana/Pani jest najcze$ciej osobg doznajaca przemocy w rodzinie?

m Kobiety

B Mezczyzni

® Dzieci, mlodziez
Osoby starsze

m Osoby

niepelnosprawne

® Inne

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%.
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Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie to grupa specjalistow z r6znych
dziedzin, delegowanych ze §rodowisk profesjonalnych do koordynacji, standaryzacji, analiz i rozwigzywania
lokalnych problemoéw przemocy w rodzinie przy wykorzystaniu zasobow, ktorymi dysponuja cztonkowie takiego
Zespohu. Pelni on funkcje strategiczno-koordynujaca polegajaca na ksztaltowaniu lokalnej polityki
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na najnizszym szczeblu samorzadu terytorialnego — w obszarze gminy. Do
zadan na poziomie wykonawczym, dotyczacych konkretnej rodziny, Zespot powotuje Grupe Robocza, ktora petni
funkcje wspierajacg. Realizuje ona dzialania pomocowe wobec indywidualnych przypadkéw wystapienia
przemocy w rodzinie, w tym realizuje procedur¢ Niebieskie Karty.

Pomimo szeroko zakrojonej kampanii informacyjnej prowadzonej przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej na terenie Gminy Zielonki (pikniki, plakaty, broszury, gadzety, informacje na stronach www i w prasie)
niemalze co czwarty mieszkaniec gminy Zielonki nie styszat dotychczas o Zespole Interdyscyplinarnym ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (76%).

Wykres 27. Slyszal/a Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie w Gminie Zielonki?

mTak = Nie

Mieszkancow poproszono rowniez o to, aby wskazali formy dziatan, ktore wedtug nich przynosza najlepsze
efekty w przeciwdziataniu przemocy. Wiekszo$¢ osob wskazata tutaj na zwigckszenie dostepnosci réznych form
pomocy dla os6b doznajacych przemocy (72%) oraz przyspieszenie realizacji dzialan pomocowych i
interwencyhnych 60%. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb (kursy, szkolenia) wskazato 53%
ankietowanych, polepszenie komunikacji i szybkosci przeptywu informacji miedzy przedstawicielami stuzb
(53%). W dalszej kolejnosci mieszkancy wymieniali: zwiekszenie oferty pomocowej dla 0sob stosujacych przemoc
(30%), organizacje akcji informacyjnych za posrednictwem ulotek, plakatéw, broszur 42%, publikacje filmoéw
profilaktycznych w internecie 30%, publikowanie artykutow w prasie lokalnej 27%, organizacje
festynow/imprez/piknikéw profilaktycznych 27%, warsztaty profilaktyczne (26%) oraz wyktady/pogadanki
(21%), inne 2%.
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Wykres 28. Jakie dzialania nalezy Pana/Pani zdaniem podjaé, aby przeciwdzialanie przemocy bylo

bardziej

skuteczne?

== ™

42%

m Warsztaty profilaktyczne 1
n Wyktady/pogadanki
Akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow, broszur itp..
Filmy proflilaktyczne w internecie
m Spoty radiowe, artykuty w prasie lokalnej
= Festyny, imprezy,pikniki profilaktyczne
m Podnosic kompetencje przedstawicieli stuzb (kursy, szkolenia)
® Polepszyc komunikacje i szybkosc przeptywu informacji miedzy przedstawicielami stuzb
m Zwiekszyc dostepnos¢ roznych form pomocy dla osdb doznajgcych przemocy
m Przyspieszy¢ realizacj¢ dziatan pomocowych i interwencyjnych
m Zwiekszyc oferte pomocowg dla 0sob stosujacych przemoc
® Inne

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%.

4.2. Badanie dzieci i mlodziezy na terenie gminy Zielonki.

Struktura badanej proby.

W badaniu diagnozujgcym problem przemocy w gminie Zielonki wzigli rowniez udzial uczniowie szkoty

podstawowej, tacznie 409 osob. W przypadku uczniéw kl. IV-VI, przewage liczebna stanowili mezczyzni,

natomiast wsrod ankietowanych z kl. VII-VIII wigkszo$¢ stanowily kobiety.

Wykres 29. Pleé.

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
0

KLASY IV-VI SZ.P. KLASY VII-VIII SZ.P.

B Kobieta B Mezczyzna
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Przed przystapieniem do diagnozowania problemu przemocowego wsrdd uczniéw, poproszono ich
0 scharakteryzowanie swojej sytuacji rodzinnej. Wiekszos¢ ucznidéw we wskazanych podziatach klasowych, jak
wynika z udzielonych odpowiedzi wychowuje si¢ w rodzinach pelnych (96% uczniow kl. IV-V1, 87% uczniow KI.
VI1I-VIII). Znacznie mnie uczniow wychowuje si¢ w rodzinach zrekonstruowanych bo 6% uczniow Kkl. VII-VIII,
tylko z matkag mieszka 4% uczniow kl. VII-VIII i 2% uczniow kl. IV-VI, za$ tylko z ojcem 3% uczniow kl. VII-
VI i 1% ucznidow kl. IV-VI.

Wykres 30. Obecnie mieszkasz:

GDZIE INDZIEJ
W RODZINIE ZASTEPCZEJ LUB DOMU DZIECKA
Z DALSZA RODZINA
TYLKO Z OJCEM
TYLKO Z MATKA
Z JEDNYM Z RODZICOW BIOLOGICZNYCH | MACOCHA...

Z RODZICAMI 96%

@ Uczniowie kl. VII-VIII  mUczniowie kl. IV-IV

Dodatkowo, uczniéw poproszono o scharakteryzowanie struktury swojej rodziny. Jednego brata lub siostre
posiada 78% uczniow kl. IV-VI i 68% uczniow kl. VII-VIII, 15% uczniow kl. IV-VI i 23% uczniow kl. VII-VIII
deklaruje, ze posiada dwoje lub wigcej rodzenstwa. Natomiast jedynakami jest 7% uczniow kl. IV-VIi 9% uczniéw
Kl. VII-VIII.

Wykres 31. Masz rodzenstwo?

7% 9% 68% 23%
— I | -
NIE, JESTEM JEDYNYM DZIECKIEM TAK, MAM JEDNEGO BRATA LUB TAK, MAM 2 LIB WIECEJ
SIOSTRE RODZENSTWA
m Uczniowie kl. IV-IV Uczniowie kl. VII-VIII
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Celem okreslenia sytuacji materialnej ucznidw, zapytano czy ich rodzice posiadaja prace. Wickszos¢
respondentéw udzielita twierdzacej odpowiedzi na to pytanie (83% uczniow kl. IV-VI i 82% uczniow kl. VII-
VIII). Natomiast 13% uczniow najmtodszych i 14% uczniéw starszych przyznato, iz jedynie jeden z ich rodzicow
posiada statg pracg. Zas 2% ucznidow Kl. IV-VI i1 4% uczniow kl. VII-VIII o$wiadczylo, ze jedno z rodzicow ma
stalg prace, a drugie dorywcza. 1% ucznidow mtodszych oswiadczyl, ze zadne z rodzicéw nie ma stalej pracy oraz

jedno z rodzicow pracuje za granicg.

Wykres 32. Czy Twoi rodzice pracujg?

83%
13% 82>
0 (o)
19% 0% ‘4‘/0 2% 4% 0% 0% 1% } 00/;0
S WS
ZADNE Z JEDNO Z OBOJE JEDNO Z OBYDWOJE JEDNO Z
RODZICOW  RODZICOW  POSIADAJA  RODZICOW RODZICE RODZICOW
NIE MA POSIADA STALA MA STALA  MAJA PRACE PRACUIJE ZA
STALE] STALA PRACE PRACE , A DORYWCZA GRANICA
PRACY, SA PRACE DRUGIE
BEZROBOTNI DORYWCZA

m Uczniowie kl. IV-IV  mUczniowie kl. VII-VIII

Dodatkowo uczniow zapytano, jak czesto obserwujg w swoim otoczeniu pewne zjawiska. Niepokojacy jest
fakt, ze 12% uczniow kl. IV-VI kilka razy w miesigcu widzi w swoim otoczeniu, ze kto$ kogos bije, a 12% uczniow
Kl. VII-VI1I1 widzi takie zachowania kilka razy w tygodniu. 70% respondentow z k1. IV-VI i 45% badanych z KI.
VII-VIII deklaruje, Zze nigdy nie widziato takiego zachowania w swoim otoczeniu. Znaczny odsetek badanych w kl.
VII-VIII bo az 17% widzi codziennie w swoim otoczeniu, ze kto$ kogo$ wyzywa, takie zachowanie ws$rod
mtodszych respondentow obserwuje codziennie jedynie 3% badanych. 6% uczniéw kl. IV-VI i 8% uczniow kl.
VII-VIII nigdy nie widziatlo w swoim otoczeniu, ze kto$ si¢ z kims ktuci, z taka sytuacja spotkato si¢ tacznie 94%
mtodszych uczniow (w tym 3 % raz w zyciu, 7% kilka razy w zyciu, 7% kilka razy w roku, 53% kilka razy
w miesiacu, 20%kilka razy w tygodniu, 4% codziennie) oraz 92% starszych uczniow (z czego 1% raz w zyciu,
10% kilka razy w zyciu, 14% kilka razy w roku, 34% kilka razy w miesiacu, 20% kilka razy w tygodniu, 13%
codziennie). Ze ztosliwa krytyka kogo$ w swoim otoczeniu spotkato si¢ tacznie 40% uczniow kl. IV-VI (w tym
3% raz w zyciu, 8% kilka razy w zyciu, 5% kilka razy w roku, 14% kilka razy w miesigcu, 6% kilka razy
w tygodniu, a 4% codziennie). Natomiast z ww. zachowaniem miato stycznos¢ az 79% ucznidéw z kl. VII-VIII
(W tym 2% raz w zyciu, 12% kilka razy w zyciu, 9% kilka razy w roku, 23% kilka razy w miesiacu, 16% kilka
razy w tygodniu, 17% codziennie). 92% mtodszych uczniow wskazato, ze widzi w swoim otoczeniu jak ktos ztosci
si¢ na kogo$ (z czego 2% widziato taka sytuacj¢ raz w zyciu, 45% kilka razy w swoim zyciu, 8% kilka razy w roku,
13% kilka razy w miesiacu, 19% kilka razy w tygodniu, 5% codziennie). 91% ucznidow starszych klas spotkato si¢
ze ztosliwg krytyka w swoim otoczeniu (z czego 1% widziat taka sytuacje raz w zyciu, 9% kilka razy w swoim
zyciu, 18% kilka razy w roku, 25% kilka razy w miesigcu, 22% kilka razy w tygodniu a 16% codziennie). 74%
uczniow mtodszych widziato w swoim otoczeniu pijang osobg (z czego 6% widziato takg osobe raz w zyciu, 8%
kilka razy w zyciu, 45% raz w roku widuje taka osobe, 12% kilka razy w miesiacu, 1% kilka razy w tygodniu a
2% widzi takie osoby codziennie). 86% uczniéw klas starszych deklaruje, ze w swoim otoczeniu widziato pijana
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osobe (w tym 17% widziato taka osobe¢ raz w zyciu, 22% kilka raz w swoim zyciu, 13% kilka razy w roku, 13%
kilka razy w miesigcu, 2% kilka razy w tygodniu i 2% codziennie widuje osoby pijane). 89% mtodszych
respondentéw deklaruje, ze widzialo w swoim otoczeniu osoby pijace alkohol (w tym 2% ucznidéw z kl. IV-VI
widziato takie osoby raz w zyciu, 6% widzialo kilka razy w swoim zyciu, 11% kilka razy w roku, 62% kilka razy
w miesigcu, 7% kilka razy w tygodniu, 1% codziennie). 86% starszych uczniow wskazuje, ze w swoim otoczeniu
widziato osobe spozywajacg alkohol (15% widzialo takie osoby kilka razy w zyciu, 24% kilka razy w roku, 28%
kilka razy w miesiacu, 17% kilka razy w tygodniu, 2% widuje codziennie osoby spozywajace alkohol). 16%
uczniéw z kl. IV-VI oraz 22% starszych uczniéw deklaruje, ze nigdy nie widziato w swoim otoczeniu aby ktos$
palit tyton, codziennie z takg sytuacja styka si¢ 6% mtodszych uczniow 1 14% starszych respondentow. Negatywne
sytuacje opisane powyzej sprzyja¢ moga przejmowaniu ztych nawykéw i powielaniu ich w zyciu dorostym.

Wykres 33. Jak czesto widzisz, ze kto§ w Twoim otoczeniu:

m Nigdy ® Widzialem to raz w zyciu
u Widzialem kilka razy w moim zyciu Kilka razy w roku

m Kilka razy w miesigcu m Kilka razy w tygodniu

m Codziennie

— BIJE KOGOS 3% 7% 590012%2% 2%
i WYZYWA KOGOS$
- KLUCI SIE Z KIMS$
< ZLOSLIWIE KOGOS KRYTUKUIJE
g ZLOSCI SIE NA KOGOS  RRiR= 45% 13% __19% 5%

2 JEST PIJANY/PIJANA
E PIJE ALKOHOL  BEERZVA 7% 1%
> PALI TYTON

)

= BIJE KOGOS$
Z WYZYWA KOGO$
>_ KLUCI SIE Z KIMS RN 34% 20% 13%

< ZLOSLIWIE KOGOS KRYTUKUJE 21% 296 12% 23% 16% 17%

ué ZLOSCI SIE NA KOGOS  BRak-r0 25% 21% 16%

= JEST PIJANY/PIJANA 31% 17% 22% 3% 2% 2%
(El) PIJE ALKOHOL 14% 0% 15% 28% 17% 2%
> PALI TYTON 22% 5% 18% 14% 10% | 14%

Ponizszy blok pytan skierowanych do dzieci i mlodziezy miat na celu sprawdzenie wiedzy uczniéw na
temat przemocy.

Kolejny wykres wskazuje, ze 72% uczniow mtodszych i 90% ucznidéw starszych wie czym jest przemoc
w rodzinie. Niepokojacy jest fakt, ze az 28% uczniow Kl. IV-VI i 10% uczniéw kl. VII-VIII nie maja wiedzy na

czym polega zjawisko przemocy w rodzinie.
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Wykres 34. Wiesz czym jest przemoc w rodzinie?

UCZNIOWIE KL. IV-VI UCZNIOWIE KL. VII-VIII
m Tak = Nie

Respondentéw poproszono o scharakteryzowanie zjawiska przemocy w rodzinie. Uzyskane odpowiedzi
przedstawiono w ponizszej chmurze stow. Im wigksza czcionka, tym czesciej dane stowo lub wyrazenie
pojawiato si¢ w wypowiedziach uczniow. Z otrzymanych danych wynika, iz dla najmtodszych przemoc
w rodzinie to przede wszystkim bicie dzieci, zngcanie si¢ psychiczne i fizyczne, krzyk, wyzywanie i
obrazanie, ztosliwa krytyka, wykorzystywanie, wyzywanie si¢ na kims$, brutalne zachowanie. Zdaniem
uczniow to takze wysmiewanie, brak rozméw, uzywanie przewagi fizycznej, brak spedzania czasu
z dzieckiem, brak szacunku, zrozumienia i docenienia dziecka, ,,przepas¢” pomigdzy rodzicem a dzieckiem
spowodowana roéznymi uzaleznieniami, codzienne ,,obrywanie” od mamy i taty, bicie dzieci w formie
kary(gdy rodzice nie panuja nad emocjami, bijg lub wyzywaja dzieci za zte oceny, batagan w pokoju za karg),
ignorowanie dzieci, agresja, przestepstwo. Dla starszych ucznidéw przemoca w rodzinie jest: krzyk, bicie,
ktétnie 1 agresja, wyzywanie, przemoc fizyczna lub psychiczna, krytyka, molestowanie, przesladowanie,
naruszanie prywatnos$ci, obrazanie, wykorzystywanie przewagi silty, gdy rodzice w ramach kary nie pozwalaja

rozwija¢ zainteresowan, ponizanie, wpgdzanie w kompleksy, nieszczesliwy zwigzek rodzicow.
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Rys. 1. Napisz wlasnymi slowami czym jest przemoc w rodzinie:

Klasy IV-VIII

Ucznidw starszych dodatkowo poproszono o wskazanie jakie znajg rodzaje przemocy.
Najwiecej ankietowanych bo az 37% wskazato na przemoc fizyczna, niewiele mniej bo 34% na przemoc
psychiczng, 12% na cyberprzemoc, 8% na przemoc seksualng, 5% na przemoc w rodzinie, 2% na przemoc
w szkole, i po 1% na przemoc ekonomiczng i zaniedbanie. Dla usystematyzowania, w tym miejscu wskazac trzeba,
ze co do zasady wyrdznia si¢ 5 rodzajow przemocy: fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna i zaniedbanie.
W wiekszo$ci uczniowie prawidtowo wskazali na mozliwe rodzaje przemocy, jednak podkres§lenia wymaga, ze nie

kazdy ankietowany znat wszystkie jej rodzaje. Pytanie byto pytaniem otwartym.
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Wykres 35. Jakie znasz rodzaje przemocy? Wymien te, ktore znasz:

Uczniowie kl. VII-VIII

m Przemoc fizyczna

m Przemoc psychiczna

= Przemoc seksualna
Cyberprzemoc

m Przemoc ekonomiczna

= Zaniedbanie

m Przemoc w szkole

® Przemoc w rodzinie

Nastepnie uczniow wszystkich klas poproszono o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwac
aktem przemocy co miato na celu sprawdzenie czy ankietowani wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania
klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe. Dla najmtodszych uczniéw przemoca jest: popychanie, szarpanie
(92%), grozenie (88%), wysytanie obrazliwych SMS-ow (72%), wySmiewanie (71%), zabieranie pieni¢gdzy lub
innej wilasnosci (31%), dotykanie gdy nie masz na to ochoty (30%), nadmierna krytyka (24%), inne (18%).
Zastanawiajacy jest fakt, ze tylko (35%) mtodszych respondentéw uznato klaps za akt przemocy. Dla uczniéw
starszych przemoc to: popychanie, szarpanie (91%), grozenie (83%), dotykanie gdy nie masz na to ochoty (82%)
wySmiewanie (67%), wysylanie obrazliwych SMS-ow (66%), nadmierna krytyka (64%), klaps (64%), zabieranie
pieniedzy lub innej wiasnosci (56%), inne (16%).

Wykres 36. Ktore z wymienionych sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

INNE

GROZENIE 38%

POPYCHANIE, SZARPANIE

WYSYLANIE OBRAZLIWYCH SMA-OW
WYSMIEWANIE

DOTYKANIE GDY NIE MASZ NA TO OCHOTY
KLAPS

ZABIERANIE PIENIEDZY LUB INNEJ WEASNOSCI
NADMIERNA KRYTYKA

2%

@ Uczniowie kl. VII-VIII m Uczniowie kl. 1V-VI

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.
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Respondentow poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku wybranych stwierdzen. Miato to na celu
sprawdzenie opinii i wiedzy uczniow na temat przemocy.

Zdaniem 75% uczniéw mtodszych, przemoc w rodzinie jest przestepstwem, tak samo uwaza 91% uczniow
starszych. Mtodsi (89%) oraz starsi (74%) uczniowie w znacznej wigkszos$ci uwazaja, ze przemocy nie mozna
ukrywac i trzeba takie sytuacje zgtasza¢ dorostym, warto tez zauwazy¢, iz z ta opinig nie zgodzito si¢ 10% uczniéw
z kl. VII-VI1II. Jedynie 12% ucznidéw kl. IV-V1 i 37% starszych respondentow uwaza, ze brak zrozumienia, brak
fizycznego oraz slownego wyrazania uczu¢ i brak wsparcia emocjonalnego moze by¢ przemoca. Znaczaca
wiekszos$¢ ucznidow wszystkich klas nie traktuje takiego zachowania jako przemocy (55% mitodsi , 24% starsi).
Dodatkowo tylko 26% ankietowanych z kl. IV-VI i 69% starszych uczniéw sadzi, ze nawet po wielu latach osoby
doznajace przemocy moga przerwac t¢ sytuacj¢. Ponizanie i obelgi bolg tak samo jak bicie sadzi 80% uczniow
z Kl IV-VI i 85% uczniow z kl. VII-VIII, nie trzeba mie¢ siniakéw i ztamanych ko$ci, aby by¢ ofiarg przemocy
domowej uznali prawie zgodnie mtodsi (89%) i starsi uczniowie (91%), jednoczesnie az 71% mtodszych uczniow
125% starszych respondentow uwaza, ze przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady pobicia. Jedynie 20% uczniow
z Kl. 1V-VI twierdzi, ze to fatsz. Wigkszo$¢ uczniow mtodszych klas (43%) ocenia, ze osoby do$wiadczajace
przemocy nie zastugujg na nig, takiego samego zdania jest (89%) uczniow z k1. VII-VIIIl. Z zebranych informacji
wynika, Ze uczniowie przejawiaja zréznicowany poziom wiedzy odnosnie przemocy i skutkoéw zwigzanych z tym
problemem spotecznym, co wskazuje na potrzebe zorganizowania zaj¢¢ lub warsztatow poswigconym odmianom
przemocy (w szczegdlno$ci przemocy psychicznej) oraz mozliwosci poszukiwania wsparcia lub pomocy w razie
zagrozenia.

Wykres 37. Zaznacz czy ponizsze zdania sa prawdziwe czy falszywe:

2%
PRZEMOC W RODZINIE JEST PRZESTEPSTWEM —% 20% 91% 7%

PRZEMOCY NIE MOZNA UKRYWAC. TRZEBA TAKIE SYTUACIE
0, 0, 0, 0,

BRAK ZROZUMIENIA, BRAK FIZYCZNEGO WYRAZANIA UCZUC,
BRAK SLOWNEGO WYRAZANIA UCZUC, BRAK WSPARCIA ..{, 55% 33% 37% 24% 39%
EMOCJONALNEGO JEST TEZ PRZEMOCA

NAWET PO WIELU LATACH OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY MOZE
A | 26% 5%  69% 69%  12% 20%

PRZERWAC PRZEMOC

PONIZANIE | OBELGI BOLA TAK SAMO JAK BICIE ~ (INE0% B2 13% 85% 8% 7%

NIE TRZEBA MIEC SINIAKOW | ZtAMAN KOSCI, ABY BYC OFIARA _y i e 2.
PRZEMOCY DOMOWE]J -~ = 8% 1%
D%
JESLI KTOS JEST BITY, TO ZNACZY, ZE NA TO ZAStUGUJE 43% 55% 6% 84% 10%
PRZEMOC JEST WTEDY, GDY SA WIDOCZNE SLADY POBICIA _ 20% 9% 25%  64% 10%
|
m Uczniowie kl. IV-VI PRAWDA Uczniowie kl. IV-VI FAtSZ Uczniowie kl. IV-VI NIE WIEM
Uczniowie kl. VII-VIIl PRAWDA Uczniowie kl. VII-VIII FAtSZ Uczniowie kl. VII-VIII NIE WIEM
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Niezwykle istotne wydaje si¢ rowniez skad uczniowie czerpig wiedz¢ dotyczacg agresji, przemocy oraz
skutkoéw tego typu zachowan. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi gtdéwnym zZrodtem informacji dla uczniéw
jest Internet — taka odpowiedz wskazato 74% mtodszych i 82% starszych uczniow. W dalszej kolejnosci uczniowie
wskazywali na rodzicow, opiekunow (73% mtodszych i 51% starszych), nauczycieli wskazato 20% mtodszych i
47% starszych respondentow, telewizje (24% mtodszych i 45% starszych ucznidw), kolegdéw i kolezanki (49% i
28% odpowiednio) oraz inne zrodta (15% respondentéw). 7% uczniow kl. IV-VI i 4% uczniow kl. VII-VIII

przyznato, ze nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 38. Skad czerpiesz wiedze na temat agresji i przemocy oraz jej skutkow?

., 15%
Z INNYCH ZRODEL E 15%

NIE MAM WIEDZY NA TEN TEMAT 4% 704

82%
Z I RN T SN 74%
450
. A 28%
0D KOLEGOW 1 KOLEZANEK ey 4906
: . = 51%
OD RODZICOW, OPIEKUNOW 9
73%
0
oo navczvcie (IR 2

@ Uczniowie kl. VII-VIII m Uczniowie kl. IV-VI

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.

W sytuacji bycia $wiadkiem lub 0soba do$wiadczajaca przemocy ankietowani najchetniej zwroéciliby sie
o pomoc do rodzicéw i opiekundw, na co wskazato 93% mtodszych uczniow. Natomiast 63% uczniéw mtodszych
szukaloby pomocy u nauczycieli oraz innego czlonka rodziny, 60% ustuzb porzadkowych, 21%
u kolezanek/kolegow, 11% szukatoby pomocy przez telefon zaufania, 5% respondentéw starato by si¢ rozwigzaé
problem samodzielnie, 4% nie wie do kogo zgtosi¢ taka sytuacje, 2% zwrodcito by si¢ od obcej osoby, a 3% do
innych osob, miejsc. Uczniowie starsi, podobnie jak respondenci z kl. IV-VI, szukaliby pomocy gltéwnie
u rodzicow/opieckunow (71%), kolegow/kolezanek (35%), stuzb porzadkowych i nauczycieli (33%), telefonu
zaufania (17%), 8% nie wie komu zglosi¢ taka sytuacje, 6% zwrocito by sie do osoby obcej lub innych 0sob,
miejsc. Niepokojacy jest stosunkowo wysoki odsetek odpowiedzi wsrdd uczniow klas starszych wskazujacy na
che¢ rozwigzywania problemu samodzielnie (28%). By¢ moze te osoby nie znajg instytucji, ktore Swiadcza
pomoc w takich sytuacjach lub wstydza si¢ prosi¢ o taka pomoc. Warto w takiej sytuacji zastanowi¢ si¢ nad

zwickszeniem $wiadomosci mieszkancow dotyczgcej instytucji ofiarujagcych pomoc.
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Wykres 39. Do kogo zwrdcil bys/zwrécila bys si¢ o pomoc bedac swiadkiem przemocy?

B Uczniowie kl. IV-VI B Uczniowie kl. VII-VIII
NIE WIEM KOMU MOGLBYM ZGLOSIC TAKA SYTUACIE
STARAL BYM SIE ROZWIAZAC PROBLEM SAMODZIELNIE
TELEFONU ZAUFANIA 11% 17%
SLUZB PORZADKOWYCH (NP.: POLICJI) 60% 33%
NAUCZYCIELI, PEDAGOGA, WYCHOWAWCY
INNEGO CZLONKA RODZINY (NP.: BABCI, DZADKA, 63% 29%
clocl)
RODZICOW, OPIEKUNOW 93% 71%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%.
Kolejny blok pytan skierowanych do uczniow miat na celu sprawdzenie, czy spotykaja si¢ oni czgsto ze
zjawiskiem przemocy w gminie Zielonki. Jak wynika z zebranych odpowiedzi, $wiadkiem przemocy byto az 67%

uczniow Kl. IV-VI oraz 53% ucznidow kl. VII-VIII.

Wykres 40. Czy byle$/bylas kiedy$ swiadkiem przemocy?

53%
Uczniowie kl. IV-VI Uczniowie kl. VII-VIII
mTak = Nie

Przemoc, ktorej swiadkami byli respondenci miata miejsce gtéwnie w miejscu publicznym (50% uczniow
Kl. IV-VI, 26% uczniow starszych), w szkole (19% uczniow kl. IV-VI, 30% uczniow starszych), w Internecie (10%

ucznidéw kl. IV-VI, 41% uczniow starszych), w domu (5% uczniéw kl. IV-VI, 14% ucznidéw starszych), na boisku
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(7% ucznidw kl. IV-VL, 13% ucznidéw starszych), w miejscu ustronnym (2% uczniow kl. IV-VI, 6% uczniow
starszych), na inne miejsce wskazato (50% uczniow kl. IV-VI, 26% uczniow starszych).

Wykres 41. Gdzie akt przemocy, ktérego byles/bylas swiadkiem, mial miejsce?

INNE

W MIEJSCU USTRONNYM
W MIEJSCU PUBLICZNYM NP.: PARKU,

AUTOBUSIE 50%
W INTERNECIE
NA BOISU
W SZKOLE
W DOMU
@ Uczniowie kl. VII-VII B Uczniowie kl. IV-VI

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%.

Przemoc ta byla stosowana gtownie wobec nieznanych osob (53% uczniow kl. TV-VI, 39% uczniéw
starszych), wobec kolezanek i kolegow 0sob (16% uczniow kl. IV-VI, 40% ucznidw starszych), rodzenstwa (5%
uczniow kl. IV-VI, 11% ucznidéw starszych), rodzicéw (2% uczniéw kl. IV-VI, 5% uczniow starszych), dziadkow
(1% uczniow kl. IV-VI, 1% uczniéw starszych), nauczycieli (1% uczniow kl. IV-VI, 1% uczniow starszych) oraz
innych 0s6b (18% uczniow kl. IV-VI, 13% uczniéw starszych).

Wykres 42. Wobec kogo przemoc byla stosowana?

53%

16%

2% 5% 5% ___11%

1% 1% 1% 1%
WOBEC WOBEC WOBEC WOBEC WOBEC WOBEC INNA
RODZICOW RODZENSTWA DZIADKOW KOLEGOW, NAUCZYCIELI NIEZNANYCH
KOLEZANEK 0SOB
M Uczniowie kl. IV-VI [ Uczniowie kl. VII-VIII

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.
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Znaczna wigkszo$¢ badanych bo az 93% uczniow kl. IV-VI uwaza, ze nalezatoby poinformowac kogo$
z dorostych, gdyby kto$ bliski z rodziny lub znajomych doznawal przemocy w rodzinie. Odmiennego zdania jest

2% badanych.
Wykres 43. Uwazasz, ze nalezaloby poinformowaé kogo$s z dorostych, gdyby kto§ z Twoich bliskich

(z rodziny lub znajomych) doznawala przemocy w rodzinie?

Uczniowie kl. IV-VI

m Tak
= Nie

Nie wiem

Podobnego zdania s3 uczniowie starszych klas, ktéry wskazali ze nalezaloby poinformowac¢ kogo$
Z dorostych, gdyby kto$ bliski z rodziny lub znajomych doznawal przemocy w rodzinie 83%. Odmiennego

zdania byto 4% badanych.

Wykres 44. Uwazasz, ze nalezaloby poinformowaé kogo$ z dorostych, gdyby kto§ z Twoich bliskich

(z rodziny lub znajomych) doznawala przemocy w rodzinie?

Uczniowie kl. VII-VIII

m Tak
= Nie

Nie wiem

Ponad potowa respondentéw przyznaje, ze zostala u§wiadomiona o konsekwencjach wynikajacych ze
stosowania przemocy 71% mtodszych uczniéw (w tym 11% zdecydowanie tak, 60% tak) i 81% starszych uczniéw
(w tym 25% zdecydowanie tak, 56% tak). Natomiast 7% mlodszych uczniow i 4% starszych nie ma §wiadomosci,

jakie moga by¢ konsekwencje takiego zachowania.
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Wykres 45. Zostale$/as uswiadomiony/a o konsekwencjach wynikajacych ze stosowania przemocy?

60%
15%
304 L
o Uczniowie kl. VII-VIII
% Uczniowie kl. 1V-VI
Zdecydowanie Trudno Zdecydowanie
tak powiedzie¢ nie

m Uczniowie kl. IV-VI = Uczniowie kl. VII-VIII

Ponad potowa starszych uczniow (54%) i prawie jedna piata mtodszych (18%) zna kogo$, kto doswiadczyt
przykrych zachowan przez Internet. Natomiast 82% uczniow z kl. IV-V1 i 46% ucznidéw z k1. VII-VIII deklaruje,

ze nie zna takich osob.

Wykres 46. Czy znasz kogo$, kto doswiadczyl przykrych zachowan przez Internet?

82%

54%

46% - Tak, znam

Uczniowie kl. IV-VI Uczniowie kl. VII-VIII

® Nie znam m Tak, znam

Uczniowie kl. IV-VI ktorzy przyznali, ze znaja kogos, kto do§wiadczyt przykrych zachowan przez Internet
spotkali si¢ z nastepujacymi ich przejawami: Podszywanie si¢ pode mnie przez inne osoby 43%, wysylanie
przykrych wiadomosci oraz celowe wykluczenie osob lub nie dopuszczenie do grona znajomych w Internecie 7%,
robienie zdje¢/filmow, na ktore nie wyrazileS zgody 6%, wyzywanie w rozmowie na czacie/w portalu
spoteczno$ciowym 6%, wysytanie wiadomosci przez komunikator aby obrazi¢, przestraszy¢ 5%, komentowanie
wypowiedzi na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienie przykrosci i obrazliwe komentowanie tresci
umieszczonych w Internecie 5% oraz publikowanie, badz rozsytanie o$mieszajacych zdje¢ lub filméw 4%.
Natomiast uczniowie kl. VII-VIII zauwazyli wystepowanie nastepujacych sytuacji: wysytanie przykrych
wiadomosci oraz Wyzywanie w rozmowie na czacie/w portalu spotecznosciowym 6%, komentowanie wypowiedzi
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na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienie przykro$ci 1 obrazliwe komentowanie tresci
umieszczonych w Internecie 22%, robienie zdje¢/filmow, na ktdre nie wyrazites zgody 20%, celowe wykluczenie
0s0b lub nie dopuszczenie do grona znajomych w Internecie 18%, wysytanie wiadomosci przez komunikator aby

obrazi¢, przestraszy¢ 16%, Podszywanie si¢ pode mnie przez inne osoby 11% oraz publikowanie, badz rozsytanie
o$mieszajacych zdje¢ lub filmow 10%.

Wykres 47. Jakie przykre zachowania mialy miejsce przez Internet?

CELOWE WYKLUCZENIE OSOB LUB NIE DOPUSZCZENIE DO 18%
GRONA ZNAJOMYCH W INTERNECIE 7%

WYSY+ANIE WIADOMOSCI PRZEZ KOMUNIKATOR NP.. 16%
MASSENGER, ABY OBRAZIC, WYSTRASZYC 5%

PUBLIKOWANIE, BADZ ROZSYtANIE OSMIESZAJACYCH ZDJEC 10%
LUB FILMOW

WYZYWANIE W ROZMOWIE NA CZACIE/W PORTALU
SPOLECZNOSCIOWYM

KOMENTOWANIE WYPOWIEDZI NA FORUM INTERNETOWYM,
W CELU OSMIESZENIA/SPRAWIENIA PRZYKROSCI

OBRAZLIWE KOMENTOWANIE TRESCI, KTORE UMIESCILES/AS W
INTERNECIE

ROBIENIE ZDJEC/FILMOW, NA KTORE NIE WYRAZILES/AS ZGODY
WYSYLANIE MI PRZYKRYCH WIADOMOSCI

PODSZYWANIE SIE PODE MNIE PRZEZ INNE OSOBY 3%

@ Uczniowie kl. VII-VIII M Uczniowie kl. IV-VI

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%.

Na koniec zapytano uczniéw czy natrafili kiedy$S w Internecie przypadkowo na obrazy przedstawiajace
przemoc, ktorych nie chcieli ogladaé. Ponad potowa uczniow miodszych 52% i prawie potowa uczniow

starszych 49% udzielito twierdzacej odpowiedzi. Taka sytuacje zanegowalo 48% uczniow mtodszych i 51%
ucznidéw starszych.
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Wykres 48. Natrafile§/a$ kiedy§ w internecie przypadkowo na obrazy przedstawiajace przemoc,
ktorych nie chciale$/a$ ogladaé?

52%

49% 51%

UCZNIOWIE KL. IV-VI UCZNIOWIE KL. VII-VIII

B Tak @ Nie

4.3.Badanie Ekspertéw na terenie gminy Zielonki
Struktura badanej proby.

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w gminie Zielonki wzigto udziat szesnastu przedstawicieli
stuzb pomocowych, w tym dwanascie kobiet oraz czterech m¢zczyzn. Wérdd nich odpowiedzi na pytania badawcze
udzielali: pedagodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni oraz przedstawiciele innych instytucji. Sa to osoby, ktore
majg bezposredni kontakt z problemami spolecznymi wystepujacymi na terenie gminy, dlatego ich opinia jest

wyjatkowo istotna z punktu widzenia omawianych problemow spotecznych.

Wykres 49. Ple¢.

m Kobieta

B Mezczyzna

Wisréd ankietowanych osob, najliczniejszg grupe stanowili respondenci, ktorych staz pracy wynosi od 11
do 20 lat (56%), nastepnie od 6 do 10 lat (19%), powyzej 21 lat (13%), od 1 do 5 lat (12%) oraz ponizej roku
(0%).
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Wykres 50. Staz pracy:

B Ponizej roku

Od1do5 lat

Od 6 do 10 lat

Od 11 do 20 lat

Powyzej 21 lat

Ekspertow poproszono aby ocenili skuteczno$¢ dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania przemocy.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi respondenci ocenili najwyzej dzialania podejmowane w ramach Procedury
,Niebieskie Karty” (94%, w tym 19% skuteczne i 75% raczej skuteczne) oraz organizacj¢ dodatkowych form
spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy (94%, w tym 56% skuteczne i 38% raczej skuteczne). Kolejno
ankietowani uznali za skuteczne i raczej skuteczne dziatania informacyjno-edukacyjne dot. zjawiska przemocy
(ulotki, broszury, plakaty) 88%, dziatania interwencyjne 87%, pomoc socjalng 82%, dozor kuratora sadowego i
pomoc materialna 76%, karg pozbawienia wolnosci 75%, Grupa wsparcia/grupa terapeutyczna dla osob
doznajacych przemocy 75%, konsultacje psychologiczne 75%, Szkolenia, superwizje, konferencje dla
przedstawicieli instytucji pomocowych poswigcone problematyce przemocy 75%, konsultacje prawne 74%,
Kampanie spoleczne i akcje informacyjne poswigcone problematyce przemocy 69%, programy profilaktyczne dla
dzieci i mtodziezy 69%, zakaz kontaktowania si¢ z osobg pokrzywdzong i zakaz zblizania si¢ do osoby
pokrzywdzonej 69%, nakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego 69%, mediacje rodzinne i telefon zaufania 63%,
pomoc catodobowa 57%, Warsztaty dla rodzicow zwigkszajace umiejetnosci wychowawcze 56%, konsultacje
psychiatryczne i pomoc medyczna 56%, Programy oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych

przemoc i poddanie si¢ leczeniu odwykowemu 50% oraz terapia matzenska 43%.

Tabela 1. Jak ocenia Pan/Pani skuteczno$¢ nastepujacych dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania

przemocy?
Dzialania Skuteczne | Raczej Trudno Raczej Nieskuteczne
skuteczne | powiedzie¢ | nieskuteczne
Dziatania informacyjno- 25% 63% 6% 6% 0%
edukacyijne dot. zjawiska przemocy
(ulotki, broszury, plakaty)
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Kampanie spoteczne i akcje 13% 56% 25% 6% 0%
informacyjne po$wigcone
problematyce przemocy
Szkolenia, superwizje, konferencje 50% 25% 25% 0% 0%
dla przedstawicieli instytucji
pomocowych poswigcone
problematyce przemocy

Programy profilaktyczne dla dzieci 25% 44% 25% 6% 0%
i mlodziezy

Warsztaty dla rodzicow 25% 31% 31% 13% 0%
zwigkszajace umiejetnosci

wychowawcze

Organizacja dodatkowych formy 56% 38% 6% 0% 0%

spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mtodziezy

Konsultacje psychologiczne 31% 44% 25% 0% 0%
Konsultacje psychiatryczne 25% 31% 25% 13% 6%
Konsultacje prawne 31% 43% 13% 13% 0%
Pomoc socjalna 44% 38% 13% 6% 0%
Pomoc medyczna 25% 31% 25% 19% 0%
Pomoc materialna 38% 38% 18% 6% 0%
Mediacje rodzinne 25% 38% 18% 6% 13%
Pomoc calodobowa 44% 13% 25% 13% 6%
Terapia matzenska 13% 31% 38% 6%0 6%
Telefon zaufania 44% 19% 31% 0% 6%
Grupa wsparcia/grupa 31% 44% 19% 0% 6%

terapeutyczna dla osob
doznajacych przemocy
Programy oddziatywan 12% 38% 38% 6% 6%
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc

Poddanie si¢ leczeniu 12% 38% 38% 12% 0%
odwykowemu

Zakaz kontaktowania si¢ z osobg 31% 38% 19% 6% 6%
pokrzywdzona

Zakaz zblizania si¢ do osoby 38% 31% 19% 6% 6%
pokrzywdzonej

Nakaz Opuszczenia lokalu 38% 31% 31% 0% 0%
mieszkalnego

Kara pozbawienia wolnosci 44% 31% 25% 0% 0%
Procedura ,,Niebieskie Karty” 19% 75% 6%0 0% 0%
Dozor kuratora sgdowego 38% 38% 25% 0% 0%
Dziatania interwencyjne 56% 31% 13% 0% 0%

Nastepnie zapytano ekspertow ktore dziatania nalezato by realizowac/intensyfikowaé na terenie gminy
Zielonki by lepiej przeciwdziata¢ zjawisku przemocy w rodzinie? Ponizej zaprezentowano uzyskane odpowiedzi:

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%.
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Poradnictwo i terapia indywidualna dla dzieci i mlodziezy w zwigzku z problemem przemocy w rodzinie —
81%.

Szkolenia Rad Pedagogicznych nt. profilaktyki przemocy w rodzinie oraz cyberprzemocy, przemocy
rowiesniczej i innych zjawisk zwigzanych z przemoca oraz edukacja prawna w tym zakresie — 75%b.
Konsultacje i szkolenia dla rodzicéw w zakresie profilaktyki przemocy oraz edukacja prawna przy wspotpracy
ze szkotami, Placowkami Wsparcia Dziennego — 69%.

Szybkos¢ przeptywu informacji i poprawe komunikacji miedzy przedstawicielami stuzb - 69%o.

Zwigkszanie poziomu swiadomos$ci wsrdd spotecznos$ci lokalnej, obalanie mitdéw i stereotypoéw nt. przemoc,
zmniejszanie spotecznego przyzwolenie na przemoc — 69%b.

Promowanie miejsc oferujacych atrakcyjne zajecia dla dzieci i mlodziezy np. kluby sportowe, kota
zainteresowan, teatry amatorskie, zespoly muzyczne, harcerstwo itp. — 63%b.

Systematycznie podnosi¢ kompetencje przedstawicieli stuzb poprzez np. udziat w szkoleniach, konferencjach
—63%.

Dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow — 63%b.
Pomoc psychologiczna i wychowawecza dla dzieci i rodzicéw udzielana w szkole — 56%6.

Motywowanie 0sOb stosujacych przemoc do korzystania z pomocy psychologicznej i udziatu w programie
korekcyjno-edukacyjnym — 56%b.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy specjalistycznej dla rodzin (medycznej, psychologicznej, prawne;j,
socjalnej, pedagogicznej, innej) — 56%.

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne w szkotach podstawowych — 56%o.

Uswiadamianie konsekwencji prawnych wynikajacych ze stosowania przemocy i zachowan S$ciganych
prawnie, np. w sieci internetowej, gazecie lokalnej — 56%b.

Lokalne kampanie informacyjno-edukacyjne skierowane do roznych grup odbiorcow — 50%.

Poszerzanie oferty Placowek Wsparcia Dziennego, w tym realizacja dziatan profilaktycznych — 50%.
Dzialania profilaktyczne 1 informacyjne w zakresie profilaktyki zachowaf suicydalnych, zaburzen
emocjonalnych, depresji dla dorostych, mtodziezy i dzieci (ulotki, broszury, plakaty, kampanie, poradnictwo
psychologiczne) — 50%.

Dzialania edukacyjne skierowane do przysztych rodzicow i rodzicow matych dzieci, na rzecz zapobiegania
przemocy w okresie wczesnodziecigcym — 50%b.

Zwigkszenie jakoS$ci i dostgpnosci dziatan pomocowych dla 0s6b doznajacych przemocy — 50%.
Zwigkszenie jakosci 1 dostgpnosci dziatanh pomocowych dla 0séb stosujacych przemoc — 50%o.

Wspiera¢ cztonkow ZI 1 GR, m.in. poprzez superwizj¢, coaching, grupy wsparcia — 44%.

Prowadzenie dzialan w zakresie profilaktyki pierwszorzgdowej, szczegélnie realizacja programow
profilaktycznych w placowkach o$wiatowych dzigki, ktorej wzrasta §wiadomos¢ 1 wrazliwos¢ — 44%.
Zwigkszenie znajomos¢ lokalnej oferty pomocowej wsrdd instytucji — 44%b.

Szersze rozpowszechnienie ofert pomocy dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie — 44%b.
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» Udzial w ogolnopolskich i wojewodzkich kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie m.in.
Fundacji Dajemy Dzieciom Site¢ i innych- 38%b.

»  Szersze rozpowszechnienie ofert pomocy dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie — 38%.

» Biezaca wspotpraca w zakresie profilaktyki przemocy w rodzinie ze stuzbami i instytucjami — 38%b.

» Zwigkszenie zasiegu prowadzonych akcji edukacyjno-informacyjnych poprzez poszerzanie zrodet dystrybucji
materiatéw — 31%0.

» Pogadanki, debaty, zebrania - zwigkszenie wiedzy i §wiadomosci, ksztalttowanie whasciwych relacji w rodzinie

—31%.

Zwigkszenie dziatan integrujacych rodziny np. pikniki, festyny, turnieje rodzinne itp. — 31%.

Zajecia psychoedukacyjne w przedszkolach — 25%.

Zwigkszenie sktad zespotu Interdyscyplinarnego o przedstawicieli kolejnych instytucji np. Kosciota — 25%.

Realizacja projektow edukacyjnych i wychowawczych przez lokalne organizacje pozarzadowe — 19%.

YV V. V V V¥V

4.4. Analiza danych zastanych

Ponizej prezentujemy wybrane dane liczbowe dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Zielonki.

Zjawisko przemocy w rodzinie na terenie gminy Zielonki, mozna przedstawi¢ w oparciu o liczbe
prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty”, ktore obejmujg ogoét czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli Gminnego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zielonkach, Policji, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, placoéwek o$wiatowych oraz ochrony zdrowia w sytuacji podejrzenia
stosowania przemocy w rodzinie. Przedstawiciele ww. instytucji i stluzb przekazuja informacje o podjetych
dzialaniach do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory do kazdej prowadzonej procedury
powotuje Grupg Robocza, zajmujacy si¢ juz konkretnymi przypadkami.

Z ponizszego zestawienia wynika, ze najwigksza ilos¢ formularzy ,,Niebieska Karta A” w latach 2017—
2020 zostata wypetniona przez Policje oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach. Przedstawiciele
ochrony zdrowia sporzadzili najmniejsza ilo$¢ formularzy, szczegdlnie biorac pod uwage fakt, ze czgsto to whasnie
oni majg duze szanse na ujawnienie sladow przemocy fizycznej. [los¢ wszczgtych procedur ,,Niebieskie Karty”

wraz ze wskazaniem konkretnej instytucji, ktora jako pierwsza podjeta dzialania ilustruje ponizsza tabela.

Tabela 2. Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty w latach 2017 — 2020:

Liczba Niebieskich Kart 2017 2018 2019 2020 Razem:
Liczba NK, w tym 20 16 18 15 69
wszczetych przez:

a) Pomoc spoteczng 5 4 9 4 22

b) Policje 12 10 8 9 39

c) Oswiate 2 1 0 1 4

d) Ochrong zdrowia 0 0 0 1 1
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e) Gminng Komisje 1 1 1 0 3
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Zielonki.

Aby wiasciwie dopasowaé oferte pomocowa dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie, niezbedne bylo
okreslenie w niniejszej diagnozie plci oséb, ktore najczesciej doswiadczaja przemocy. Po analizie danych
stwierdzono, ze przewazajaca wickszos¢ osob doznajacych przemocy stanowig kobiety (malzonki lub partnerki),
w dalszej kolejnosci dzieci, a na koncu mezczyzni (matzonkowie lub partnerzy), co doskonale ilustruje tabela 3 i
4. Zanotowano réwniez przypadki przemocy wobec osob starszych, gdzie najczesciej, osobami stosujacymi

przemoc sg doroste dzieci.

Tabela 3. Liczba Niebieskich Kart, w ktorych osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie jest osoba maloletnia:

Rok 2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.
Liczba spisanych Niebieskich Kart 1 3 0 4
Liczba dzieci objetych pomoca 20* 25* 25* 27*
grup roboczych

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Zielonki.

* dzieci wychowujace si¢ w rodzinach doznajacych przemocy sg traktowane, jako osoby doznajace przemocy w rodzinie.

Tabela 4. Osoby doznajace przemocy w rodzinie objete procedura ""Niebieskie Karty".

Ple¢ osoby doznajacej 2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. Razem
przemocy w rodzinie Diczba | %
Kobieta 30* 20* 24* 22*% 96 88,08
Mgzczyzna 5* 3* 2% 3* 13 11,92

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Zielonki.
* Liczba prowadzonych Niebieskich Kart w danym roku (kazda osobg liczono tylko raz niezaleznie od tego ile razy w danym roku zaktadano NK
dla rodziny).

Dane prezentowane w tabelach 5, 6 i 7 obrazuja zakres dziatan, w ramach realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy dla Gminy Zielonki, w latach 2017 — 2020.
Zestawienia dotycza: liczby prowadzonych dziatan, w ramach procedury Niebieskie Karty, liczby o0sob
korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego, w ramach dziatalnosci Punktu Informacji i Wsparcia Rodziny

oraz dzialan prowadzonych przez policje.
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Tabela 5. Liczba wszczetych i zakonczonych procedur Niebieskie Karty w latach 2017 — 2020:

Liczba zakonczonych procedur NK
Liczba
Liczba rodzin :
w tym:
Rok wszczetych objetych
procedur NK | procedura Lacznie z powodu z powodu braku
NK ustania zasadnoSci
przemocy | podejmowanych dzialan

2017 20 32 23 17 6
2018 16 23 14 14 0
2019 18 27 12 11 1
2020 15 29 15 11 4

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie whasne.

Jak wynika z analizy powyzszej tabeli, liczba wszczynanych procedur Niebieskie Karty na przestrzeni lat
sukcesywnie spada. Trudno jednoznacznie wskazac jaki jest powod takiej sytuacji, mozna natomiast przypuszczaé,
ze wieloletnia profilaktyka prowadzona przez instytucje na terenie Gminy Zielonki zaczyna przynosi¢ efekty.
W tym miejscu zaznaczy¢ trzeba, ze $redni czas prowadzenia procedury Niebieskie Karty w rodzinach wynosi
okoto rok. Ponadto zdarza si¢, ze w tej samej rodzinie procedura Niebieskie Karty po jej zakonczeniu jest

uruchamiana ponownie.

Tabela 6. Liczba os6b korzystajacych z poradnictwa w Punkcie Informacji i Wsparcia Rodziny

Rok | Liczba oséb korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego,
tylko w zakresie przemocy
Ogoélem z porad z porad z porad z porad socjalnych
prawnych psychologicznych pedagogicznych
2017 | 28* 24 7 Brak danych 10
2018 | 24* 11 11 26 18
2019 | 29* 13 12 41 18
2020 | 26* 3 13 3 14

w latach 2017 — 2020:
Zrodto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie whasne. * rzeczywista liczba osob (osoba, ktora korzysta z porad réznych specjalistow liczona
jest tylko jeden raz).
v" Do 25.07.2018 r. Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny funkcjonowal pod nazwa Punkt Informacji Wsparcia i Pomocy dla Os6b Dotknietych

Przemoca w Rodzinie.
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Stosowanie przemocy wobec 0s6b najblizszych jest przestgpstwem $ciganym z urzedu kwalifikowanym z art. 207

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, ktory stanowi:

» § 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w statym
lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy
do lat 5.

» § la. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny
lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.

» §2.Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10.

» § 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie,

sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Tabela 7. Dane z Komisariatu Policji w Zielonkach z siedzibg w Krakowie dotyczace art. 207 § 1 kk.

Rok Liczba wnioskow ztozonych o podejrzeniu Liczba aktow oskarzenia skierowanych do
popelnienia przestepstwa z art. 207 kodeksu sadu z art. 207 kodeksu karnego
karnego
2017 14 5
2018 8 4
2019 8 2
2020 8 3

Zrédlo: Komisariat Policji w Zielonkach z siedziba w Krakowie.

Wazng kwestig jest zapewnienie kobietom (takze z dzie¢mi), ktoére doznawaly przemocy w rodzinie,
mozliwosci schronienia si¢ w bezpiecznym miejscu, gdzie oprocz ochrony przed osobg stosujacg przemoc, moga
uzyska¢ pomoc prawna, psychologiczng, pedagogiczna, socjalng i wsparcie. Na przestrzeni omawianych lat tylko
w 2020 r. wystapit jeden przypadek koniecznosci zapewnienia osobie dotknigtej przemoca miejsca w osrodku
wsparcia oraz miejsca zapewniajacego calodobowy okresowy pobyt. Gmina Zielonki realizuje ww. zadanie
poprzez kierowanie do Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Krakowie lub do
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Krakowie, gdzie osoby uwiklane w przemoc lub zagrozone przemoca
w rodzinie mogg uzyskaé¢ niezb¢dne wsparcie merytoryczne. Dane liczbowe pozyskane z ww. instytucji obrazuje
tabelka 81 9.

Tabela 8. Liczba osob dotknietych przemoca w rodzinie, objetych pomoca w Os$rodku Interwencji
Kryzysowej w Krakowie:

Liczba oséb, dotknietych ogobtem 2017 r. 2018 r. 2019 . 2020 r.
przemocg w rodzinie
objetych pomoca, w tym: 60 48 41 43
z terenu gminy Zielonki 7 2 6 8
Psychologiczna ogodtem 60 48 a1 43
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z terenu gminy Zielonki

7 2 6 8

w tym Kkobiety ogobtem 54 M 37 31

z terenu gminy Zielonki 7 5 6 7

W tym mezczyzni ogobtem 1 v 4 5

z terenu gminy Zielonki 0 0 0 1

w tym dzieci ogoéltem 5 0 0 7

z terenu gminy Zielonki 0 0 0 0

Prawna ogobtem 21 14 4 3

z terenu gminy Zielonki 4 2 1 0

w tym kobiety ogotem 16 13 4 3

z terenu gminy Zielonki 2 1 1 0

W tym mezczyzni ogobtem 5 1 0 0

z terenu gminy Zielonki 2 1 0 0

w formie schronienia ogétem | ogélem 9 1 0 8
(pobyt w hostelu)

z terenu gminy Zielonki 0 0 0 0

w tym Kkobiety ogotem 5 1 0 1

z terenu gminy Zielonki 0 0 0 0

w tym mezczyzni ogobtem 1 0 0 0

z terenu gminy Zielonki 0 0 0 0

w tym dzieci ogotem 3 0 0 7

z terenu gminy Zielonki 0 0 0 0

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Osrodka Interwencji Kryzysowej w Krakowie.

W tym miejscu zaznaczy¢ trzeba, ze od drugiej polowy 2021 r. Centrum Praw Kobiet oddziat Krakow
uruchomito ,,Krakowski Osrodek Siostrzenstwa” bedacy miejscem catodobowego schronienia dla kobiet wraz

z dzie¢mi do$wiadczajacych przemocy, gdzie oferowana jest kompleksowa pomoc specjalistyczna.

Tabela 9. Osoby objete pomocag Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Rok Liczba oséb, ktérym Liczba oséb objeta pomoca

zapewniono calodobowy pobyt

ogotem | kobiety dzieci psychologiczng | pedagogiczng prawna socjalng
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2017 36 20 15 20 9 dorostych + Brak 20
15 dzieci ewidencji

2018 48 27 18 20 10 dorostych + danych 25
16 dzieci

2019 97 51 44 46 45 dorostych + 30 44
29 dzieci

2020 63 35 27 35 31 dorostych + 14 35
19 dzieci

Zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Krakowie.

Tabela nie zawiera danych dotyczacych bezposrednio Gminy Zielonki poniewaz Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy

w Rodzinie nie prowadzi takich statystyk.

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie co roku realizowany jest Program Korekcyjno —
Edukacyjny dla osoéb stosujacych przemoc w rodzinie, ktorego gtownym celem jest powstrzymanie osob
stosujgcych przemoc przed zachowaniem niepozadanym, a co za tym idzie, zaprzestanie stosowania przez nie
przemocy. Program Korekcyjno — Edukacyjny polega na redukcji zachowan agresywnych u jego uczestnikow, a
takze ksztaltowaniu postawy partnerstwa i szacunku wobec innych 0sob oraz przyjeciu petnej odpowiedzialnosci
za popelnione czyny przemocowe. Duzym utrudnieniem zwigzanym z realizacjg tego Programu, jest niska liczba
osOb zainteresowanych udzialem w zajeciach. Wynika to wprost z bardzo malej liczby sadowych nakazow

obowiazku odbycia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych, naktadanych na osoby stosujace przemoc w rodzinie.

Jak niewielka jest liczba 0s6b, ktore ukonczyty ww. Program, obrazuje tabela 10 i 11.

Tabela 10. Osoby objete oddzialywaniami korekcyjno-edukacyjnymi.

Rok Liczba oséb, ktore Liczba oséb, ktore Liczba oséb uczestniczacych
przystapily do uczestnictwa | ukonczyly oddzialywania W oddzialywaniach
w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjne, | korekcyjno-edukacyjnych na
korekcyjno-edukacyjnych, w tym: podstawie orzeczen sadu,
w tym: w tym:
ogotem z terenu gminy ogbélem Z terenu ogotem z terenu gminy
Zielonki gminy Zielonki
Zielonki
2017 30 0 20 0 14 0
2018 25 0 8 0 6 0
2019 25 3 13 3 8 2
2020 10 0 5 0 4 0
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie.
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Tabela 11. Liczba orzeczen wydanych przez instytucje wymiaru sprawiedliwosci w latach 2017 — 2020

wobec sprawcow przemocy:

Liczba orzeczonych w sprawach z art. 156, 2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.
157,190, 191, 197, 207 kodeksu karnego

22 25 14 11
Kar bezwzglednego pozbawienia wolno$ci

27 21 37 19
Warunkowych zawieszen wykonania kary
pozbawienia wolnoSci

92 98 116 86
Orzeczen Srodkéw prawnych ogoétem,
w tym:

11 20 13 12
Zakazu zblizania si¢ do okreslonych oséb,
miejsc

10 11 11 9
Nakazu opuszczenia lokalu

7 7 9 6
Zobowiazania do leczenia odwykowego

1 5 5 1
Udzialu w oddzialywaniach korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc

Zrodlo: Sad Rejonowy dla Krakowa - Krowodrzy w Krakowie.

Obszar wlasciwosci Sadu Rejonowego dla Krakowa - Krowodrzy w Krakowie obejmuje Gmine Zielonki. Wskazane dane podane sa ogotem

poniewaz ww. Sad nie prowadzi statystyk z podziatem na gminy.

Z danych, w posiadaniu ktorych jest Zespo6t Interdyscyplinarny wynika, ze w czg$ci rodzin dotknigtych

przemocg wystgpuje problem alkoholowy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zwigzek pomigdzy naduzywaniem

alkoholu a stosowaniem przemocy, nie ma charakteru przyczynowo skutkowego, mozna jedynie mowi¢ o ich

wspotwystepowaniu. Przemoc fizyczna to zachowanie wyuczone, a nie wynik naduzywania substancji

psychoaktywnej. Alkohol ostabia kontrolg witasnych zachowan, zwigksza prawdopodobienstwo reagowania

ztoscig 1 gniewem na trudnos$ci i niepowodzenia zyciowe, zaburza ocen¢ sytuacji i moze powodowaé btedng

interpretacje zachowan innych osob. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za popetnione

czyny, mimo ze sprawcy czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego

zachowania.

Tabela 12. Rodziny i osoby objete dzialaniami Gminnej Komisji rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

z podziatem na plec

Rok Liczba oséb objetych dzialaniami

Liczba rodzin

objetych dzialaniami

Liczba spraw
kierowanych do Sadu
Rejonowego w celu
wydania postanowienia
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w przedmiocie
kobiety mezczyzni uzaleznienia
2017 1 58 30 15
2018 2 33 15 12
2019 5 34 23 31
2020 6 36 29 10

Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zielonkach.

5. Whnioski wynikajace z analizy ilosciowej i jakosciowej i zidentyfikowanych potrzeb.

Celem prowadzonych badan bylo przedstawienie problemu przemocy dotykajacego gming Zielonki

W odniesieniu do opinii dorostych mieszkancow, dzieci 1 mtodziezy szkolnej oraz ekspertow, a takze poprzez
pryzmat analizy danych zastanych. Przeprowadzenie badan oraz analiza zebranego materialu umozliwita
rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancow, ich opinie i postawy wzgledem zjawiska przemocy w rodzinie
oraz zapoznanie si¢ z problemami uczniéw szkol podstawowych, szczegdlnie ich postaw i doswiadczen
zwigzanych z wystepowaniem przemocy. Dokonujgc analizy otrzymanego materiatu statystycznego nalezy
stwierdzi¢, ze gmina Zielonki boryka si¢ z problemem przemocy domowej, jednak jego skala nie jest na
wysokim poziomie. Zjawisko przemocy na terenie gminy Zielonki nie stanowi dominujacego problemu
spotecznego, w ujeciu statystycznym. Niemniej jednak, z punktu widzenia szkod fizycznych, psychicznych,
moralnych i spotecznych, zjawisko przemocy nalezy traktowaé priorytetowo. Doktadne oszacowanie skali
zjawiska przemocy jest dos¢ trudne. Czgsto bowiem osoby uwiktane w przemoc nie przyznaja si¢ do tego, co
moze by¢ spowodowane, miedzy innymi, racjonalizacja, usprawiedliwianiem sprawcow, obwinianiem siebie.
Niektorzy respondenci ukrywaja zjawisko przemocy w rodzinie, gdyz stanowi ono temat wstydliwy. W celu
minimalizowania tych efektow, w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomosci przypadkow przemocy
domowej w najblizszym otoczeniu. Odpowiedzi uzyskane w badaniu ankietowym tylko wskazuja na obecnos¢
problemu przemocy w gminie Zielonki. Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze osoby zglaszajace przemoc rzadko
moéwig o tylko jednym jej rodzaju. Przemoc psychiczna towarzyszy w zasadzie kazdej z pozostatych form.
Zgodnie z danymi przedstawionymi przez ogolnopolska infolini¢ dla os6b uwiktanych w przemoc domowa
,Niebieska Linia” w 2020 r. odnotowano réwniez niematy udzial przemocy ekonomicznej oraz seksualne;j.
Niepokoj budzi czas uptywajacy od momentu doswiadczenia po raz pierwszy lub zaobserwowania przemocy
do chwili, gdy $wiadek lub osoba krzywdzona decyduje si¢ na kontakt z Pogotowiem ,,Niebieska Linia”.
W wiekszosci sytuacji czas ten mozemy liczy¢ — niestety - w latach. W swietle powyzszego, tym bardziej
niepokojacy jest fakt, iz 11 % ankietowanych uwaza, ze stosowanie kar fizycznych (np. klaps) w stosunku do
dzieci jest dobrg metoda wychowawcza. Co wigcej 15% respondentéw uznato, ze przemoc w rodzinie moze
by¢ jednorazowym incydentem. Dodatkowo, az 42% ankietowanych spotkalo si¢ bezposrednio ze zjawiskiem
przemocy W rodzinie. Niemalze co czwarty mieszkaniec gminy Zielonki nie styszal o Zespole
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (76%). Niepokojacy jest rowniez fakt, ze 12%
uczniéw kl. IV-VI kilka razy w miesigcu widzi w swoim otoczeniu, ze kto$ kogo$ bije, a 12% uczniow kl. VII-
VIII widzi takie zachowania kilka razy w tygodniu. Znaczny ostatek badanych w kl. VII-VIII bo az 17% widzi
codziennie w swoim otoczeniu, ze kto$§ kogos wyzywa. Ze ztosliwa krytyka kogo$ w swoim otoczeniu spotkato
si¢ tacznie 40% ucznidéw mtodszych oraz 79% ucznidw starszych. 12% uczniow mtodszych oraz 13% uczniow
klas starszych deklaruje, ze kilka razy w miesigcu widuje w swoim otoczeniu pijang osobg. 62% mtodszych
respondentdw 1 28% starszych ucznidw deklaruje, ze widziato w swoim otoczeniu kilka razy w miesigcu osoby
pijace alkohol. Zastanawigjacy jest fakt, ze tylko (35%) mtodszych respondentow uznato klaps za akt
przemocy. Jedynie 12% uczniow kl. IV-VI 1 37% starszych respondentdow uwaza, ze brak zrozumienia, brak
fizycznego oraz stownego wyrazania uczu¢ i brak wsparcia emocjonalnego moze by¢ przemocg. Znaczaca
wiekszos$¢ uczniow wszystkich klas nie traktuje takiego zachowania jako przemocy (55% mtodsi , 24% starsi).
Dodatkowo tylko 26% ankietowanych z kl. 1V-VI i 69% starszych uczniow sadzi, ze nawet po wielu latach
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osoby doznajgce przemocy moga przerwaé t¢ sytuacje. Az 71% miodszych uczniow i 25% starszych
respondentéw uwaza, ze przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady pobicia. Negatywne sytuacje opisane
powyzej sprzyja¢ moga przejmowaniu ztych nawykoéw i powielaniu ich w zyciu dorostym. Niepokojacy jest
stosunkowo wysoki odsetek odpowiedzi wsrod uczniow klas starszych wskazujacy na cheé rozwigzywania
problemu przemocy samodzielnie (28%). By¢ moze te osoby nie znaja instytucji, ktore $wiadcza pomoc
w takich sytuacjach lub wstydza si¢ prosi¢ o taka pomoc. Warto w takiej sytuacji zastanowi¢ si¢ nad
zwiekszeniem $wiadomosci mieszkancoéw dotyczacej instytucji ofiarujacych pomoc. Problem przemocowy jest
widoczny rowniez wsrdd uczniow - §wiadkiem przemocy byto az 67% uczniow kl. IV-VI oraz 53% uczniow
kl. VII-VIIL. Ponad potowa starszych uczniow (54%) i prawie jedna pigta mtodszych (18%) zna kogos, kto
doswiadczyt przykrych zachowan przez Internet. Na problem przemocy rowiesniczej narazeni sg WSzyscy
uczniowie. Badania wykazaty potrzebe przeprowadzenia warsztatow profilaktycznych, ktorych celem bedzie
rozwijanie kompetencji emocjonalnych uczniéw lub przedstawienie sposobéw na roztadowywanie napigcia,
emocji w grupie. Warto zwro6ci¢ uwage na problem spedzania zbyt duzej ilosci czasu na korzystaniu z nowych
mediow oraz rozwazy¢ prowadzenie dzialan profilaktycznych w placowkach edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania cyberprzemocy W celu ograniczenia zachowan agresywno-przemocowych, realizowanych
przy uzyciu technologii komunikacyjnych w szkole i poza nia, a takze zapobieganie powstawaniu tego rodzaju
problemow oraz ksztattowanie zachowan spotecznie odpowiedzialnych w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy.

Z zebranych informacji wynika, ze uczniowie przejawiajg zroznicowany poziom wiedzy odnosnie do
przemocy i skutkow zwigzanych z tym problemem spotecznym. Przemoc, do ktérej dochodzi w rodzinie
wspotwystepuje z innymi problemami spotecznymi, szczego6lnie naduzywaniem alkoholu. Uwidacznia si¢ staby
zwigzek pomiedzy niskim wyksztatceniem i bezrobociem jako przyczyna stosowania przemocy w rodzinie. Na
pierwszy plan wysuwa si¢ korelacja zachowan przemocowych z do§wiadczeniami i wzorcami wyniesionymi z
domu rodzinnego. Warto zwréci¢ uwage, ze uczniowie wszystkich klas najchgtniej czerpig wiedze o zjawisku
przemocy z Internetu, na drugim miejscu za$ sg rodzice, opiekunowie, kolejno nauczyciele. Budzi to niepokdj
w szczegollnosci, ze az 52% ucznidéw miodszych 1 49% uczniéw starszych deklaruje, Zze natrafito w sieci
przypadkowo na sceny przemocy, ktorych nie chcieli ogladac.

Wystepowanie przemocy w rodzinie na terenie gminy Zielonki jest wrazliwym zjawiskiem, ktore wymaga
dalszej uwagi i monitorowania, poniewaz osoby do$wiadczajace tego typu zagrozenia czgsto decyduja si¢ nie
ujawnia¢ problemu. Nalezy rowniez wzia¢ pod uwage osoby, ktore nie sg $wiadome, ze sytuacje, do ktorych
dochodzi w ich rodzinach nalezy zalicza¢ do agresji i przemocy. Nalezy prowadzi¢ dziatania edukacyjne,
ktérych celem jest upowszechnienie wiedzy odno$nie problemu przemocy, w tym jej form oraz sposoboéw
radzenia sobie z problemem, by przypadki przemocy byly ujawniane na jej wczesnym etapie.

Dziatania profilaktyczne i edukacyjne na terenie gminy Zielonki powinny mie¢ charakter dlugofalowy i
réznorodny, obejmujacy wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie
problemu przemocy zalezy nie tylko od podmiotow i instytucji, ktore dziataja w tym zakresie, lecz takze od
spotecznosci lokalnej. Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o
mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Wazna rolg
moga odgrywac instytucje cieszace si¢ duzym zaufaniem wsrod mieszkancow.

Na badanym terenie funkcjonujg podmioty 1 instytucje pomocowe, ktore oferuja skuteczne formy wsparcia
dla os6b i rodzin do$wiadczajacych przemocy, jednak mieszkancy powinni mie¢ $§wiadomos¢, gdzie i w jaki
sposOb moga poszukiwa¢ pomocy. W celu wzmocnienia wiedzy mieszkancéw gminy Zielonki o instytucjach
swiadczacych pomoc nalezy skupi¢ si¢ na rozpowszechnieniu informacji na ich temat oraz poszerzy¢ zrodta
dystrybucji materialow informacyjno-edukacyjnych oraz przedstawi¢ formy wsparcia.

Zdecydowanie korzystnym dzialaniem jest edukowanie mieszkancoOw poprzez réznego rodzaju akcje
ulotkowe lub plakatowe oraz kierowanie dziatah do mlodszych uczniéw w celu ksztattowania prawidlowych
postaw oraz §wiadomosci wzgledem istniejacych zagrozen spotecznych.

Rekomenduje si¢ zwrocenie szczegolnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej w instytucjach pomocowych,
szczegolnie w zakresie rozwijania ich kompetencji i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy oraz

pracy z rodzinami borykajacymi si¢ z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze
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zmniejszy¢ skutki zwigzane z wystgpowaniem przemocy w rodzinie lub uzaleznien na poziomie rodzinnym,
jak 1 spolecznosci lokalnej. Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umozliwiajace
rozw0j kompetencji edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu metodycznego, utatwiajacego
prace szczegolnie pod wzgledem tzw. tematow trudnych (alkoholizm, przemoc, cyberprzemoc).

Wystepowanie przemocy w rodzinie znaczaco wptywa na jej funkcjonowanie oraz zmienia relacje miedzy
cztonkami rodziny. Doswiadczanie lub wymierzanie przemocy niesie ze sobg szereg ztozonych skutkow, w tym
rozpad danej rodziny, przekazywanie ztych wzorcow. Uzyskane odpowiedzi pokazuja, ze sprawcy przemocy
niechetnie przyznajg si¢ do stosowania tego typu zachowan, co sprawia, ze trudne jest dotarcie z pomocg do
rodzin borykajacych si¢ przemocg. Zdaniem ekspertéw i pracownikdéw socjalnych do najbardziej skutecznych
form pomocy dla sprawcy przemocy jest przede wszystkim wsparcie psychologa oraz udziat w terapii, ktora
pomaga uswiadomic¢ sobie istnienie problemu oraz uczy radzenia z trudnymi emocjami. Formg pomocy, ktora
zdaniem badanych przynosi rowniez zamierzone efekty jest procedura ,,Niebieskiej Karty”, ktora obejmuje
czynnosci podejmowane w zwigzku z podejrzeniem, ze w danej rodzinie dochodzi do przemocy domowej i
pozwala na interwencje odpowiednich stuzb.

Bardzo wazne jest prowadzenie edukacji rodzicow np. w formie warsztatow lub akcji informacyjnych,
majace na celu zwigkszenie poziomu wiedzy o konsekwencjach stosowania przemocy wobec dzieci i
wzmocnieniu ich kompetencji opiekunczo — wychowawczych. Zdobyta wiedza pozwoli rodzicom lepiej
wypehia¢ swoje obowiazki, pomoze zrozumie¢ psychike mlodego cztowieka, a takze mechanizmy rzadzace
jego postepowaniem. Efektem tych dziatan bgdzie wzmocnienie wigzi rodzinnych. Organizacja festynow,
imprez, piknikoéw profilaktycznych — tego typu dziatania pomoga ksztattowac¢ dobre nawyki w zakresie czasu
spedzanego z rodzing. Piknik to dobra okazja, aby rodzina mogta sp¢dzi¢ wspolnie czas, a przy okazji
uczestniczy¢ w zajeciach profilaktycznych.

Majac na uwadze niekorzystny charakter zjawiska przemocy oraz prawdopodobienstwo jego spotggowania
w przysziosci, nieodzowne staje si¢ podejmowanie czynnosci przeciwdziatajacych tym zagrozeniom.
Profilaktyka w tym zakresie powinna obejmowac¢ nie tylko dziatania zmierzajace do ograniczania czynnikow
ryzyka (wewngetrznych oraz zewnetrznych), lecz takze dziatania odnoszace si¢ do wzmacniania pozytywnych
zasobow osobistych (np. dodatnia samoocena, poczucie wlasnej wartosci, odpowiednie podejscie do wlasnego
ciata 1 wygladu), a takze $rodowiskowych (np. zadowalajace relacje w rodzinie, w grupie rowiesniczej,
urozmaicone sposoby spedzania czasu wolnego). Dzialaniami profilaktycznymi powinna zosta¢ objgta cata
spoteczno$¢ lokalna poniewaz konieczne jest ksztaltowanie $wiadomo$ci oraz odpowiedzialnosci za
wychowanie mtodego pokolenia bez stosowania przemocy.

Gmina Zielonki realizuje zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w oparciu
o lokalne zasoby instytucjonalne i kadrowe, jak réwniez dostgpne na terenie powiatu krakowskiego oraz podlegte
samorzadowi wojewodztwa matopolskiego badz wojewodzie, tj.:
e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach;

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
Komisariat Policji w Zielonkach z siedziba w Krakowie;

Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny;

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zielonkach;

e  Urzad Gminy Zielonki;

e  Szkoty 1 Zespoty Szkot na terenie gminy Zielonki;

e Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej na terenie gminy Zielonki;
e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Krakowie;

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie;

e Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie;

e  Osrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie;

e Organizacje pozarzadowe.
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Realizatorami dziatan interwencyjnych, przewidzianych w Gminnym Programie, sa cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego/grup roboczych. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
W Rodzinie, powotanego przez Wojta Gminy, wchodzg przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, policji, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, o$wiaty, ochrony zdrowia,
kuratorow sagdowych rowniez przedstawiciele organizacji pozarzadowych.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy integrowanie i koordynowanie dziatan cztonkéw Zespotu
oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci poprzez diagnozowanie
problemu przemocy w rodzinie, w oparciu o procedure Niebieskie Karty, ktora nie wymaga zgody osoby dotknigtej
przemoca w rodzinie na jej uruchomienie.

Analiza SWOT (ocena warunkow realizacji dziatan w ramach programu przeciwdziatania przemocy)

mocne strony slabe strony

e osoby dotknigte przemoca moga liczy¢ na | e glowny nacisk zadan z zakresu przeciwdziatania

kompleksowe wsparcie ze strony odpowiednich
instytuciji,
e istniejagce zaplecze instytucjonalne: Osrodek
Pomocy  Spolecznej, Placowki  Wsparcia
Dziennego, asystenci rodziny, Gminna Komisja
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych,
Srodowiskowy Dom Samopomocy, Policja,
os$rodki zdrowia, Fundacja Centrum Praw Kobiet

oddziat w Krakowie, Fundacja Wypoczynku i

Rekreacji w Korzkwi, Punkt Informacji i
Wsparcia Rodziny,
e ogodlnodostepny wykaz instytucji

odpowiedzialnych za organizowanie pomocy i
wsparcia dla rodzin i os6b dotknigtych przemoca
w rodzinie,

e widoczne efekty poprawy sytuacji zyciowej
w rodzinach objetych wsparciem,

e |okalizacja blisko Krakowa, gdzie funkcjonuje
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie, Osrodek Interwencji
Kryzysowej  oraz  ,Krakowski  Osrodek

Siostrzenstwa”,  w ktorym osoby uwiklane

w przemoc lub zagrozone przemoca w rodzinie

moga uzyskac¢ niezbedne wsparcie merytoryczne,

przemocy spoczywa na pracownikach pomocy
spotecznej i funkcjonariuszach policji,

nieproporcjonalne roztozenie akcentow w procesie
interwencji — zdecydowanie wigcej dziatan
skupionych jest na osobie doznajacej przemocy,
amniej na osobie stosujacej przemoc (brak
zaangazowania 0sob stosujacych przemoc w zmiane
rozwigzan

sytuacji, brak prawnych

zobowigzujacych  osoby stosujgce przemoc do
udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych),
niewystarczajace zaangazowanie w prace Zespotu
Interdyscyplinarnego instytucji ochrony zdrowia
oraz Policji,

niezgtaszane przypadki przemocy,

ukrywanie przez rodzing wystgpowania aktow
przemocy, niech¢¢ do wspotpracy,

uzaleznienia, frustracje wywotane problemami
wychowawczymi wystepujace wsrod mieszkancow
gminy,
obcigzenie  emocjonalne  0s6b  pracujacych
Z rodzinami uwiklanymi w przemoc, zwigkszajace
prawdopodobienstwo  wystgpienia  wypalenia
zawodowego,

niewystarczajaca infrastruktura socjalna Gminy,
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wspétpraca z Osrodkiem Srodowiskowej Opieki

Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Mtodziezy w Sutoszowe;,

profesjonalizacja kadry udzielajacej pomocy
osobom uwiklanym w  przemoc poprzez
(udziat

w szkoleniach, warsztatach i w superwizji),

podnoszenie kwalifikacji 1 wiedzy
mozliwos¢ wydania przez policje dla osoby

stosujacej  przemoc  nakazu  opuszczenia
mieszkania i/lub zakazu zblizania si¢ do osoby
dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Z1),
efektywne dziatanie grup roboczych w ramach ZI,
stosowanie procedury Niebieskie Karty,
zwigkszajagca si¢ dostgpnos¢ do bezptatnego
poradnictwa na terenie Gminy, w tym poradnictwa
prawnego, psychologicznego, pedagogicznego,
psychoterapeutycznego, terapeutycznego oraz
terapii rodzin w Punkcie Informacji i Wsparcia
Rodziny,
Wsparcie

terapeuty uzaleznien, psychologa

dziecigcego.

niska liczba sadowych nakazéw  odbycia
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc,

przedtuzajace si¢ sprawy sadowe lub szybkie
umarzanie spraw karnych,

brak obowiazku stawiennictwa o0sob podejrzanych o
stosowanie przemocy na Grupach Roboczych oraz
do udziatu w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych,
niewystarczajagca wiedza na temat kompetencji
poszczegodlnych stuzb i ich zaplecza,

brak skutecznych sankcji wobec 0sob skierowanych

na leczenie odwykowe,

brak dodatkowego wynagrodzenia za prace
w Zespole Interdyscyplinarnym oraz  Grupach
Roboczych.

Szanse

zagrozenia

gotowos$¢ rozwijania wspolpracy stuzb 1 instytucji

dziatajacych w  obszarze przeciwdziatania

przemocy, w tym placowek szkolnych,
szkolenia dla kadr pomocy spotecznej, wymiaru
sprawiedliwosci, zdrowia,

policji, ochrony

placowek o$wiatowych z zakresu

przeciwdziatania i reagowania na zjawisko
przemocy,
realizacja projektow i programow
aktywizacyjnych dla spotecznosci lokalnej,

ogolnopolskie kampanie medialne majace na celu
Swiadomosci

zmiang spotecznej w zakresie

problemu przemocy,

poczucie bezkarnosci osob stosujacych przemoc,
dalsze rozprzestrzenianie koronawirusa, zwigkszona
izolacja rodzin,

nasilenie negatywnych zjawisk spolecznych na
skutek zycia w warunkach pandemii,

niska wiedza spotecznosci lokalnej na temat zakazu
stosowania kar cielesnych wobec dzieci,

zbyt rozbudowana sprawozdawczos¢, pochlaniajgca
wiele czasu 0s6b pomagajacych,

zbyt rozbudowany system dokumentowania pracy
cztonkoéw

zespotu  interdyscyplinarnego/grupy

roboczej,
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funkcjonowanie  ogodlnopolskiego  telefonu
zaufania,

mozliwos¢ skorzystania z dobrych praktyk
z Polski,

coraz wigksza otwartos¢, gotowosc¢ spoleczenstwa
do korzystania z pomocy specjalistycznej,
zaangazowanie szkot i srodowisk lokalnych w
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
funkcjonowanie Krakowskiego oddziatu Fundacji
Centrum Praw Kobiet,

funkcjonowanie Placowek Wsparcia Dziennego
na terenie gminy,

Korzystanie z nowych przepisow przez Policj¢

umozliwiajagcych  natychmiastowe  usuniecie
zmieszkania  0s6b  stosujacych  przemoc
w rodzinie,

edukacyjna rola mediow — ukazywanie
pozytywnej pracy stuzb spotecznych,
zacie$nienie ~ wspOlpracy z  organizacjami
pozarzadowymi,

opracowanie 1 aktualizowanie aktéw prawnych
oraz przepisoOw dotyczacych przemocy w rodzinie,
mozliwo$¢  aplikowania o  dofinansowanie
w ramach konkursow i funduszy unijnych,
zwickszajaca si¢ $wiadomos$¢ spoteczenstwa
dotyczaca przemocy w rodzinie,

zjawisko przemocy w rodzinie przestaje byc
tematem tabu,

obalanie mitow 1 stereotypow w tematyce
przemocy,

zaangazowanie Kos$ciotla w przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie.

brak statego zrodla finansowania dziatan cztonkow
zespotu interdyscyplinarnego/grupy roboczej,

brak wspolpracy migdzy sadem a lokalnymi
instytucjami  pomocowymi; przewlektos¢
postepowania wyjasniajacego,

negatywne wzorce zachowan spotecznych,

problem uzaleznienia od alkoholu,

wysoki czynnik stresogenny u 0séb pomagajacych
osobom uwiktanym w przemoc,

Zbyt wolny  przeptyw informacji  migdzy
podmiotami i stuzbami zaangazowanymi w system
przeciwdziatania przemocy oraz brak odpowiedniej

komunikacji miedzy przedstawicielami stuzb.
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6. Cele izadania programu.

Glownym zatozeniem Gminnego Programu jest kompleksowo$¢ i interdyscyplinarnos¢ dziatan ujgtych w ramy
sprawnie funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochron¢ osob doswiadczajacych przemocy,
edukacje 1 pomoc w korygowaniu zachowan 0sob stosujacych przemoc; edukacj¢ kadr instytucji zaangazowanych

w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz szeroko ujeta profilaktyke i edukacje spoleczenstwa.

Cel gléwny programu i cele szczegélowe

Cel szczegolowy 2:

Cel SZCZCgOlOW)’ 1: Ochrona i pomoc osobom dotknigtym

Profilaktyka i edukacja spoteczna przemocg w rodzinie

Cel glowny :
ograniczenie zjawiska przemocy
w rodzinie i jego skutkéw, poprzez
doskonalenie jednolitego,

profesjonalnego systemu
interwencji

i wsparcia dla oséb zagrozonych,

badz uwiklanych
w przemoc oraz ochrony
ofiar przemocy.

Cel szczegolowy 3: Cel szczegolowy 4:

Podejmowanie dziatan interwencyjnych i Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i
korekeyjnych wobec 0sob stosujacych doskonalenie umiejetnosci stuzb i
przemoc w rodzinie przedstawicieli podmiotow realizujacych
dziatania z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie
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Cele szczegolowe programu i dzialania

Cel szczegolowy 1:

Profilaktyka i edukacja spoleczna

Numer | Zadanie planowane do Rezultaty dzialan Realizatorzy i Termin Wskazniki realizacji zadania

zadania realizacji Partnerzy realizacji (W ujeciu rocznym)

1.1 Opracowanie diagnozy e Opracowane zostang 2 diagnozy Jednostka koordynujgca: e II kwartat e Liczba opracowanych diagnoz.
zjawiska przemocy dotyczace zjawiska przemocy e GOPS 2024 .,

w rodzinie na obszarze w rodzinie. Partnerzy: o II kwartat
Gminy Zielonki. e GKRPA, 2026 r.
e Placowki Oswiatowe,
e Ochrona Zdrowia,
o Komisariat Policji,
o Zespot
Interdyscyplinarny.

1.2. Monitorowanie zjawiska | e Zjawisko przemocy w rodzinie bedzie Jednostka koordynujaca: | e Dziatanie e Liczba  wszczetych  procedur
przemocy w rodzinie na monitorowane min. 1 raz w roku. e GOPS ciggte 2022 - Niebieskie Karty,
obszarze Gminy Partnerzy: 2026 e liczba rodzin objetych procedura
Zielonki poprzez e GKRPA, Niebieskie Karty,
wykorzystywanie o Placowki Oswiatowe, e liczba powotanych grup
danych z instytucji e Ochrona Zdrowia. roboczych,
pomocowych. o Komisariat Policji, e dane  statystyczne  dotyczace

e Zespot zjawiska przemocy w Gminie,
Interdyscyplinarny e coroczne sprawozdanie z realizacji
programu.

1.3. Udziat w kampaniach e organizowanie lokalnych kampanii Jednostka koordynujaca: | e Dziatanie e Liczba lokalnych kampanii,
spolecznych oraz spolecznych kierowanych do oso6b e GOPS ciggte 2022 - e liczba informacji umieszczanych
prowadzenie kampanii doznajacych przemocy w rodzinie, Partnerzy: 2026 w prasie lokalnej i na stronach
informacyjnych swiadkoéw przemocy oraz 0sob o Komisariat Policji, internetowych,

i edukacyjnych stosujacych przemoc: 1 kampania e Zespot e liczba opracowanych materiatow
w srodowisku lokalnym, | rocznie, Interdyscyplinarny, oraz dystrybuowanych ulotek i
celem poszerzenia plakatow.
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wiedzy dotyczacej
zjawiska przemocy w
rodzinie, radzenia sobie
Z tym zjawiskiem,
lamania stereotypow

i podnoszenia

$wiadomosci spoteczne;.

e wspotpraca z organizacjami
pozarzagdowymi i innymi podmiotami w
realizacji akcji edukacyjnych i kampanii
majacych na celu zmiang $wiadomosci
spolecznej w obszarze przemocy w
rodzinie,

e zamieszczanie informacji na stronach
internetowych oraz w prasie lokalnej,

e popularyzacja zatozen tworzonego
systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz dziatan podejmowanych
w ramach realizacji Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie,

e opracowanie lub pozyskanie materiatow
informacyjnych tj. ulotek,
informatorow, poradnikow i
rozpowszechnienie ich w miejscach
uzytecznos$ci publiczne;j.

¢ Pelnomocnik Wojta
ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

e Placowki O$wiatowe,

e Placowki kultury,

¢ Organizacje
pozarzadowe.

1.4.

Opracowanie artykutu
dotyczacego zjawiska
przemocy.

¢ Opublikowany zostanie co najmniej 1
artykut rocznie.

Jednostka koordynujaca:

e GOPS

Partnerzy:

e Zespot
Interdyscyplinarny,

e Pelnomocnik Wojta
ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,

¢ Organizacje
pozarzadowe

o |1l kwartat
kazdego roku.

e Liczba opracowanych artykutow.
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1.5.

Organizacja w formie
plenerowej Pikniku
Rodzinnego
promujacego wartosci
rodzinne z naciskiem na
podnoszenie
swiadomosci spolecznej
nt. zjawiska przemocy.

¢ Raz w roku zostanie zorganizowany
piknik rodzinny.

Jednostka koordynujaca:

e GOPS

Partnerzy:

e GKRPA,

e Placowki Oswiatowe,

o Komisariat Policji,

e Placéwki kultury,

e Zespot
Interdyscyplinarny

o [T kwartat

kazdego roku.

e Liczba zorganizowanych piknikow
rodzinnych.

1.6. Dziatania ¢ Podejmowanie dziatan profilaktycznych | Jednostka koordynujaca: |e Dziatanie e liczba programow
profilaktyczne i i edukacyjnych shuzacych wzrostowi e GOPS ciagte 2022 - profilaktycznych,
edukacyjne zwigzane $wiadomosci spotecznej mieszkancow Partnerzy: 2026. e liczba spotkan,

Z tematyka przemocy, gminy, w tym dzieci i mtodziezy e Pelnomocnik Wojta e liczba szkolen i warsztatow,
skierowane do roznych odnosnie szkodliwosci zjawiska ds. Profilaktyki i e liczba uczestnikow.
grup odbiorcow. przemocy, zwigkszajacych swiadomo§é Rozwiazywania

miedzy innymi nt.: Probleméw

- zjawiska przemocy w rodzinie oraz Alkoholowych,

- dostepnosci oferty pomocowej e Placowki O$wiatowe,

w sytuacji kryzysowej. « Komisariat Policji,

o Zespot
Interdyscyplinarny,
1.7. Dziatania edukacyjne Jednostka koordynujgca: |e Dzialanie

majace na celu
modelowanie
prawidtowych funkcji
rodziny i wzmacnianie
kompetenciji
wychowawczych
rodzicow.

e Podejmowanie dziatan edukacyjnych
zwigkszajacych wiedz¢ rodzin nt.

prawidtowych metod wychowania.

¢ GOPS

Partnerzy:

¢ Organizacje
pozarzadowe,

e Placowki Oswiatowe,

e Pelnomocnik Wojta
ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,

ciagle 2022 -
2026.

e Liczba dziatan edukacyjnych
skierowanych do rodzicow,

e liczba osob, ktora wzieta udziat
w dziataniach edukacyjnych.
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1.8.

Opracowanie i wydruk
kalendarza w ramach
lokalnej kampanii
edukacyijnej i
informacyjnej
promujacej wspolne
spedzanie czasu

wolnego, dzielenie pasji.

e Opracowany zostanie kalendarz.

Jednostka koordynujaca:

e GOPS

Partnerzy:

¢ Organizacje
pozarzadowe.

e Placowki Wsparcia
Dziennego,

e Placowki kultury,

e Placowki O$wiatowe,

e Petnomocnik Wojta
ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych,

o Zespot
Interdyscyplinarny.

o IV kwartat
kazdego roku.

e Liczba rozpowszechnionych
kalendarzy.

Przewidywane efekty dla celu 1:

wzrost $wiadomosci spolecznej na temat réznych rodzajow przemocy,

wzrost $wiadomosci spotecznej na temat szkodliwosci zjawiska przemocy w rodzinie,
zmiana postaw spotecznych,
zwiekszenie wiedzy rodzin nt. prawidtowych metod wychowania,
wzrost $wiadomosci na temat dostepnosci oferty pomocowej w sytuacji kryzysowe;j,

wzrost wrazliwosci spotecznosci lokalnej na sygnaty mogace swiadczy¢ o przemocy domowe;j.

Cel szczegolowy 2:

Ochrona i pomoc osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie

Numer
zadania

Zadanie planowane do

realizacji

Rezultaty dziatan

Realizatorzy i
partnerzy

Termin
realizacji

Wskazniki realizacji zadania (w ujeciu
rocznym)
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Dziatania Zespotu  CO najmniej 4 spotkania Jednostka e Dziatanie e Liczba posiedzen Zespolu
2.1. Interdyscyplinarnego ds. zespohu rocznie, koordynujaca: ciggte 2022 - Interdyscyplinarnego,
Przeciwdziatania Przemocy e powotywanie grup e GOPS 2026. e liczba prowadzonych procedur
w Rodzinie oraz grup roboczych, Partnerzy: Niebieskie Karty,
roboczych, powotywanych e podejmowanie dziatan e Organizacje e liczba powotanych grup roboczych,
w ramach procedury w srodowisku zagrozonym pozarzadowe. e liczba spotkan grup roboczych,
Niebieskie Karty, Ski?rowane przemocg w rodzinie e Placowki Oswiatowe, e liczba zakonczonych procedur NK,
do konkretnych rodzin, majacych na celu o Zespot W tym ze wzgledu na ustanie przemocy
w ktorych igtnie;je podejrzenie przeciwdziatanie temu Interdyscyplinarny/ oraz brak zasadnosci ich prowadzenia,
wystgpowania zjawiska _ Zjawisku, grupy robocze e liczba rozpowszechnionych informacji.
przemocy i 0s6b bezposrednio | inicjowanie interwencji
dotknigtych przemoca w $rodowisku dotknietym
w rodzinie (opracowanie przemoca w rodzinie,
indywidualnego planu e rozpowszechnianie
pomocy, monitorowanie na informacji o instytucjach,
biezaco sytuacji w rodzinie osobach i mozliwosciach
dotknigtej przemoca). udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym.
2.2. Udzielanie pomocy w formie: | e Osoby doznajace przemocy | Jednostka e Dzialanie e Liczba 0s6b, ktorym udzielono
finansowej i rzeczowej, w rodzinie majg mozliwo$¢ koordynujaca: ciggte 2022 - wsparcia,
poradnictwa specjalistycznego skorzystania z poradnictwa e GOPS 2026. e liczba udzielonych porad,
(psychologicznego, prawnego, oraz innej pomocy Partnerzy: e liczba 0s6b objetych interwencja
psychoterapeutycznego, instytucjonalnej. e Komisariat Policji, kryzysowa.
socjalnego, rodzinnego itd.), o Zespot
wsparcia medycznego. Interdyscyplinarny,
e Punkt Informacji i
Wsparcia Rodziny,
e Pelnomocnik Wojta
ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych.
2.3. Zapewnienie bezpieczefistwa | o Osoby doznajace przemocy | Jednostka e Dziatanie e Liczba 0s6b, ktorym udzielono
osobom dotknietym w rodzinie majg mozliwo$¢ koordynujaca: ciagte 2022 - schronienia,
przemoca w rodzinie, skorzystania z tymczasowego | ¢ GOPS 2026. e liczba dzieci, ktore zostaty odebrane
w formie tymczasowego schronienia w calodobowych | Partnerzy: z rodziny w razie bezposredniego

pobytu w catodobowych
osrodkach wsparcia oraz

osrodkach wsparcia.

o Komisariat Policji,

zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
Z przemocg w rodzinie.
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zapewnienie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom

w trybie art. 12a ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy
W rodzinie.

o Zespot
Interdyscyplinarny,
e Ochrona zdrowia.

2.4.

Zapewnienie mieszkan
socjalnych (w pierwszej
kolejnosci) 1 pomoc

w adaptacji do nowych
warunkow mieszkaniowych i

e Osoby doznajace przemocy
w rodzinie majg mozliwos¢
otrzymania w pierwszej
kolejnosci mieszkania
socjalnego.

Jednostka
koordynujaca:
e Urzad Gminy

Partnerzy:.
e GOPS,

e Dzialanie
ciggte 2022 -
2026.

zyciowych

e liczba mieszkan socjalnych.

Przewidywane efekty dla celu 2:

* zwigkszenie skutecznosci prowadzonych oddziatywan,

* zapewnienie bezpieczenstwa osobg uwiktanym w przemoc domowa,
» kompleksowa poprawa sytuacji osob doznajgcych przemocy w rodzinie,

* poprawa wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujacymi dziatania stuzace zapobieganiu przemocy W rodzinie oraz ochrony osob uwiktanych w przemoc

domowa,

 wzrost skutecznosci realizowanych dziatan poprzez taczenie zasoboéw, wymiang informacji, zwigkszenie spektrum oddzialywania.

Cel szczegolowy 3:

Podejmowanie dzialan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie

programow korekcyjno-edukacyjnych,
kierowanie do GKRPA, udzielanie
indywidualnego wsparcia, w tym
poradnictwa specjalistycznego).

e 0soby kwalifikujgce si¢
maja mozliwos¢
otrzymania wsparcia
GKRPA oraz pomocy

Numer Zadanie planowane do realizacji Rezultaty dzialan Realizatorzy i Termin Wskazniki realizacji zadania
zadania partnerzy realizacji (W ujeciu rocznym)

3.1 Dziatania Zespotu e Osoby kwalifikujace si¢ | Jednostka eDziatanie e Liczba posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. majg mozliwos$¢ udziatu | koordynujaca: ciggte 2022 - Interdyscyplinarnego,
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w programach e GOPS 2026. e liczba prowadzonych procedur
oraz grup roboczych, powotywanych korekcyjno- Partnerzy: Niebieskich Kart,

w ramach procedury Niebieskie Karty, edukacyjnych dla osob | e Zespot e liczba powotanych grup roboczych,
skierowane do 0sdb stosujacych stosujacych przemoc Interdyscyplinarny / e liczba spotkan grup roboczych,
przemoc w rodzinie (kierowanie do W rodzinie, grupy robocze,

e Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie.

e liczba 0s6b skierowanych do
programéw korekcyjno-
edukacyjnych,

e liczba 0s6b skierowanych do
GKRPA,
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specjalistycznej
$wiadczonej w Punkcie
Informacji i Wsparcia
Rodziny.

e liczba 0s6b, ktorym udzielono
wsparcia.

3.2.

Informowanie 0sob stosujacych przemoc
0 konsekwencjach jej stosowania oraz
motywowanie ich do podjecia dziatan
zmierzajacych do zatrzymania
przemaocy.

® Objecie dziataniami
w ramach procedury
NK sprawcow
przemocy domowe;j.

Jednostka e Dziatanie

koordynujaca:

e Policja

Partnerzy:

o Zesptt
Interdyscyplinarny /
grupy robocze.

2026.

ciagle 2022 -

e liczba wypetnionych formularzy
Niebieska Karta D.

Przewidywane efekty dla celu 3:
» zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar w rodzinie poprzez objecie oddzialywaniem sprawcow przemocy,
» systematyczny spadek liczby rodzin objetych procedura Niebieskie Karty, w tym szczegdlnie ponownie wszczynanych procedur w tej samej rodzinie.

Cel szczegolowy 4:
Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Numer Zadanie planowane do Rezultaty dzialan Realizatorzy i partnerzy Termin Wskazniki realizacji
zadania realizacji realizacji zadania (W ujeciu
rocznym)

4.1. Uczestnictwo w szkoleniach e Uczestnictwo w Jednostka koordynujgca: eDziatanie e Liczba szkolen,
organizowanych przez inne szkoleniach e GOPS ciagle 2022 - | eliczba uczestnikow.
instytucje dziatajace w obszarze specjalistycznych dla osob | Partnerzy: 2026.
przeciwdziatania przemocy przeprowadzajacych e Zespol Interdyscyplinarny /

w rodzinie. interwencj¢ oraz dla grupy robocze,
specjalistow pracujacych e Powiatowe Centrum
Z osobami doznajacymi Pomocy Rodzinie,
przemocy domowej e Regionalny Osrodek
Polityki Spoteczne;.

4.2. Organizowanie e Organizacja Jednostka koordynujaca: oIV kwartat e Liczba
szkolen/konferencji z zakresu szkolenia/konferencji dla e GOPS kazdego roku szkolen/konferenciji,
przeciwdziatania przemocy w cztonkdéw zespotu Partnerzy: e liczba uczestnikow.
rodzinie dla kadry instytucji
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pomocowych, zajmujacych sie interdyscyplinarnego/grup | e Zesp6t Interdyscyplinarny /
zjawiskiem przemocy w rodzinie roboczych: min. 1 rocznie. grupy robocze.

4.3. Wdrozenie i realizacja systemu e Uczestnictwo w systemie Jednostka koordynujaca: e Dzialanie e Liczba supewizji,
wsparcia dla 0sob pracujacych wsparcia przedstawicieli e GOPS ciagle 2022 - | e liczba grup wsparcia,
bezposrednio z osobami instytucji pracujacych Partnerzy: 2026. e liczba uczestnikow,
dotknietymi przemoca w rodzinie bezposrednio z osobami e Powiatowe Centrum e liczba spotkan Zespotu
i osoba_rn_i stosu_jqcyrni przemoc dotknigtymi przemoca Pomocy Rodzinie, Interdyscyplinarnego,
w rodzinie, m.in. superwizja, w rodzinie i osobami e Regionalny O$rodek e liczba podmiotow
grupy wsparcia, umacnianie stosujq_cy_mi przemoc Polityki Spotecznej, wspotpracujacych.
aktywnej i systematycznej w rodzinie. o Komisariat Policji,
wspotpracy miedzy instytucjami e Zespol Interdyscyplinarny,
pomocowymi. e Pelnomocnik Wojta ds.

Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.
Przewidywane efekty dla celu 4:
. profesjonalizacja kadry instytucji i organizacji dziatajacych w obszarze zapobiegania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy,
. wzrost skutecznos$ci dziatan poprzez wdrazanie skutecznych programoéw interwencyjnych.
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7. Adresaci programu
Program skierowany jest do:
1. Rodzin i 0s6b uwiklanych w przemoc domowsa.
2. Osob stosujacych przemoc w rodzinie.
3. Spotecznosci lokalnej, w tym 0s6b zagrozonych przemoca w rodzinie.
4. Shuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

8. Przewidywane efekty realizacji programu

1. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom dotknigtym przemocg w rodzinie.
Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom stosujgcym przemoc w rodzinie.
Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
Wzrost zaangazowania spolecznos$ci lokalnej w przeciwdziatanie przemocy.
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy.

a bk~ w

9. Finansowanie programu

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026 b¢da w szczegolnosci srodki
wlasne gminy. Zadania Programu moga by¢ rowniez finansowane z dotacji oraz Srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych dostepnych zrodet.

10. Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring i ewaluacja dziatan podejmowanych w ramach programu prowadzone beda przez
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej we wspdtpracy z Zespolem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Proces ewaluacji wraz z prowadzonym monitoringiem, pozwoli
pozna¢ skuteczno$¢ proponowanych form wsparcia w odniesieniu do zaktadanych efektow programu.
Sprawdzenie efektywnosci podejmowanych zadan, prowadzonych dziatan oraz sposobow ich realizacji, w
konsekwencji pozwolag zwigksza¢ skuteczno$¢ pracy poszczegélnych jednostek w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Szybko$¢ reagowania na ujawniane przypadki przemocy
W rodzinie, podejmowanie wszelkich dostgpnych dziatan, umozliwig lagodzenie skutkow przemocy
w rodzinie i pozwola zmniejszy¢ przypadki przemocy oraz beda sprzyja¢ podnoszeniu swiadomosci
spotecznej w tym zakresie. Celem ewaluacji jest wskazanie sposobow interwencji, przyczyniajacych sie
do wzrostu skutecznos$ci dziatan pomocowych, podejmowanych na rzecz osob i rodzin uwiktanych w
przemoc w rodzinie. Ewaluacja bedzie prowadzona corocznie, poprzez analize¢ materiatdéw
sprawozdawczych poszczegolnych instytucji zaangazowanych w dziatania okreslone w Programie. Zesp6t
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Zielonkach corocznie w terminie do dnia
31 marca przedktada Wojtowi Gminy Zielonki ewaluacje z realizacji Programu zawierajaca dane
monitorujgce Program tj. uzyskane wskazniki.
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Szanowni Mieszkancy Gminy Zielonki!

Zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o wypelnienie anonimowej ankiety, ktora pozwoli opracowaé diagnozg
przydatna do tworzenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026.

Aby opracowaé diagnoze potrzebna jest wspolpraca spotecznosdci lokalnej, zatem bedziemy wdzieczni za
wypeienie ankiety!

1. Ktoére z wymienionych sytuacji sq Pana/Pani zdaniem aktem przemocy? Mozna wybraé wiecej
niz jedng odpowiedz:

spoliczkowanie

krytykowanie

kontrolowanie

zabranie pieni¢dzy lub innej wlasnosci

pobicie piesciag lub przedmiotem

zmuszanie do pica alkoholu/zazywania srodkow odurzajacych
ograniczanie kontaktow

inne

O O O O O O O O

2. Prosze odpowiedzieé na ile zgadza si¢ Pan/Pani z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze zaznaczy¢
odpowiednie pole:

zdecydowanie | raczej si¢ trudno raczej si¢ | zdecydowanie
si¢ nie nie powiedzie¢ | zgadzam si¢ zgadzam
zgadzam zgadzam

Osoby doznajace
przemocy moga
otrzymac skuteczng
pomoc

na terenie gminy
Zielonki od
instytucji
pomocowych
Przemoc w rodzinie
to prywatna sprawa
nikt nie

powinien si¢
wtracaé

Stosowanie kar
fizycznych (np.
klaps) w stosunku
do dzieci jest dobra
metoda
wychowawcza
Cztonkowie rodziny
powinni reagowac,
gdy widza, ze
dziecko jest zZle
traktowane przez
swoich rodzicow
Przemoc w rodzinie
rzadko jest
jednorazowym
incydentem
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Przemoc wystgpuje
tylko wtedy, gdy
widoczne sa

$lady na ciele ofiary

Gwalt w
matzenstwie nie jest
mozliwy

Powinno si¢
pozosta¢ w zwigzku
malzenskim w
ktoérym jest przemoc
Z uwagi na
nierozerwalnos$¢
sakramentu.

Silne
zdenerwowanie
usprawiedliwia
uzycie obrazliwych,
upokarzajacych
wyzwisk wobec
cztonka rodziny.

Wydzielanie
pieniedzy i
kontrolowanie
wszystkich
wydatkéw, to
przejaw
gospodarnosci
wspotmatzonka

3.

o~ O O O OO O O O

O O O O O O

Co wedlug Pana/Pani ma bezposredni wplyw na przemoc w rodzinie? Prosze¢ zaznaczy¢
maksymalnie trzy odpowiedzi:

zazdro$¢ o partnera/partnerke

naduzywanie alkoholu lub innych uzywek

stres i frustracja

spoteczna izolacja rodziny

choroba psychiczna

brak pracy

doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego

Inne

Prosze okreslié, jakie relacje i klimat wychowania panowaly w Pana/Pani domu rodzinnym.
Prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi:

partnerski uktad migdzy rodzicami i dzie¢mi i zyczliwa atmosfera

duze wymagania wobec dzieci, ale panowata serdeczna atmosfera

duze wymagania wobec dzieci i ozigbta atmosfera

luzny, swobodny styl wychowania, na duzo pozwalano

dochodzito do r¢koczynow

inne
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5. Zna Pan/Pani dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie
probleméw? Prosze zaznaczy¢ odpowiednie pole:

znam bardzo | znam dobrze | nie jestem raczej nie nie znam
dobrze pewien czy znam
znam

osoby
kontaktowe

strony www
instytucji

numery
telefonow
instytucji

adresy
instytucji

nazwy
instytucji

6. Czym jest Niebieska Karta? Prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi.

o Dokumentem wypelnianym przez funkcjonariusza policji w przypadku stwierdzenia przemocy w
rodzinie

o Programem telewizyjnym na temat przemocy domowej

Aktem prawnym

o Nazwa kampanii przeciwdziatajacej przemocy domowej

O

7. Do ktorej z nizej wymienionych instytucji zwrécilby si¢ Pan/Pani z prosba o wszczecie
procedury Niebieskie Karty? Mozna wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz:

Policji

Prokuratury

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Osrodka Pomocy Spoteczne;j

Oswiaty

Stuzby zdrowia

Do ksigedza

inne

O O O OO O O O

8. W przypadku stwierdzenia wystepowania przemocy domowej u znajomych lub sgsiadow
najczesciej zwrociltbys/as sie o pomoc bezpos$rednio do:

o Instytucji powotanych do rozwigzania tego problemu

o Proba rozmowy z ofiarg w celu naktonienia jej do poszukiwania pomocy w instytucjach
przeciwdziatajacych przemocy domowe;j

o Proba rozmowy ze sprawca

o Zawiadomienie krewnych ofiary

o Nie podjatbym/nie podjetabym zadnych krokéw

9. Spotkal/a si¢ Pan/Pani bezpos$rednio ze zjawiskiem przemocy w rodzinie?
o Tak
Nie
o Trudno powiedzie¢

o
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10. Kto wedlug Pana/Pani jest najczeSciej sprawca przemocy w rodzinie?
kobiety

mezezyzni

dzieci, mtodziez

osoby starsze

osoby niepetnosprawne

inne

O O O 0O O O

11. Kto wedlug Pana/Pani jest najcze$ciej osoba doznajaca przemocy w rodzinie?
kobiety

mezezyzni

dzieci, mtodziez

osoby starsze

osoby niepetnosprawne

inne

O O O 0O O O

12. Slyszal/a Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w Gminie Zielonki?
o Tak
o Nie

13. Jakie dzialania nalezy Pana/Pani zdaniem podjaé, aby przeciwdzialanie przemocy bylo
bardziej skuteczne? (Mozna wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz):

Organizowac¢ warsztaty profilaktyczne

Organizowa¢ wyktady/pogadanki

Organizowac¢ akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow, broszur itp.
Publikowa¢ filmy profilaktyczne w Internecie

Publikowac spoty radiowe, artykuly w prasie lokalnej

Organizowac¢ festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

Podnosi¢ kompetencje przedstawicieli stuzb (kursy, szkolenia)

Polepszy¢ komunikacje i szybko$¢ przeptywu informacji miedzy przedstawicielami stuzb
Zwigkszy¢ dostepnos¢ roznych form pomocy dla oséb doznajacych przemocy
Przyspieszy¢ realizacj¢ dziatan pomocowych i interwencyjnych

Zwigkszy¢ oferte pomocowa dla 0s6b stosujacych przemoc

Inne, jakie?.......c.ccccevennene.

O O OO OO O O O O OO0

Metryka

14. Ple¢ ankietowanego:
o Kobieta
o Mezczyzna

15. Wiek ankietowanego:
o 18-25

26-35

36-45

46-55

56-65

Powyzej 65

O O O O O O
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16. Stan cywilny ankietowanego:
o wdowa/wdowiec
o panna/kawaler
o zamgzna/zonaty
o rozwiedziona/rozwiedziony

17. Wyksztalcenie ankietowanego:
o Podstawowe
o Zawodowe
o Srednie
o Wyzsze

ANKIETAKI. IV-VI

Prosimy Ci¢ o udziat w badaniu, ktore stuzy do oceny aktualnej sytuacji uczniow. Ankieta jest anonimowa i
bedzie wykorzystana wytacznie w celu naukowym do przygotowania zbiorczego opracowania wynikow.
Potrwa ok. 5 minut. Pamigtaj, to nie jest ,,klasowka”. Nie ma tu ,,dobrych” ani ,,ztych” odpowiedzi. Dla nas jest
bardzo wazne, aby$ na pytania odpowiadal/a z namystem i tak szczerze, jak to jest mozliwe. Pytania moga Cig
czasem zaskoczy¢, gdyz sa dla oséb w rdznej sytuacji i w roznym wieku. Przeczytaj instrukcje do pytan i
doktadnie wypelnij ankiete.

=

Obecnie mieszkasz (zaznacz lub wpisz wilasciwa odpowiedz): W przypadku kategorii ,,gdzie
indziej”, napisz gdzie:

z rodzicami

z jednym z rodzicéw biologicznych i macocha lub ojczymem

tylko mama

tylko z tatg

z dalszg rodzing

w rodzinie zastepczej lub domu dziecka

gdzie indziej, napisz gdzie: ...............oeeael

OoOoOoOooOoono

2. Czy masz rodzenstwo? Zaznacz jedng odpowiedz:

nie, jestem jedynym dzieckiem
tak, mam jednego brata lub siostrg
tak, mam 2 lub wigcej rodzenstwa

oond

3. Czy Twoi rodzice pracuja? Zaznacz wlasciwg odpowiedz.

zadne z rodzicoOw nie ma statej pracy, sa bezrobotni
jedno z rodzicoéw posiada stalg prace

oboje posiadaja statg prace

jedno z rodzicow ma statg prace, a drugie dorywcza
obydwoje rodzice maja prace dorywcza

jedno z rodzicOw pracuje za granica

OooOooOood
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4. W jakich sytuacjach i jak czesto podejmujesz z rodzicami nizej wymienione dzialania? Zaznacz przy

kazdym wierszu:

nigdy

kilka razy w
tygodniu

kilka razy w
miesigcu

kilka razy w roku

spedzam czas poza domem wspdlnie z rodzicami

rozmawiam z rodzicami o szkole i 0 moich ocenach

rozmawiam z rodzicami o innych moich sprawach

wspolnie z rodzicami uprawiam sport lub inne
ulubione zajecia

uczestnicze w podejmowaniu przez rodzicow

decyzji

pomagam rodzicom w waznych sprawach
domowych

5. Gdy przezywasz trudne chwile w zyciu lub masz jaki$ problem, to co robisz? (zaznacz przy kazdym

wierszu):

czesto

czasami

nigdy

szukam samotnosci

rozmawiam z kolega, kolezanka

rozmawiam o swoich sprawach z rodzicami

ptacze

si¢ co$ zniszczy¢

mam problem z panowaniem nad swoimi emocjami i zdarza mi

krzycze w poduszke

roztadowuj¢ swoja zto$¢ np. targam gazete, uderzam o poduszki,

czytam ksiazke

stucham muzyki albo ogladam telewizje

w sytuacji stresu mam problem z jedzeniem

szukam pomocy nauczyciela, pedagoga, psychologa itp.

ztoszezg sie 1 ktoce z najblizszymi

staram si¢ szybko zapomnie¢ o trudnosciach

obrazam si¢ na caly Swiat

modle si¢

zajmuje si¢ komputerem (gry, Internet)

mysle ciggle o problemie i nie odpoczywam

maluj¢, gram na instrumencie muzycznym

robi¢ co$ innego
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6. Jak czesto widzisz, ze kto§ w Twoim otoczeniu (zaznacz w kazdym wierszu jedng odpowiedz):

nigdy widziatem | widziatem kilka kilkarazy | kilka codziennie
torazw kilka razy w | razy w W miesigcu | razy w
zyciu moim zyciu | roku tygodniu

pali tyton
pije alkohol
jest
pijany/pijana
ztosci si¢ na
kogo$
ztosliwie
kogo$
krytykuje
ktoci si¢ z
kims$
wyzywa
kogo$

bije kogo$

7. Wiesz czym jest przemoc w rodzinie?
O Tak
O Nie

8. Jesli Tak, napisz wlasnymi slowami czym jest przemoc w rodzinie:

9. Ktére z wymienionych sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy? (Mozna zaznaczy¢ wiecej niz
jedna odpowiedz):

Nadmierna krytyka

zabranie pieniedzy lub innej wlasnosci
klaps

dotykanie gdy nie masz na to ochoty
wy$miewanie

wysytanie obrazliwych SMS-6w
popychanie, szarpanie

grozenie

inne, jakie?

Oo0OoOoOoOoOooOon

10. Zaznacz czy ponizsze zdania sa prawdziwe czy falszywe. Postaw krzyzyk w odpowiednim miejscu.:

Prawda Fatsz | Nie wiem

Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady pobicia.

Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze na to zastuguje.

Nie trzeba mie¢ siniakow i ztamanych kosci, aby by¢ ofiarg przemocy
domowvej.
Ponizanie i obelgi bolg tak samo jak bicie.
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Nawet po wielu latach osoba doznajgca przemocy moze przerwac
przemaoc.

Brak zrozumienia, brak fizycznego wyrazania uczu¢, brak stownego
wyrazania uczu¢, brak wsparcia emocjonalnego jest tez przemoca.

Przemocy nie mozna ukrywac. Trzeba takie sytuacje zgtasza¢ dorostym.

Przemoc w rodzinie jest przestepstwem

11. Skad czerpiesz wiedze¢ na temat agresji i przemocy oraz jej skutkow?

od nauczycieli

od rodzicow, opiekundéw

od kolegow i kolezanek

z telewizji

Z Internetu

nie mam wiedzy na ten temat

z innych Zrodel, JaKiCh?......c.ccovviiiiiiiiicicee e

S Oooooood

-
no

rodzicéw, opiekunow

Innego cztonka rodziny (np.: babcig, dziadka, ciocig,...

Nauczycieli, pedagoga, wychowawcy

kolegow, kolezanek

shuzby porzadkowe (np. policji)

telefonu zaufania

staratbym si¢ rozwigza¢ problem samodzielnie

osoby obcej

Nie wiem komu mégtbym zglosi¢ taka sytuacje

innych 0sob/miejsc, JakiCh?.........coceeiiiiiiriiieee e

Oo0o0OoOoOoOoOooOon

o kogo zwracil bys si¢ 0 pomoc bedac $wiadkiem przemocy (Zaznacz maksymalnie 3 odpowiedzi):

13. Czy byles/bylas kiedys swiadkiem przemocy? (Jesli odpowiedz na to pytanie brzmi NIE, przejdz do pyt.

16):

O Tak
O Nie

14. Gdzie akt przemocy, ktorego byles/bylas swiadkiem, mial miejsce? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz

jedng odpowiedz):

w domu

w szkole

na boisku

w Internecie

w miejscu publicznym (np. parku, autobusie)

W miejscu ustronnym

INNE, JAKIE?....cii ettt

OO0O0OO0O0O

15. Wobec kogo przemoc byla stosowana? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz):
wobec rodzicow

wobec rodzenstwa

wobec dziadkow

wobec kolegow, kolezanek

wobec nauczycieli

wobec nieznanych 0sob

INNE, JAKIE?...ocii e

OO0O0000
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16. Uwazasz, ze nalezaloby poinformowa¢ kogos z dorostych, gdyby kto$ z Twoich bliskich (z rodziny
lub znajomych) doznawal przemocy w rodzinie?

O Tak
O Nie
O Nie wiem

17. Czy zostale$/a$ uSwiadomiony/a o konsekwencjach wynikajacych ze stosowania przemocy?

O Zdecydowanie tak
O Tak
0 Trudno powiedzie¢
O Nie
O Zdecydowanie nie

18. Czy znasz kogo$, kto doswiadczyl przykrych zachowan przez Internet?

O nie znam
O tak, znam

Jezeli udzielile$§ odpowiedzi ,,nie” — to przejdz do pytania 20.

19. Jesli na pytanie 18 udzieliles/ta§ odpowiedzi ,,tak” to ktére z ponizszych (zaznacz wlasciwg
odpowiedz. Mozesz zaznaczy¢ kilka).

O podszywanie si¢ pode mnie przez inne osoby

O wysytanie mi przykrych wiadomosci

O robienie zdje¢/filmow, na ktore nie wyrazites/as zgody

O obrazliwe komentowanie tresci, ktore umie$cites/a$ w Internecie

[0 Komentowanie wypowiedzi na forum internetowym, w celu o$mieszenia/sprawienia przykro$ci/grozenie
[0 Wyzywanie w rozmowie na czacie/ w portalu spotecznosciowym

O Publikowanie, badz rozsytanie o$mieszajacych zdje¢ lub filmoéw

O Wysytanie wiadomosci przez komunikator (np. Messenger), aby obrazi¢/wystraszy¢

O Celowe wykluczanie 0sob lub nie dopuszczanie do grona znajomych w Internecie

20. Czy natrafile$/a$ kiedy§ w Internecie przypadkowo na obrazy przedstawiajace przemoc, ktérych nie
chciale$/a$ ogladaé?

O Tak
O Nie
Metryka
Plec:
O kobieta

O mezezyzna

Dzi¢kuje¢ za wypelnienie ankiety
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ANKIETA kl. VII-VIII

Prosimy Ci¢ o udziat w badaniu, ktore stuzy do oceny aktualnej sytuacji uczniow. Ankieta jest anonimowa i bedzie
wykorzystana wytacznie w celu naukowym do przygotowania zbiorczego opracowania wynikow. Potrwa ok. 5 minut.
Pamigtaj, to nie jest ,,klasowka”. Nie ma tu ,,dobrych” ani ,,ztych” odpowiedzi. Dla nas jest bardzo wazne, aby$ na
pytania odpowiadal/a z namystem i tak szczerze, jak to jest mozliwe. Pytania mogg Ci¢ czasem zaskoczy¢, gdyz sg dla
0sOb w roznej sytuacji i w r6znym wieku. Przeczytaj instrukcje do pytan i doktadnie wypetnij ankiete.

N

OoOoO0OoOooO0

Obecnie mieszkasz (zaznacz lub wpisz wlasciwg odpowiedz): W przypadku kategorii ,,gdzie indziej”,

napisz gdzie:

z rodzicami

z jednym z rodzicéw biologicznych i macocha lub ojczymem
tylko z matka

tylko z ojcem

z dalszg rodzing

w rodzinie zastgpczej lub domu dziecka

gdzie indziej, napisz gdzie: .............c.oeennn.

2. Masz rodzenstwo? Zaznacz jedna odpowiedz:

(|
(|
(|

nie, jestem jedynym dzieckiem
tak, mam jednego brata lub siostrg
tak, mam 2 lub wigcej rodzenstwa

3. Czy Twoi rodzice pracuja? Zaznacz wlasciwa odpowiedz.

oooooo

zadne z rodzicéw nie ma stalej pracy, sa bezrobotni
jedno z rodzicoéw posiada stalg prace

oboje posiadaja statg prace

jedno z rodzicow ma stata prace, a drugie dorywcza
obydwoje rodzice maja prace dorywcza

jedno z rodzicow pracuje za granica

4. Zaznacz przy kazdym wierszu, na ile jeste$§ zadowolony z:

bardzo raczej trochg
zadowolony | zadowolony | zadowolony, a
troche

niezadowolony

raczej
niezadowolony

bardzo

niezadowolony

osobistego poczucia
bezpieczenstwa

swojego charakteru

sposobu spedzania
wolnhego czasu

decydowania o sobie

mozliwosci

mozliwos$ci rozwoju
swoich zainteresowan

wyobrazen o
przysztosci
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swojej pozycji w
klasie, w szkole

kontaktow z kolegami

kontaktow z rodzicami

kontaktow z
nauczycielami

swojej inteligencji i
zdolnosci

swojego wygladu

Swojego zdrowia

5. W jakich sytuacjach i jak czesto podejmujesz z rodzicami niZej wymienione dzialania? Zaznacz przy kazdym

Wierszu:

nigdy

kilka razy w
tygodniu

kilka razy
w
tygodniu

kilka
razy w
miesigcu

kilka razy w roku

spedzam czas poza
domem wspdlnie z
rodzicami

rozmawiam z rodzicami
o szkole i 0 moich
ocenach

rozmawiam z rodzicami
o innych moich sprawach

wspolnie z rodzicami
uprawiam sport lub inne
ulubione zajecia

uczestniczg w
podejmowaniu przez
rodzicow decyzji

pomagam rodzicom w
waznych sprawach
domowych

czesto

czasami nigdy

szukam samotnosci

rozmawiam z kolega, kolezanka

rozmawiam o swoich sprawach z rodzicami

placze

mam problem z panowaniem nad swoimi emocjami i zdarza mi

si¢ co$ zniszczy¢
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krzycze w poduszke

roztadowuje swojg zto$¢ np. targam gazete, uderzam o poduszki,

czytam ksigzke

stucham muzyki albo ogladam telewizj¢

w sytuacji stresu mam problem z jedzeniem

szukam pomocy nauczyciela, pedagoga, psychologa itp.

zloszezg sie¢ 1 ktoce z najblizszymi

staram sie szybko zapomniec¢ o trudnosciach

obrazam si¢ na caly $wiat

modle si¢

zajmuje si¢ komputerem (gry, Internet)

mysle ciggle o problemie i nie odpoczywam

maluje, gram na instrumencie muzycznym

robi¢ co$ innego

7. Jak czesto widzisz, ze ktos w Twoim otoczeniu (zaznacz w kazdym wierszu jedng odpowiedz):

widziatem
kilka razy w
moim Zyciu

widziatem to
raz w zyciu

nigdy

kilka razy
w roku

kilka razy w
miesigcu

kilka
razy w
tygodniu

codziennie

pali tyton

pije alkohol

jest
pijany/pijana

ztosci si¢ na
kogo$

ztosliwie
kogo$
krytykuje

ktoci si¢ z
kims$

Wwyzywa
kogo$

bije kogo$

8. Wiesz czym jest przemoc w rodzinie?
O Tak
O Nie

9. Jesli Tak, napisz wlasnymi slowami czym jest przemoc w rodzinie:

11. Ktére z wymienionych sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedng

odpowiedz):

0 Nadmierna krytyka

0] zabranie pieniedzy lub innej wlasnosci
OO klaps
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dotykanie gdy nie masz na to ochoty
wysmiewanie

wysytanie obrazliwych SMS-6w
popychanie, szarpanie

grozenie

inne, jakie?

oOoOoOoOon

12. Zaznacz czy ponizsze zdania sa prawdziwe czy falszywe. Postaw krzyzyk w odpowiednim miejscu.:

Prawda

Falsz

Nie wiem

Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady pobicia.

Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze na to zastuguje.

Nie trzeba mie¢ siniakow i ztamanych kos$ci, aby by¢ ofiara przemocy
domowej.

Ponizanie i obelgi bola tak samo jak bicie.

Nawet po wielu latach osoba doznajaca przemocy moze przerwac przemoc.

Brak zrozumienia, brak fizycznego wyrazania uczu¢, brak stownego
wyrazania uczuc¢, brak wsparcia emocjonalnego jest tez przemoca.

Przemocy nie mozna ukrywacé. Trzeba takie sytuacje zgtasza¢ dorostym.

Przemoc w rodzinie jest przestepstwem

13. Skad czerpiesz wiedze na temat agresji i przemocy oraz jej skutkow?

od nauczycieli

od rodzicow, opiekunow

od kolegow i kolezanek

z telewizji

z Internetu

nie mam wiedzy na ten temat

z innych Zrodel, JaKiCh?........cooviiiiiiiiiicicee e

S Ooooood

-
E

rodzicow, opiekunow

Innego cztonka rodziny (np.: babcig, dziadka, ciocig,...
Nauczycieli, pedagoga, wychowawcy

kolegow, kolezanek

shuzby porzadkowe (np. policji)

telefonu zaufania

staratbym si¢ rozwigza¢ problem samodzielnie

Osoby obcej

Nie wiem komu moglbym zgtosi¢ taka sytuacje

Oo0O0OO0OoOooOo0

15. Czy byle$/bylas kiedys$ Swiadkiem przemocy?
O Tak
O Nie

Jezeli zaznaczyles$/ta$ odpowiedz ,,nie” przejdz do pytania 18.

o kogo zwrocil bys si¢ 0 pomoc bedac swiadkiem przemocy?(Zaznacz maksymalnie 3 odpowiedzi):

16. Gdzie akt przemocy, ktorego byles/bylas §wiadkiem, mial miejsce? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedng

odpowiedz):
0 wdomu
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w szkole
na boisku
w Internecie
w miejscu publicznym (np. parku, autobusie)
W miegjscu ustronnym
INNE, JAKIE?....cii et
17. Wobec kogo przemoc byla stosowana? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz):
wobec rodzicow
wobec rodzenstwa
wobec dziadkdéw
wobec kolegow, kolezanek
wobec nauczycieli
wobec nieznanych osob
INNE, JAKIE?....oii e

OoooooOoOo€ oooooo

18. Uwazasz, Ze nalezaloby poinformowaé kogo$ z dorostych, gdyby kto$ z Twoich bliskich (z rodziny lub
znajomych) doznawal przemocy w rodzinie?

O Tak
O Nie
O Nie wiem

19. Zostales/as uswiadomiony/a o konsekwencjach wynikajacych ze stosowania przemocy?

Zdecydowanie tak
Tak

Trudno powiedzie¢
Nie

Zdecydowanie nie

oooood

20. Czy znasz kogo$, kto doswiadczyl przykrych zachowan przez Internet?

O nie znam
O tak, znam

Jezeli udzielile§ odpowiedzi ,,nie” — to przejdz do pytania 22.

21. Jesli na pytanie 20 udzielite$/las odpowiedzi ,,tak” to ktore z ponizszych (zaznacz wlasciwa odpowiedz.
Mozesz zaznaczy¢ kilka).

O podszywanie si¢ pode mnie przez inne osoby

O wysytanie mi przykrych wiadomosci

[ robienie zdjeé/filméw, na ktore nie wyrazite$/as zgody

O obrazliwe komentowanie tresci, ktore umie$cites/a$ w Internecie

O Komentowanie wypowiedzi na forum internetowym, w celu o$mieszenia/sprawienia przykro$ci/grozenie
0 Wyzywanie w rozmowie na czacie/ w portalu spotecznosciowym

O Publikowanie, badz rozsytanie o$mieszajacych zdje¢ lub filmoéw

O Wysytanie wiadomosci przez komunikator (np. Messenger), aby obrazi¢/wystraszy¢

O Celowe wykluczanie 0séb lub nie dopuszczanie do grona znajomych w Internecie

22. Czy natrafile$/a$ kiedy$ w Internecie przypadkowo na obrazy przedstawiajace przemoc, ktéorych nie chciales/a$

ogladac?
O Tak
O Nie
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Metryka
Plec:
O kobieta

O mezezyzna

Dziekuje za wypelnienie ankiety
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rodzinie. Badanie prowadzi Osrodek Pomocy Spolecznej w Zielonkach, a

Prosimy o wypelnienie ponizszej ankiety. Jest ona skierowana do przedstawicieli instytucji dzialajacych na
terenie gminy Zielonki i ma na celu okreSlenie potrzeb lokalnych w zakresie przeciwdzialania przemocy w

wyniki ankiety postuza do

opracowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022-2026.

Ankieta jest anonimowa.

1. Jak ocenia Pan/Pani skuteczno$¢ nastepujacych dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania przemocy?
Prosze zaznaczy¢ odpowiednie pole:

Skuteczne

Raczej
skuteczne

Trudno
powiedzie¢

Raczej
nieskuteczne

Nieskuteczne

Dziatania informacyjno-
edukacyjne dot. zjawiska
przemocy (ulotki, broszury,
plakaty)

Kampanie spoteczne i akcje
informacyjne po§wiecone
problematyce przemocy

Szkolenia, superwizje,
konferencje dla
przedstawicieli instytuciji
pomocowych po§wiecone
problematyce przemocy

Programy profilaktyczne dla
dzieci i mlodziezy

Warsztaty dla rodzicow
zwigkszajace umiejetnosci
wychowawcze

Organizacja dodatkowych
formy spedzania wolnego
czasu dla dzieci i mtodziezy

Konsultacje psychologiczne

Konsultacje psychiatryczne

Konsultacje prawne

Pomoc socjalna

Pomoc medyczna

Pomoc materialna

Mediacje rodzinne

Pomoc calodobowa

Terapia matzenska

Telefon zaufania

Grupa wsparcia/grupa
terapeutyczna dla osob
doznajacych przemocy

Programy oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych
dla 0so6b stosujacych
przemoc

Poddanie si¢ leczeniu
odwykowemu
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Zakaz kontaktowania si¢ z
osobg pokrzywdzong

Zakaz zblizania si¢ do osoby
pokrzywdzonej

Nakaz opuszczenia lokalu
mieszkalnego

Kara pozbawienia wolnosci

Procedura ,,Niebieskie
Karty”

Dozér kuratora sadowego

Dziatania interwencyjne

2. Ktore dzialania nalezalo by wg Pana/Pani realizowadé/intensyfikowaé na terenie gminy Zielonki by lepiej
przeciwdziala¢ zjawisku przemocy w rodzinie? (Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz):

O OO0O0O OO0 O OO0

Ooo0o0OoOoo0oo O O OO0 O OooOooOoo

Systematycznie podnosi¢ kompetencje przedstawicieli stuzb poprzez np. udziat w szkoleniach, konferencjach.
Wspiera¢ cztonkoéw ZI i GR, m.in. poprzez superwizje, coaching, grupy wsparcia.

Szkolenia Rad Pedagogicznych nt. profilaktyki przemocy w rodzinie oraz cyberprzemocy, przemocy
réwiesniczej i innych zjawisk zwigzanych z przemocg oraz edukacja prawna w tym zakresie.

Inicjowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do przysztych rodzicéw i rodzicéw matych dzieci, na rzecz
zapobiegania przemocy w okresie wczesnodziecigcym.

Realizacja zaje¢ psychoedukacyjnych w przedszkolach.

Udziat w ogdlnopolskich i wojewddzkich kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie m.in.
Fundacji Dajemy Dzieciom Site i innych.

Realizacja Lokalnych kampanii informacyjno-edukacyjne skierowane do r6znych grup odbiorcow.
Poszerzanie oferty Placowek Wsparcia Dziennego, w tym realizacja dziatan profilaktycznych.

Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne w szkotach podstawowych.
Konsultacje i szkolenia dla rodzicoéw w zakresie profilaktyki przemocy oraz edukacja prawna przy wspotpracy
ze szkotami, Placowkami Wsparcia Dziennego

Dziatania profilaktyczne i informacyjne w zakresie profilaktyki zachowan suicydalnych, zaburzen
emocjonalnych, depresji dla dorostych, mtodziezy i dzieci (ulotki, broszury, plakaty, kampanie, poradnictwo
psychologiczne).

Poradnictwo i terapia indywidualna dla dzieci i mtodziezy w zwiazku z problemem przemocy w rodzinie.
Poprawa komunikacji i szybkos$ci przepltywu informacji miedzy przedstawicielami shuzb.

Zwigkszenie sktad zespotu Interdyscyplinarnego o przedstawicieli kolejnych instytucji np. Kosciota.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy specjalistycznej dla rodzin (medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej,
pedagogicznej, inngj).

Zwigkszenie zasiegu prowadzonych akcji edukacyjno-informacyjnych poprzez poszerzanie zrodet dystrybucji
materiatow.

Pogadanki, debaty, zebrania - zwickszenie wiedzy i $wiadomosci, ksztattowanie wtasciwych relacji w rodzinie.
Promowanie miejsc oferujacych atrakcyjne zajecia dla dzieci i mtodziezy np. kluby sportowe, kota
zainteresowan, teatry amatorskie, zespoly muzyczne, harcerstwo itp.

Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki pierwszorzedowej, szczegdlnie realizacja programoéw
profilaktycznych w placéwkach oswiatowych dzigki, ktorej wzrasta Swiadomos¢ i wrazliwosc.

Wigksze uswiadamianie konsekwencji prawnych wynikajacych ze stosowania przemocy i zachowan $ciganych
prawnie, np. w sieci internetowej, gazecie lokalnej.

Zwigkszenie znajomo$¢ lokalnej oferty pomocowej wsrdd instytucii.

Zwigkszenie jakosci i1 dostepnosci dziatan pomocowych dla 0sdb doznajacych przemocy.

Zwigkszenie jakos$ci i dostepnosci dziatan pomocowych dla 0sdb stosujacych przemoc.

Szersze rozpowszechnienie ofert pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

Szersze rozpowszechnienie ofert pomocy dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zwigkszenie dzialan integrujacych rodziny np. pikniki, festyny, turnieje rodzinne itp.

Realizacja projektow edukacyjnych i wychowawczych przez lokalne organizacje pozarzadowe.

Zwigkszanie poziomu swiadomosci wérdd spolecznosci lokalnej, obalanie mitdw i stereotypow nt. przemoc,
zmniejszanie spotecznego przyzwolenie na przemoc.
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Dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow.

Biezaca wspdlpraca w zakresie profilaktyki przemocy w rodzinie ze stuzbami i instytucjami.

Pomoc psychologiczna i wychowawcza dla dzieci i rodzicéw udzielana w szkole oraz Poradni Psychologiczno-

Pedagogiczne;j.

Motywowanie 0sob stosujacych przemoc do korzystania z pomocy psychologicznej i udzialu w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

INNE, JAKIE?.. . ettt ettt ettt aenre e e

Prosze wskazaé jakie braki (w obszarze infrastruktury, kadry, szkolen, wspotpracy sluzb) dostrzega
Pan/Pani na terenie gminy Zielonki w zakresie pomocy oferowanej dla os6b zagrozonych lub uwiklanych

w przemoc domow3a:

METRYKA
Instytucja/organizacja wypelniajaca ankiete:
Szkota podstawowa
Przedszkole
Instytucja pomocy spoteczne;j
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zielonkach
Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach
Gabinety Lekarza Rodzinnego
Parafia
Komisariat Policji w Zielonkach

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j

5. Pleé:
O kobieta

O megzezyzna

6. Prosze zaznaczy¢ Pana/Pani staz pracy:

O

Oooaoag

ponizej roku
od1do5 lat
od 6 do 10 lat
od 11 do 20 lat

powyzej 21 lat

Dzickujemy za udziat w ankiecie!
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Uzasadnienie

Zgodnie z art.6 wust. 2 pkt 1 wustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy (tekst jednolity Dz. U. z 2021, poz. 1249) do zadan
wiasnych gminy, o charakterze obowigzkowym, nalezy opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022 - 2026, stanowiacy
zatacznik do niniejszej uchwaty jest rozwinieciem i kontynuacjg Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Zielonki na lata 2017 - 2021 i wpisuje sie w Strategie
Rozwigzywania Problemodw Spotecznych dla Gminy Zielonki na lata 2016 - 2022.
Jest on réwniez zgodny z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie ustanowionym na rok 2021. Program powstat w celu efektywnego
i skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jej
negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym, a takze budowania na
poziomie lokalnym jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia
dla oséb zagrozonych, badz uwiktanych w przemoc w rodzinie.
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