REALIZACJA ZADAN GMINY

Z ZAKRESU ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

za 2023 rok




Podstawa prawna

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

» Zgodnie z art. 41 ww. ustawy prowadzenie dziatai zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wtasnych gmin.

> Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.




Wprowadzenie

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym, a zadania wtasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii.

W zwigzku z nowelizacjg ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz.
2469), ktéra weszta w zycie 1 stycznia 2022 roku samorzady gminne byly zobowigzane, nie pézniej niz do
31 marca 2022 roku przyjag¢ nowe, gminne programy profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Do 2021 roku Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii byt uchwalany co rocznie.

Zgodnie z art. 2. wustawy 2z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi gminny program profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sporzadza sie na okres nie
dtuzszy niz 4 lata.

W 2022 roku Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zostat wprowadzony na
4 lata uchwatg nr. XXXV1/11/2022 z dnia 24 lutego 2022 .



Zadania w zakresie
przeciwdziatania
alkoholizmowi

~  Tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu;

»  Dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna;
~  Ograniczanie dostepnosci alkoholu;
~  Leczenie, rehabilitacja i reintegracja oséb uzaleznionych od alkoholu;

~  Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie;

~  Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

~  Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji
spoteczne;j.




Zadania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii

~ Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczna;

~  Leczenie, rehabilitacja i reintegracja oséb uzaleznionych;
~ Ograniczanie szkéd zdrowotnych i spotecznych;

~ Nadzdér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢
do narkomanii;

~ Zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania,
przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktdrych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

‘77

Nadzér nad uprawami roslin zawierajgcych substancje,
ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.




Zadania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

* Motywowanie do podjecia dobrowolnego
leczenia;

* Prowadzenie spraw o zobowigzanie do
przymusowego leczenia;

* Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym
i ich rodzinom;

* Wspotpraca w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (zespoty
interdyscyplinarne — w 2023 roku udziat w 24

grupach roboczych).




Zadania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych cd.

* Opiniowanie wnioskéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz alkoholu;

* Kontrole punktow sprzedazy napojow
alkoholowych;

* Szkolenia dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych.




Kontrole sklepow

Ustawy regulujace tematyke kontroli:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 .
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. Prawo
Przedsiebiorcow.
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Kontrole sklepow

Wymogi z ustawy — prawo przedsiebiorcow
/art. 45-65/

Zawiadomienie o kontroli

Upowaznienie / legitymacja

Ksigzka kontroli przedsiebiorcy

Obecnos¢ przedsiebiorcy/przedstawiciela
Zakaz prowadzenie 2 kontroli jednoczesnie
Ograniczenie tacznego czasu kontroli

Protokot




Kontrole punktow sprzedazy

przeprowadzane przez cztonkow
GKRPA

20 20 9 3




Tajemniczy klient

»  Tajemniczy Klient zwany réwniez ,Zakupem kontrolowanym” forma
kontroli sklepow — w 2023 r.,, przeprowadzona zostata na zlecenie
gminy Zielonki przez podmiot zewnetrzny.

> Dzieki takim dziataniom zidentyfikowa¢ mozna postawy handlowcéw
zajmujgcych sie sprzedazg alkoholu, jak rowniez postawy
spoteczenstwa (osob, ktore sg klientami danego punktu sprzedazy
podczas wizyty tajemniczego klienta) wzgledem spozywania alkoholu
przez dzieci czy mtodziez.

» Analiza wynikdéw badarn przeprowadzonych w trakcie badania
(opracowana na podstawie protokotow wypetnianych przez
tajemniczego klienta), pozwala wskaza¢ obszary do rozwoju
(np. umiejetnosci asertywnej komunikacji z klientem, edukacja
w zakresie interpretacji przepiséw prawnych regulujacych obroét
napojami alkoholowymi etc.), a w konsekwencji wprowadzic¢
ewentualne $rodki naprawcze.




Tajemniczy klient

Zakup Kontrolowany
"Tajemniczy klient”.
36 18 30 0




Tajemniczy klient

W badanych punktach na terenie gminy Zielonki podczas pierwszej
wizyty Tajemniczego Klienta 27 sprzedawcow wykazato sie wzorowsg,
asertywng postawg, natomiast 8 sprzedawcéw byto gotowych
sprzedaé¢ alkohol osobie, ktorej wyglad budzit watpliwosci co do
petnoletnosci.

Podczas drugiej wizyty Tajemniczego Klienta 26 sprzedawcow wykazato
sie wzorowg, asertywng postawg, natomiast 10 sprzedawcdw byto
gotowych sprzedac alkohol osobie, ktdorej wyglad budzit watpliwosci co
do petnoletnosci.

Alkoholem, ktory probowat kupié Tajemniczy Klient byto piwo.

Wskazuje to na koniecznos¢ regularnych szkolen sprzedawcéw oraz
treningu asertywnosci, prowadzonych szczegdlnie w trakcie sezonu
wakacyjnego.




Szkolenie sprzedawcow

» W roku 2023 przeprowadzono szkolenia sprzedawcéw
napojow alkoholowych , Odpowiedzialny sprzedawca”
w 36 punktach sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie gminy Zielonki;

» W roku 2022 przeprowadzono szkolenia sprzedawcéw
napojow alkoholowych , Odpowiedzialny sprzedawca”
w 18 punktach sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie gminy Zielonki.




Problem alkoholowy
w Polsce

* Wedfug  Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych liczba 0sob uzaleznionych
od alkoholu w Polsce to ok. 800 tysiecy
(2% populacji).

* Osoby pijace szkodliwie, a wiec
potencjalnie narazone na rozwo;
uzaleznienia, to ok. 2—2,5 mln osob
(ok. 5-7% populacji).




Przestanki do leczenia
odwykowego

» UZALEZNIENIE oraz przynajmnie;j
1 z przestanek:

* rozktad zycia rodzinnego;

* demoralizacja matoletnich;

* uchylanie sie od obowigzku utrzymania
rodziny;

* systematyczne zakidcanie spokoju lub
porzadku publicznego.




Leczenie osob
uzaleznionych

* DOBROWOLNE

W wybranej poradni leczniczej (otwartej)
lub zaktadzie zamknietym.

* ,PRZYMUSOWE” Tylko przez Sad

v" Na wniosek GKRPA lub Prokuratora:
v Wymagana opinia biegtych sadowych;
v W placdéwce otwartej lub zamkniete;.




Postanowienie Sadu

* W przypadku potwierdzenia uzaleznienia
— w placowce otwartej lub zamkniete;j;

* Z mozliwoscig ustanowienia nadzoru
kuratora;

* Obowigzek leczenia maksymalnie 2 lata;
* Mozliwosc ztozenia apelaciji.




Gminna Komisja Rozwiazyw
Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych dyzuruje
w kazdga srode

w godzinach 16.00 - 18.00




Dziatania GKRPA

Rok Liczba oséb Liczba oséb objetych Liczba rodzin Liczba spraw
objetych dziataniami z podziatem na pte¢ | objetych dziataniami | kierowanych do Sadu
dziataniami GKRPA Rejonowego w celu
GKRPA wydania
postanowienia
w przedmiocie
uzaleznienia
kobiety mezczyzni
2020 19 7 12 8 8
39 3 36 26 25
44 3 41 15 18
40 9 31 7 12




Gminna Komisja Rozwigzywani
Problemoéw Alkoholowych 2023

» W roku 2023 odbyto sie 50 posiedzernn GKRPA;

> Liczba osdb objetych dziataniami Komisji w 2023
- 40 0s6b, w tym 31 mezczyzni 9 kobiet;

Komisja w 2023 r. skierowata 12 wnioskéw do S3
0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowe




GKRPA - Sad statystyka 2023

W 2023 r. GKRPA skierowata 12 wnioskdw do Sadu o zobowigz
podjecia leczenia odwykowego na dzieh 28 lutego 2023 r. sytuacja
nastepujgco:

10 osOb w trakcie postepowania , bez ustalonego terminu;

1 osoba zmaria;

« 2 osoby doprowadzone przez Policie na badanie biegtych zgodni
z postawieniem Sadu;

1 osoba - umorzenie postepowania.




Punkt Informacji i Wsparcia
Rodziny

» Punkt dziata w strukturach GOPS, zapewnia
nieodpfatne poradnictwo  psychologiczne,
pedagogiczne oraz prawne na rzecz o0soOb
i rodzin z terenu gminy Zielonki znajdujacych
sie w trudnej sytuacji;

> Dziatania Punktu sa nakierowane na prace
z osobami i rodzinami borykajgcymi sie
z problemami, ktore nie sg w stanie rozwigzac
trudnej sytuacji zyciowej, wykorzystujac
wtasne srodki i mozliwosci.




Punkt Informacji i Wsparcia
Rodziny

W ramach Punktu dziata grupa terapeutyczna dla oséb
dotknietych problemem alkoholowym, doznajgcych przemocy
oraz innymi trudnosciami

Psychoterapeuta uzaleznien
Psychoterapeuta

Psycholog

Prawnik

Terapeuta- grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych

vV v v v VvV Vv

Grupa wsparcia dla osob wspotuzaleznionych




Psycholog

kobiety = mezczyzni

2023 275 54 42 12
2022 239 99 81 18
2021 125 106 81 25

2020 99 porad 93 45 8




Psychoterapeuta

kobiety me,zczyznl
2023 319 11
2022 238 25 23 2
2021 111 95 71 24




Psychoterapeuta uzaleznien

koblety mezczyznl
2023
2022 273 32 8 24




Spotkania grupy motywujace
do podjecia leczenia

kobiety = mezczyzni
2023 7 8
2022 40 15 6 9
2021 35 56 26 30




Grupa wsparcia dla osob
wspotuzaleznionych

kobiety mezczyznl
2023 3




PIiWR Specjalisci 2023 r.

* W 2023 r. tgczna liczba oséb korzystajacych z poradnictwa wyniosta 11
odbyto sie 913 spotkan, udzielono 867 porad.

* Sredni czas oczekiwania na pierwsza wizyte to ok. 1 - 1,5 miesiaca.




Punkt Informacji i Wsparcia R

> Dyzur konsultanta prawnego, w kazda $rode w godzinach
od 15:00 do 19:00

»  Dyzur psychologa, w kazda $rode w godzinach od 13:00 do 20:00
> Dyzur psychoterapeuty, w kazdy czwartek w godzinach od 10.15 do 17.15

> Dyzur psychoterapeuty uzaleznien, w kazdy poniedziatek w godzinach
od 9.00 do 13.00

Dyzur terapeuty — grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych, w kazdy wtorek
w godzinach od 15.00 do 20.00

Grupa wsparcia dla 0oséb uzaleznionych, dwa razy w miesigcu w $rody w godzinach
od 16.00 do 17.30

Terapia rodzin, raz w miesigcu w $rody w godzinach od 15.30 do 16.30.




Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny'
2024 r. — R

\
\

Przyjdz lub zadzwon! b 7]
Zespél Interdyscyplinarny |
ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej g

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
Zielonki, ul. Galicyjska 17
tel. 12 627 33 00

Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny
Zielonki, ul. Krakowskie Przedmiescie 112, tel. 519 139 804, tel.12 627 33 00

PORADNICTWO:

PRAWNE S§roda 15.00 - 19.00

PSYCHOLOGICZNE §roda 13.00 - 20.00

PSYCHOTERAPEUTA czwartek 09.00 - 17.00

TERAPIA RODZIN raz w miesiacu sroda 15.30 - 16.30

Poradnictwo dla oséb uzaleznionych i ich rodzin poniedzialki 8.00 -13.00
Grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych wtorek 15.00 - 20.00

Grupa wsparcia dla oséb wspéluzaleznionych dwa razy w miesiacu sérody 16.00 - 17.30

Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Zielonkach
Zielonki, ul. Krakowskie Przedmiescie 112

tel. 12 285 04 05, 880 109 592

Dyzur Komisji: sroda 16.00 - 18.00

Starszy Specjalista ds. profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom
Zielonki, ul. Krakowskie Przedmiescie 112
tel. 12 285 04 05, 880 109 592

Ogélnopolskie Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»NIEBIESKA LINIA”
tel. 800 12 00 02

CHOL
L %

e

NIEBIESKA LINIA




Realizacja
rekomendowanych
programow profilaktycznych

> Szkolna interwencja profilaktyczna” - stuzgca przygotowaniu
pracownikow szkét do podejmowania dziatarn wobec uczniéw
przejawiajgcych zachowania ryzykowne. Jest to program
majacy na celu min. zapobieganie problemom zwigzanym
z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez uczniéw
poprzez konsekwentne stosowanie procedury interwencji,
ktdre umacnia obowigzujgce w szkole zasady i normy.




Realizacja rekomendowanych\
programow profilaktycznych

»  Program Domowych Detektywéw ,Ja i Matgosia na tropie”
skierowany do ucznidw klas Vi VI szkdt podstawowych oraz ich
rodzicbw majacy na celu opdznienie inicjacji alkoholowej
wsrod dzieci oraz ograniczanie problemdéw zwigzanych
z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych,
indywidualnych i rdwiesniczych czynnikdéw chronigcych.




Realizacja rekomendowanych
programow profilaktycznych

» Program profilaktyki rekomendowanej ,Debata”. Celem

ogdlnym  programu jest wzmocnienie postaw  pro-
abstynenckich u nastolatkdw stojgcych przed progiem inicjacji
alkoholowe;j.

Cele szczegotowe:

wzrost wiedzy o mozliwoSciach rozwoju bez uzywania
substancji psychoaktywnych i zmiana btednych przekonan
normatywnych (pro-alkoholowych norm srodowiskowych);

klaryfikacja wartosci w kierunku promocji zdrowego stylu
ZycCia;

wzmochnienie tendencji do podejmowani abstynencji
w sytuacji naciskow Srodowiskowych — ostabienie sity presiji

rowiesniczej i ze strony sSrodowiska dorostych — rodzicéw i
nauczycieli.




Realizacja rekomendowanych
programow profilaktycznych

>

>

Program profilaktyki rekomendowane] ,Unplugged”. Celem
gidbwnym programu jest ograniczenie uzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki) przez mtodziez
w wieku 12-14 lat.

Cele szczegdtowe:”

Zmiana postaw i opinii wobec uzywania substancji
psychoaktywnych.

Nabycie przez ucznidw umiejetnosci chronigcych przed
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw ucznidw
biorgcych udziat w programie.




Realizacja rekomendowanych
programow profilaktycznych

* Realizacja ,Szkota dla Rodzicow

i Wychowawcow”.

* Gtéwnym celem jest wspieranie rodzicéw

i wychowawcow w radzeniu sobie

w codziennych kontaktach z dzie¢mi

i mtodzieza. Nauka umiejetnosci lepszego
porozumiewania sie, refleksja nad wtasng
postawg wychowawczg, wymiana
doswiadczen, to mate kroki ku gtebszej
relacji, dajgcej zadowolenie, poczucie
wzajemne;j bliskosci. To takze nauka dialogu

i ksztattowanie wiezi opartych na wzajemnym
szacunku.

Gtéwne motto Szkoty dla Rodzicéw
i Wychowawcow brzmi:
Wychowywac to kochaé i wymagadé.

Zapraszamy Rodzicow na wyjqgtkowe spotkania
warsztatowe w ramach Szkoty dla rodzicow

Jesli chcesz spedzic mito «czas z innymi rodzicami przy kawie
i ciastku a przy okazji dowiedziec sie jak sprostac¢ wszelkim trudnosciom i potrzebom
swojego dziecka TE WARSZTATY SA WtASNIE DLA CIEBIE @!

Dlaczego warto?
Bedziesz mie¢ okazje do wymiany doswiadczen i CHWILI RELAKSU DLA SIEBIE!

Dowiesz sie m.in.:
v Co zrobi¢ zeby dziecko chciato stuchaé, wspétpracowac,
v jak wptywa¢ na niepozadane zachowania dziecka,
v co zrobi¢ zeby dziecko byto samodzielne i pewne siebie,
v jak dobrze rozwigzywac konflikty z dzieckiem,
v co zrobié, by miato dziecinstwo, ktére zapewni mu najlepszy start w dorosto$é?!

Czesto, zeby pomdc dziecku, nalezy przystanqg¢ i ZADBAC O SIEBIE i wiasny
rozwayj!

TERMINY WARSZTATOW
od 27 marca do 12 czerwca 2023 r (10 spotkan)
Poniedziatki w godz. od 17.00 do 20.00

GDZIE SIE WIDZIMY ?

Zielonki, ul. Krakowskie Przedmiescie 112,
CZEKAMY WLASNIE NA CIEBIE

Spiesz sie z zapisem liczba miejsc ograniczona
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen

W celu zapiséw prosimy o kontakt telefoniczny
pod nr tel. : 880 109 592; 12 285 04 05

Warsztaty sa BEZPLATNE!!! &)




Programy rekomendowane

Program Domowych Detektywow »Szkolna interwencja
Jas i Matgosia na tropie” profilaktyczna”
skierowany do uczniéw klas Vi VI
szkét podstawowych

Liczba uczestnikow 381 osdb. Liczba uczestnikdw 50 osdb




Programy rekomendowane

Program Unplugged »Program Szkota dla rodzicow
i wychowawcow”

Liczba uczestnikow 47 osab. Liczba uczestnikow 14 oséb




Programy rekomendowane

Program ,,Debata” Program ,,Cukierki”

Liczba uczestnikow 311 osodb. Liczba uczestnikdw 231 osob




Profilaktyka




Profilaktyka

» Kolonia profilaktyczna dla dzieci z Gminy Zielonki.

» Namiot profilaktyczny podczas pikniku dla dzieci
w Zielonkach.

> Materiaty z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki
w postaci ulotek, prasy, gry interaktywnej oraz gadzetéw
profilaktycznych.

»  Paczki mikotajkowe dla dzieci z Placéwki Wsparcia
Dziennego w Zielonkach.




Kolonia profilaktyczna

> Kolonia profilaktyczna zrealizowana zostata w Osrodku
Wypoczynkowy w Etku na Mazurach;

> Program wychowawczy byt ukierunkowany na profilaktyke
i promocje zdrowia.;

» W trakcie wypoczynku zostat zrealizowany program
wychowawczy ukierunkowany na profilaktyke uzaleznien
i promocje zdrowego stylu zycia;

> W wyjezdzie wzieto udziat 30 dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym oraz problemem uzywania innych substanc;ji
psychoaktywnych z terenu Gminy Zielonki;

> Wyjazd byt sfinansowany w catosci z budzetu Gminy.




Kolonia profilaktyczna w Etku

ELK

W PROGRAMIE WYPOCZYNKU

RESZEL, WILCZY SZANIEC, SW. LIPKA MRAGOWO i MIKOLAJKI
Kosciét i wieza, Staréwka WIELKIE JEZIORA MAZURSKIE
Wolfsschanze: Kwatera Gtéwna Hitlera Jezioro Sniardwy
Sanktuarium - Koncert organowy Jezioro tuknajno
AUGUSTOW
Kanat Augustowski REJS STATKIEM 'v'v( 'z';gi::,'fc.“;mvzg i
Bulwary nad Jeziorem Necko po Kanale Augustowskim dostopne ofgl?lgl Y
Rynek Zygmunta Augusta
ELK TURYSTYCZNIE ELK HISTORYCZNIE
Muzeum Kolejki Waskotorowej Wieza Ruiny Zamku Krzyzackiego
Cisnieri - Muzeum kropli wody, Ulricha Von Jungingena
Most nad jeziorem, Centrum Edukacji Ekologicznej Cerkiew, Katedra Sw. Wojciecha
Kapiele i plazowanie nad Jeziorem Efckim, REALIZACJA
gry i zabawy, warsztaty, PROGRAMU
dyskoteki i ogniska PROFILAKTYCZNEGO

ZAKWATEROWANIE

+ liczba miejsc: 100

+ bursa szkolna w centrum miasta

 pokoje 3-5 osobowe w peini wyposazone

+ fazienki w pokojach i w czesciach wspéinych
+ budynek murowany, pietrowy, ogrodzony

+ duza stotéwka, $wietlica, sprzet audiowizualny
+ miejsce do organizacji gier, zabaw

+ boiska sportowe

+ potozony nieopodal centrum sportowego

+ potozony 500m od jeziora i plazy

Terminy i ceny
Turnus 2 04/07 - 13/07/2023
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Dziatania w 2023 r.

* Realizacja programu profilaktyki rekomendowanej przez KCPU ,De
311 ucznidw z SP. Zielonki, SP. Bibice, SP. Wola Zachariasz
ZSP. Przybystawice;

* Realizacja programu profilaktyki rekomendowanej przez KCPU ,Sz
Interwencja Profilaktyczna” dla 50 nauczycieli z SP. Zielonki;

* Realizacja programu profilaktyki rekomendowanej przez KCPU ,Progr
Domowych Detektywow” dla 21 nauczycieli z SP. Zielonki i SP. Bibice;

Realizacja programu profilaktyki rekomendowanej przez KCPU ,,Unplu
dla 47 ucznidw z SP. Bibice i SP. Wola Zachariaszowska.




Dziatania w 2023 r.

* Realizacja programu profilaktycznego rekomendowanego pr
,Cukierki” dla 85 uczniow ze szkoty podstawowej w Woli Zacharia
oraz 146 ucznidéw ze szkoty podstawowej w Bibicach ;

* Przeprowadzenie warsztatow psychologicznych — profilaktyka samor
stresu i emocji trudnych dla 75 ucznidéw z ZSP. Przybystawice;

* Realizacja zaje¢ profilaktyczno — integracyjnych dla 30 wucznid
z SP. Wola Zachariaszowska;

* Zakup materiatdow edukacyjnych do przeprowadzania warsztatow dl
ucznidéw ze szkot podstawowych w Bibicach i Zielonkach;

Realizacja programu ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéow”.




Dziatania w 2023 r.

Zakup dostepu do platformy szkoleniowej ,Przemoc i cybe
rowiesnicza” Szkolenie dla Rady Pedagogicznej Zespotu Sz
Przedszkolnego w Przybystawicach.

Szkolenie dla nauczycieli i wucznidw pn. Profilaktyka uzale
przeprowadzonego w SP. Zielonki dla 75 osdb.

Zakup szkolenia dla cztonkédw Gminnej Komisji Rozwigzywania Proble
Alkoholowych w Zielonkach pn. ,,Zadania Gminnych Komisji Rozwigzyw
Problemdéw Alkoholowych”.

Udziat pracownikow GOPS podczas pikniku w Zielonkach podczas D
Dziecka dot. profilaktyki.



Dziatania w 2023 r.

* Realizacja warsztatow profilaktycznych dot. zapobie
zjawisku hejtu oraz przemocy i agresji.

* Warsztaty odbywaty sie co miesigc
w szkotach podstawowych:

»Szkota Podstawowa w Bibicach;

»Szkota Podstawowa w Zielonkach;

»Szkota Podstawowa w Woli Zachariaszowskiej;
»Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Przybystawicach;

»Niepublicznej Szkole Podstawowej im. S. Lema W Bibic




Dziatania w 2023 r.

* Zakup materiatow profilaktyczno — edukacyjnych:

* 5 pakietow ,Uzaleznienia behawioralne” oraz IT-
dla uczniow:

»SP. Bibce

»>SP. Zielonki

»SP. Przybystawice

»SP. Wola Zachariaszowska

»Niepubliczna Szkota Podstawowa im. S.Lema



Dziatania w 2023 r.

v’ Zakup Kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom”.

v’ Zakup Kampanii ,,Reaguj na przemoc”.

v’ Udziat w kampanii NO PROMIL — NO PROBLEM
w ramach, ktorej przeprowadzono warsztaty szkoleniowo-
organizacyjne.




Kampania ,,Otworz sie na
pomoc”

» Udziat w Kampanii ,Otwoérz sie na pomoc” - to
interaktywny materiat dotyczgcy przeciwdziatania
przemocy psychicznej i fizycznej wobec dzieci.

» W ramach przeprowadzonej kampanii na terenie gminy
Zielonki rozpowszechnione zostaty egzemplarze gazet —
poradnikow (w ilosci 1000 egz. w ktorych znalez¢ mozna
byto adresy i telefony instytucji udzielajgcych pomocy i
wsparcia.

> Informacje kontaktowe do gminy Zielonki i Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Zielonkach, w tym
m. in. Punktu Informacji i Wsparcia Rodziny
w Zielonkach.




Kampania ,,0tworz sie na
pomoc”

Na materiat sktada sie film interaktywny, gdzie mozna
wybraé scenariusze zdarzen, a na koncu wystuchaé
podsumowania psychologa.

Inspiracjg wykonania filméw byla che¢ pomocy
dzieciom, szczegdlnie zapobieganie  przemocy
rowiesniczej oraz pomoc osobom uwiktanym
w przemoc domowa.

W panelu ,,Postuchaj historii” znalazly sie tematy m. in.
hejtu i przemocy rowiesniczej, w tym przemocy w sieci.

Kampanie internetowo promowat Dziennik Polski.

Kampania dostepna przez rok pod linkiem:
https://dziennikpolski24.pl/gmina-zielonki-otworz-sie-
na-pomoc-przemoc/re#INTRO




Kampania ,,Otworz sie na
pomoc”
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Ponizej link do strony z informacjami gdzie szuka¢ pomocy:
> https://gopszielonki.naszops.pl/razem-przeciw-depresji-pomoc

ESKA - Razem przeciw de

Gmina Zielonki przystgpita do wspotpracy z Radiem ESKA do
ogolnopolskiej i edukacyjnej kampanii spotecznej dla dzieci,
miodziezy, nauczycieli oraz rodzicow.

Kampania poswiecona jest problemom depresji wsrod mtodych ludzi
pod hastem: ESKA — Razem przeciw depresiji.

|deg akcji jest wsparcie w walce z depresjg wsrod mtodych ludzi.



ESKA - Razem przeciw depresji
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ESKA - Razem przeciw def

Tu znajdziesz pomoce:
Punkt Informacii | Wsparcia Rodziny
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PLACOWKA WSPARCIA
DZIENNEGO
,Miejsce Rodzinne w
Zielonkach”

Placowka Wsparcia Dziennego Micjsce RODZINNE w Ziclonkach®

Przeznaczenie srodkéw finansowych na utrzymanie
budynku, ktére nie byty uwzgledniane w projekcie




Placowka Wsparcia Dziennego



Whnioski koncowe

Rok 2024 bedzie dla Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zielonkach kontynuacja realizowanych dziatan;

Dziatania profilaktyczne na terenie gminy Zielonki powinny mieé
charakter dtugofalowy i réznorodny. Nie powinny one ograniczac
sie jedynie do srodowiska szkoty — ucznidow i nauczycieli, poniewaz
przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty;

Zdecydowanie korzystnym dziataniem jest edukowanie wszystkich
grup spotecznych w celu ksztattowania prawidtowych postaw oraz
Swiadomosci wzgledem istniejgcych zagrozen spotecznych;

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan
profilaktycznych

i edukacyjnych na terenie Gminy, ktore obejmujg wszystkie grupy
mieszkancow.




Rekomendacje

Doskonalenie kadr

Rozwdj
instytucjonalnych form
wsparcia

Rozwdj
instytucjonalnych form
wsparcia



Dziekujemy za uwage
Magdalena Rajska
Iwona Gajewska

Dane opracowali pracownicy GOPS w
Zielonkach

tel. 12 627 33 00 adres e-mail: sekretariat@gops-
zielonki.pl
elektroniczna skrzynka podawcza e-PUAP:
/gopszielonki/skrytkaESP




