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Zatwierdzony przez .........ococvivivininnn,

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy
Zielonki na lata 2025-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 oraz art. 7 ust.1 pkt 6a ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. z 2024 r.,
poz. 1465 z pdzn. zm.) oraz art. 2 ust. 3, art. 10, art. 176 pkt 13
art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 177 z pézn. zm.) Rada
Gminy Zielonki stanowi, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na
lata 2025-2027, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Zielonki.
8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 roku.

§ 4. Uchwata podlega publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Zielonki.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Tadeusz Lysek

D’y"fei Dy)m
Wlai#ha Rajska
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Wstep

»Malienstwo jako zwiqzek kobiety i meiczyzny, rodzina, macierzyistwo i rodzicielstwo
znajdujq sie pod ochrong i opiekq Rzeczypospolitej Polskiej”.
art. 18. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej

»Troska o dziecko jest pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku cztowieka do

czfowieka.” Jan Pawet I

Rodzina jest podstawowa komdrka spoteczng oraz naturalnym srodowiskiem rozwoju
wszystkich jej cztonkéw. Dzieci potrzebujg szczegdlnej ochrony i pomocy ze strony oséb
dorostych, ktorych obowigzkiem jest zapewnienie im opieki i odpowiednich warunkéw do
harmonijnego rozwoju. W zwiagzku z powyiszym niezwykle wazne jest otoczenie rodziny
nalezyta uwaga i troska. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (tekst jednolity Dz. U. 2024 poz. 177 z péin.zm.), zgodnie z art. 176 pkt 1
obliguje gminy do realizacji zadania jakim jest opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych
programdw wspierania rodziny. Przepisy ww. ustawy wyznaczaja dwa zasadnicze obszary
dziatania. W pierwszym z nich ktadzie si¢ nacisk na wsparcie rodzin borykajgcych sie
z trudnosciami opiekuriczo-wychowawczymi, w drugim natomiast na zapewnienie sprawnie
funkcjonujacego sytemu pieczy zastepczej w przypadkach niemoznosci sprawowania opieki
wychowywania dziecka przez rodzicow.

Niniejszy dokument zawiera diagnoze sytuacji rodzin zamieszkujgcych teren gminy
Zielonki. Przestawia analize badann ankietowych dotyczacg zjawisk wystepujacych
w ogniskach domowych oraz istotne obszary problemowe zwigzane z funkcjonowaniem dzieci
oraz ich rodzicow. Ukazuje takie formy wsparcia rodziny (pieniezne i niepieniezne)
realizowane w ubiegtych latach na terenie gminy Zielonki. Pozyskane wyniki badan
w pofgczeniu ze zrealizowang dotychczas pomoca, stajg sie punktem wyjscia do planowania
dalszych dziatan, odpowiadajgcych na potrzeby i majgcych na celu kompleksowe wsparcie
rodzin z terenu gminy Zielonki w kolejnych latach. W oparciu o powyzsze opracowany zostat
Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2025-2027, ktérego
zatozeniem jest tworzenie warunkéw dla prawidtowego funkcjonowania rodziny
i wychowywania dzieci w rodzinach oraz przywracania rodzinom zdolnosci do przezwyciezania
ich problemoéw opiekuriczo-wychowawczych, przy wspotpracy réznych instytucji, stawiajacych

w centrum zainteresowania dobro rodziny i dziecka. Dla celéw Programu przyjeto definicje
3
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rodziny  wskazang w art. 6 pkt 14 ustawy o pomocy  spotecznej,
w ktérym definiuje sie rodzine jako ,,0soby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajgce w
faktycznym zwigzku, wspdlnie zamieszkujace i gospodarujgce”. Takie rozumienie rodziny nie
zaktada koniecznosci - wystepowania instytucjonalnej formy - matienstwa ani wiezi

pokrewienstwa.

I. Podstawa prawna

Zadania dotyczace wspierania rodziny, uwzglednione przy opracowywaniu Gminnego
Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2025-2027 reguluja nastepujace akty
prawne:

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (tekst jednolity Dz.U. 1997
nr 78 poz. 483 z pdin. zm.)

2) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst
jednolity Dz. U. 2024 poz. 177 z pdin. zm.)

3) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (tekst jednolity Dz.U. 1997
nr 78 poz. 483 z péin. zm.)

4) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r.- Kodeks rodzinny i opiekuriczy (tekst jednolity Dz. U. 2023
poz. 2809 z péin. zm.)

5) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. 2024 poz. 1465

z pdin. zm.)

6) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. 2024 poz. 1283

z péin. zm.)

7) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz.

U. 2024 poz. 424 z péin. zm.)

8) Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzeswoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. 2023 poz. 2151 z péin.zm.)

9) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. 2023
poz. 1939 z pdin. zm.)

10) Ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” (Dz. U.

2023 poz. 1923 z pdin. zm.)

11) Ustawa z dnia 11 lutego 2016 roku o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci (tekst

jednolity Dz. U. 2024 poz. 1576 z p6zn. zm.)

4

Id: D1EBAA1E-EC7F-43B3-8518-4ED1E1B3823E. Projekt Strona 4



12) Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (tekst jednolity Dz. U. 2024
poz. 323 z poin. zm.)

13) Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (tekst jednolity Dz.U. 2024 poz.
1512 z péin. zm.)

14) Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (tekst jednolity Dz.U. 2023
poz. 1335 z pdin. zm.)

15) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (tekst

jednolity Dz.U. 2023 poz. 1993 z pdzn. zm.)

Il.  Diagnoza sytuacji rodziny i dzieci na terenie Gminy Zielonki

Diagnoze przeprowadzono na podstawie analizy danych zastanych, pochodzgcych
z dorocznych okresowych sprawozdan sporzadzanych przez instytucje zwigzane z terenem
gminy Zielonki, danych pochodzgcych z informacji zawartych w kartach monitoringu Programu
Wspierania  Rodziny opracowanego na lata 2022-2024 oraz w  oparciu
o przeprowadzone badanie ankietowe wsrdd ucznidw klas IV-VIIl szkét znajdujgcych sie na
terenie gminy Zielonki a takie przeprowadzone badanie ankietowe adresowane do

mieszkancow i pracownikdw instytucji znajdujgcych sie na terenie gminy Zielonki.

1. Charakterystyka demograficzna i spoteczna Gminy Zielonki

Gmina Zielonki potozona jest w wojewddztwie matopolskim w powiecie krakowskim.
Zajmuje powierzchnie 48,59 km2. Jest gming, w sktad ktérej wchodzi 19 sotectw (Batowice,
Bibice, Bosutéw—-Boleni, Brzozéwka, Dziekanowice, Garlica Duchowna, Garlica Murowana,
Garliczka, Grebynice, Januszowice, Korzkiew, Osiedle tokietka, Owczary, Pekowice,
Przybystawice, Trojanowice, Wegrzce, Wola Zachariaszowska, Zielonki.).

Na przestrzeni lat mozna zaobserwowac przyrost ludnosci w gminie Zielonki. Wedtug
danych Urzedu Gminy w 2021 roku Gmina liczyta 23 426 mieszkaricow, w 2022 r. 23 770 osdb,
za$ w 2023 roku 24 362 mieszkancow (dane na dzieri 31 grudnia kazdego roku). Wedtug stanu
na dzien 31.12.2023 r. 12546 0s6b sposrdd mieszkaricdw gminy Zielonki to kobiety, natomiast
11816 osdb to mezczyini. Stad wynika, ze kobiety stanowity 51,5 %, a mezczyZni 48,5% ogdtu
mieszkaricow. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze ponad 70% mieszkaficdw gminy Zielonki (17685
osoby) to osoby w wieku produkcyjnym. Dzieci i mtodziez do 19 roku Zycia to okoto 30%
mieszkanicow (7295 osdb). Natomiast osoby w wieku poprodukcyjnym stanowia 18%

mieszkaricow Gminy (4444 osob). Taka tendencja utrzymuje sie na przestrzeni ostatnich lat.
5
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Gmina Zielonki jest gming wiejska, jednak juz ze znaczng zabudowa o charakterze
podmiejskim. Blisko$¢ miasta Krakowa, dobrze rozwinieta sie¢ drog, dogodna komunikacja
oraz rozwinigta infrastruktura techniczna powoduja duzy ruch budowlany i migracje ludnosci
z miasta na obszary wiejskie z zabudowa podmiejska. Oprécz dobrze rozwinietej infrastruktury
technicznej, duzy nacisk ktadzie sie tutaj na rozwéj infrastruktury spoteczne;.

Na terenie gminy Zielonki silnie rozwiniety jest sektor prywatnej przedsiebiorczosci,
gtownie ustugowej i handlowej. Dynamiczny wzrost dziatalnosci gospodarczej przyczynia sie
do znacznego ograniczenia bezrobocia. Wedtug stanu na 31 grudnia 2023 roku stopa
bezrobocia w gminie Zielonki wyniosta 1,14 %. Liczba oséb bezrobotnych zarejestrowanych

w gminie Zielonki wynosita 278 osdb w tym 50,36% stanowili mezczyzni, a 49,64% kobiety.

2. Sytuacja rodziny i dziecka w Gminie Zielonki

Niniejsza analiza sytuacji dziecka i rodziny w $rodowisku lokalnym zostata dokonana na
podstawie badan ankietowych przeprowadzonych w okresie od czerwca do wrzeénia 2024
roku. Badania prowadzone byly wsréd dorostych mieszkafcéw Gminy w liczbie 72
i przedstawicieli instytucji z terenu Gminy, ktérzy na co dzier\ pracuja z rodzinami —w tej czedci
badania wzigto udziat 29 oséb. Ponadto przeprowadzono badania ankietowe wéréd uczniéw
klas IV-VIII szkét zlokalizowanych na terenie gminy Zielonki — w tej czeéci badania wzieto udziat
483 osoby. Poruszane w badaniu zagadnienia dotyczyty wybranych probleméw zZwigzanych z
sytuacjg rodziny i dziecka w gminie Zielonki. Ankiety byly anonimowe, gdzie zawarte zostaty
pytania zamknigte, pSfotwarte i otwarte z mozliwoscig dopisania wtasnych przemyslen. W
poszczegllnych pytaniach respondenci mieli mozliwoéé wyboru kilku odpowiedzi. Analiza
wynikéw pozwoli okresli¢ aktualny obraz rodziny i dziecka w gminie Zielonki.

Ponizsze wykresy i tabele obrazujg podstawowe informacje o osobach bioracych udziat
w badaniach ankietowych.

Zaréwno dorosli respondenci, jak i mtodziez oraz dzieci bioracy udziat w badaniach
zostali zapytani o ptec. Z uzyskanych informacji wynika, ze 320 oséb to kobiety, a 264 to
mezczyzni. Ponizszy wykres obrazuje jak procentowo rozkfada sie udziat kobiet i mezczyzn

w przeprowadzonym badaniu ankietowym.

6
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Wykres 1. Podziat ankietowanych ze wzgledu na pteé

® Kobiety = Mezczyzni

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym,
opracowanie wtasne

Dorosli sposrod respondentéw (grupa 101 osob), zostali zapytani o podstawowe
informacje takie jak: wiek, wyksztatcenie, stan cywilny oraz czy reprezentujg instytucje lub sg
mieszkaicami Gminy. Ponizsze tabele (numery od 1 do 4) prezentuja pozyskane w tych

zakresach wyniki.

Tabela 1. Wiek dorostych respondentéw

31-45 63 62,38%

46-60 29 28,71%

61 i wiecej 5 4,95%

Suma: 101 100%

Zrédto: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokaln ym, opracowanie
wtasne

Najwigksza grupa respondentdw to ludzie dojrzali w wieku od 31-60 lat, szczegdlnie chetnie

w badaniu uczestniczyli 30-45 latkowie.

7
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Tabela 2. Wyksztafcenie dorostych respond

R i

podstawowe 0

zawodowe 1 0.99%

$rednie 15 1485% |
wyisze 85 84,16%

Suma 101 100%

Zrédto: dane z badari ankietowych przeprowadzon ych w srodowisku lokalnym, opracowanie

wtasne

Respondenci w wigkszosci mogli pochwali¢ sie uzyskaniem wyiszego wyksztatcenia.

espondentéw

zamezna/zonaty 78 77,23%
panna/kawaler 10 9,90%
rozwiedziona/rozwiedziony 9 8,91%
wdowa/wdowiec 1 0,99%

w zwigzku nieformalnym 3 2,97%

Suma 50 100%

Zrédto: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym, opracowanie
wtasne

Mieszkancy gminy Zielonki, jak réwniez przedstawiciele instytucji znajdujacych sie na
terenie gminy Zielonki, ktdrzy brali udziat w badaniu pozostajg w zwigzkach matzeriskich.

Ponad 77% respondentow wskazato takg odpowiedz.

71,2

mieszkaniec Gminy 9%
reprezentant instytucji 29 28,71%

Suma 101 100%

Zrédto: dane z badan ankietowych przeprowadzon ych w srodowisku lokalnym, opracowanie
witasne

Przyttaczajgcg wiekszos¢ respondentow stanowili mieszkaricy gminy Zielonki.

Natomiast badana mtodziez i dzieci (grupa 483 ucznidw klas IV-VIIl uczeszczajgcych do
szko6t na terenie gminy Zielonki) zostali zapytani o podstawowe informacje dotyczace sktadu
rodziny, z ktorg zamieszkuja, liczebnos$¢ dzieci w rodzinie, prace podejmowang przez

rodzicow/opiekunéw. Oto jak rozktadajg sie odpowiedzi:

8

Id: D1EBAA1E-EC7F-43B3-8518-4ED1E1B3823E. Projekt Strona 8



Tabela 5. Wspdlne zamieszkiwanie

z rodzicami T me | 8613% |

z jednym z rodzicow biologicznych i macochg lub ojczymem 18 3,72%
tylko z mama 36 7,45%
' tylko z tatg o ' ' 4 0,83%
z dalszg rodzing 1 0,21%
w rodzinie zastepczej lub domu dziecka 0 0%
inne 8 1,66%
Suma: 483 100%

Zrédto: dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wfasne

Jak wynika z przytoczonych danych 86,13 % badanych wskazato, ze mieszka z obojgiem

rodzicow. Niespetna 8% respondentéw wskazato, ze na co dzieri opiekuje sie nimi tylko matka.

. Posiadanie rodzenistwa

Ta bel

15,73%

nie, jestem jedynym dzieckiem

tak, mam jednego brata lub siostre 298 61,70%
tak, mam 2 lub wiecej rodzenstwa 109 22,57%
Suma: 483 100%

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wtasne
Ponad 84% respondentéw wskazato, ze wychowuje sie w rodzinach wraz z rodzeristwem
jednym, badz kilkorgiem.

Tabela 7. Praca rodzicow

zadne z rodzicow nie ma pracy statej, sg bezrobotni 2 0,41%
jedno z rodzicow posiada statg prace 63 13,04%
oboje posiadajg statg prace 386 79,92%
jedno z rodzicdw ma stata prace, drugie dorywcza 24 4,97%
jedno z rodzicéw pracuje za granica 8 1,66%
Suma: 483 100%

Zrédto: dane z badari ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wfasne

Podobnie przedstawia sie sytuacja zatrudnienia rodzicow. Ponad 84% ucznidéw szkét gminy

Zielonki — respondentéw ankiety wskazato, ze przynajmniej jedno z rodzicéw posiada stata

prace

Kolejne pytanie dotyczyto oceny sytuacji materialno-bytowe] mieszkaficéw gminy

Zielonki. Odpowiedzi dorostych respondentéw obrazuje ponizszy wykres.
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Wykres 2. Sytuacja materialno-bytowa

Bardzo zta | 0,00%
Raczej zta . 5,00%

Przecietna - ani dobra ani zta - 16,80% B Sytuacja materialno-bytowa

Bardzo dobra H 11,90%

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wtasne

Jak wynika z powyiszego wykresu ponad % ankietowanych dorostych ocenia
pozytywnie sytuacje materialno-bytowa rodzin z terenu Gminy (wybrali odpowiedzi: ,.Raczej
dobra” lub ,Bardzo dobra”). Jedynie znikoma liczba oséb wskazata, ze sytuacja materialno-
bytowa rodzin jest zta.

W kolejnym pytaniu ankiety skierowanej do dorostych respondentéw poproszono
0 wskazanie najczgsciej wystepujgcych problemow w rodzinach zamieszkujacych teren gminy
Zielonki. Na poniiszym zestawieniu mozna zobaczyé jak roztoiyly sie odpowiedzi. Dla
porownania zawarto takze odpowiedzi z analogicznego pytania ankiety z 2021 roku (wéwczas

w badaniu wzieto udziat 50 ankietowanych).

Tabela 8. Najczgsciej wystepujace problemy w rodzinach

Ostabienie wizinyh | 23  46% 42 B 41,6%
Brak umiejetnos¢ komunikacji 31 62% 69 68,3%
Brak pozytywnych wzorcéw —

dziedziczenie negatywnego stylu

Zycia 18 36% 43 42,6%
Niezaradnosc¢ zyciowa 8 16% 32 31,7%
Brak poczucia stabilizacji
w rodzinach 8 16% 21 20,8%
10
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Kariera zawodowa rodzicéw, brak
czasu dla dzieci 26 52% 61 60,4%
Brak umiejetnosci funkcjonowania

w $rodowisku, izolacja,

marginalizacja 5 10% 22 21,8%-
Bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych 5 16% 32 31,7%
Bezradno$¢ w prowadzeniu
gospodarstwa domowego 1 2% 10 9,9%
Niewystarczajgce dochody,
ubdstwo 11 22% 27 26,7%
Trudnosci mieszkaniowe
3 6% 21 28,8%
Uzaleznienia (np. alkohol,
narkotyki, komputer) 26 52% 50 49,5%
Przemoc domowa 13 26% 31 30,7%
Bezrobocie, brak pracy 7 14% 13 12,9%
Konieczno$¢ wyjazdu za granice
w poszukiwaniu pracy 3 6% 12 11,9%
Niepetnosprawnosé lub
dtugotrwata choroba 2 4% 22 21,8%
Wielodzietnos¢ 2 4%
12 11,9%
Rodzina niepetna 7 14%
26 25,7%
Inne 0 0% 4 4%
*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ zaznaczenia wiecej niz jednej
odpowiedzi
Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wfasne

Do najwazniejszych problemow, ktdre najczesciej dotykaty rodziny, respondenci
w badaniu w 2024 roku zaliczyli: brak umiejetnosci komunikacji, zaangazowanie rodzicéw
w karierg zawodowg i przetoienie spraw dziecka i rodziny na dalszy plan, uzaleznienia,
ostabienie wiezi rodzinnych, brak pozytywnych wzorcéw — dziedziczenie negatywnego stylu
zycia. Proszg zauwazyc, ze te same pie¢ opcji odpowiedzi zostato uznane za najistotniejsze
takze podczas badania w 2021 roku. Zmiana zaszta jedynie w czestotliwosci wyboru
konkretnych typéw odpowiedzi. Zjawisko uzaleznieri w rodzinach w ocenie badanych jest
mniej wigcej na tym samym poziomie, co przy badanych przeprowadzonych w 2021 r. Z kolei
w innych wyszczegdlnieniach zauwazono tendencje wzrostowe. Mowa tutaj miedzy innymi
o niezaradnosci zyciowej (wzrost z 16% do 31,7%). Taka sama sytuacja dotyczy bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych, ktéry odnotowat taki sam wzrost. Podobne

tendencje dotyczg trudnosci mieszkaniowych (wzrost z 6% w 2021 roku do 28,8% w 2024 roku)
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oraz zjawisko niepetnosprawnosci lub dtugotrwatej choroby w rodzinie (wzrost z 4%
w 2021 roku do 21,8% 2024 roku. Istotny wzrost odnotowato réwniez zjawisko braku
umiejetnosci funkcjonowania w $rodowisku, izolacja, marginalizacja (wzrost z 10% w 2021
roku do 21,8% w 2024 roku). Dodatkowo zjawisko wielodzietnoéci oraz wychowanie
w rodzinie niepetnej odnotowaty tendencje wzrostowe w wystepujacych problemach rodziny.
Ponadto jak pokazujg wyniki badart mozna méwi¢ o spadku intensywnosci zjawiska bezrobocia
i braku pracy (spadek z 14 % w 2021 roku do 12,9% w 2024 roku).

Nalezy takze zauwazy¢, ze wzrosty odnotowaty réwniez trzy inne zjawiska: bezradnoéé
w prowadzeniu gospodarstwa domowego (z 2% w 2021 roku do 9,9% w 2024 roku),
koniecznos¢ wyjazdu za granice w poszukiwaniu pracy (z 6% w 2021 roku do 11,9% badanych
w 2024 roku). Lekki wzrost odnotowato réwniez zjawisko przemocy domowej,
w obecnych badaniach ten problem wskazuje 30,7% badanych w odniesieniu do 26%
ankietowanych w badaniach z 2021 roku.

Odpowiedzi dotyczace probleméw ostabienia wiezi rodzinnych utrzymuja sie na statym
poziomie (46% w 2021 roku i 41,6% w 2024 roku). Réwniez problem braku poczucia stabilizacji
zycia w ocenie ankietowanych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie (16% w 2021 roku i 20,8%
w 2024 roku). Taka sama sytuacja dotyczy réwniez niewystraczajacych dochoddéw i ubéstwa
(22% w 2021 roku i 26,7% w 2024 roku).

W badaniu w 2024 roku zostaty zawarte nowe problemy takie jak: brak poczucia sensu
zycia (12,9% badanych) oraz lek o przyszto$é zwigzany z sytuacjg geopolityczng (20,8%
ankietowanych), co wskazuje na rozszerzenie wachlarza probleméw wystepujacych
w rodzinie na terenie gminy Zielonki. Brak poczucia sensu zycia, dotyczacy 12,9% badanych,
moze Swiadczy¢ o nasileniu problemow egzystencjalnych i trudnoéci w odnalezieniu
motywacji w codziennym Zzyciu. Z kolei 20,8% oséb wyrazajacych lek zwigzany z sytuacja
geopolityczng wskazuje na wzrastajacy wptyw globalnych napie¢ na poczucie bezpieczeristwa.
Niepewnos$¢ zwigzana z przysztoscig oraz obawy o stabilno$é miedzynarodowa przektadajg sie
na wyrazny stres jednostek i ich rodzin. Nadmieni¢ nalezy, ze w badaniu w 2024 roku pojawity
sig takze inne odpowiedzi takie jak np.: nadopiekuriczo$é rodzicéw czy depresja.

W nastgpnej kolejnosci dorosli ankietowani zostali poproszeni, w otwartych pytaniach,
0 podzielenie sie obserwacjami odnosnie pozytywnych i negatywnych zjawisk wystepujacych
w rodzinach, w kontekscie sytuacji geopolitycznej Polski. Na ponizszym wykresie znalazty sie

odpowiedzi najczesciej udzielane sposréd 101 uzyskanych ankiet:
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Wykres 3. Pozytywne zjawiska w rodzinach
w kontekscie sytuacji geopolitycznej Polski na przestrzeni
ostatnich 3 lat

Wigksze mozliwosci podrézowania
Lepsze relacje rodzinne
Inne

Wiekszy dostep do pomocy psychologicznej

Brak

Niesienie pomocy innym, solidarnosé

Poprawa sytuacji materialnej 56%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ wskazania dowolnej ilosci
odpowiedzi

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym, opracowanie
wtasne

Mniej wigcej co drugi ankietowany do pozytywnych aspektéw dotyczacych zycia rodzin
z terenu gminy Zielonki, zwigzanych z sytuacja geopolityczng Polski, zaliczyt poprawe sytuacji
materialnej (56% respondentéw dostrzegto takie zjawisko). Wysoko uplasowato sie réwniez
niesienie pomocy innym, solidarnoé¢ z innymi (42% ankietowanych wymienito to jako
pozytywne zjawisko). W wypowiedziach ankietowanych mozna byto dostrzec, ze ww.
odpowiedzi zwigzane s3 z pomoca niesiong przez Polske, w zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terenie Ukrainy. Stosunkowo duzy odsetek oséb (35%) nie potrafit wskaza¢ zadnego
pozytywnego zjawiska, ktdre pojawito sie lub nasilito w zwigzku z sytuacjg geopolityczna.
W wymienianych odpowiedziach pojawiaty sie réwniez lepsze relacje rodzinne (15%
ankietowanych) oraz wieksze mozliwosci podrézowania (12% badanych). Ankietowani
wymieniali réwniez inne pozytywne zjawiska, ktére zostaly zawarte w podgrupie ,inne”

i wynoszg one 17% wszystkich odpowiedzi udzielanych przez badanych.

13

Id: D1IEBAA1E-EC7F-43B3-8518-4ED1E1B3823E. Projekt Strona 13



Wykres 4. Negatywne zjawiska w rodzinach w
kontekscie sytuacji geopolitycznej Polski na
przestrzeni ostatnich 3 lat
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*Suma wartosci przekracza 100%, gdy: badani mieli mozliwosé wskazania dowolnej liczby
odpowiedzi

Zrédto: dane z badari ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wtasne

Respondenci najczesciej wskazywali negatywne zjawiska dotyczace rodzin pojawiajace
sig lub nasilajgce w zwigzku z sytuacja geopolityczng Polski na przestrzeni ostatnich 3 |at takie
jak: obawa przed wojng, ostabienie wiezi rodzinnych i pogorszenie sytuacji finansowej.
Najczesciej wskazywana odpowiedzig przed ankietowanych byta obawa przed wojng (46%
badanych). Wyniki ankiety pokazuja, ze gtéwna obawa spoteczerstwa jest ryzyko wojny.
Dominacja tego lgku sugeruje potrzebe zwigkszenia poczucia bezpieczeristwa poprzez
dziatania informacyjne i edukacyjne, ktére pomogg lepiej zrozumie¢ sytuacje oraz uspokoic
niepokoje spofeczne. Drugg najczesciej wskazywana odpowiedzig byto ostabienie wiezi
rodzinnych (39% badanych). Uzyskane odpowiedzi moga by¢ powiazane ze zmianami, jakie
zachodzg we wspétczesnym stylu Zycia, gdzie praca, presja i szybkie tempo codziennych

obowigzkéw ograniczajg czas spedzany w gronie najblizszych. Sytuacja geopolityczna zdaniem
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33% badanych wptyneta réwniez negatywnie w taki sposob, ze pogorszyta sie sytuacja
finansowa rodzin. Swiadczy to o szerokim odczuwaniu skutkéw zewnetrznych zawirowan,
takich jak konflikty, napiecia polityczne czy gospodarcze, ktére moga prowadzié¢ do wzrostu
cen, niestabilnosci zatrudnienia oraz rosnacej inflacji. Niespetna 30% badanych nie zauwaza
negatywnych zjawisk w rodzinach zwigzanych z sytuacjg geopolityczng Polski. Ankietowani
wskazywali rdwniez na inne odpowiedzi, ktére zawarte zostaty w kolumnie ,Inne” i wynosza
19% wszystkich odpowiedzi. Kolejnym zjawiskiem wskazywanym przez 11% badanych byty
uzaleznienia. Wymieniajac to zjawisko ankietowani wskazywali na rézne rodzaje uzaleznier
(alkohol, Internet, telefon), co wskazuje, ze uzaleznienia stanowig problem spoteczny i jest on
zauwazalny na terenie gminy Zielonki. Najrzadziej wskazywang odpowiedzig byta przemoc (10%
badanych). By¢ moze ankietowani nie zauwazajg zwigzku pomiedzy sytuacja geopolityczna
Polski na przestrzeni ostatnich 3 lat a problem przemocy, zaréwno w srodowisku domowym
jaki szkolnym. Nie zmienia to jednak faktu, ze problem przemocy byt wskazywany mniej wiecej
w co 10 odpowiedzi.

Warto dodac, ze sposrod dorostych respondentdw 53,5% uwaza, ze problemy rodzin
zterenu gminy Zielonki na przestrzeni ostatnich 3 lat nasility sie. Jedynie 10,9% ankietowanych
ocenito, ze problemy zmniejszyty sie na przestrzeni ostatnich 3 lat. Natomiast 35,6%
ankietowanych uwaza, ze problemy mieszkafnicéw utrzymujg sie na statym poziomie.
Prawdopodobne jest, Ze takie spojrzenie na problemy rodzin z terenu gminy Zielonki koreluje
ze zjawiskiem konfliktu zbrojnego na terytorium Ukrainy oraz obawy mieszkaricow
o0 bezpieczenstwo kraju.

W kolejnym pytaniu ankiety, dorosli respondenci wskazywali na najczeéciej
wystepujace negatywne zjawiska odnoszace sie do dziecii mtodziezy na terenie gminy Zielonki,

co przedstawia ponizsze zestawienie.
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Wykres 5. Negatywne zjawiska dotyczace dzieci
i mtodziezy
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Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym, opracowanie

wifasne
*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ wskazania dowolnej liczby
odpowiedzi

W oparciu o zebrane dane najczesciej dostrzegane negatywne zjawiska odnoszace sie
do dzieci i mfodziezy to: uzaleznienie od smartfona i Internetu (uwaza tak 75,2% badanych
dorostych) oraz uzaleznienie od komputera, sieci, gier komputerowych (64,4%), co wskazuje
na bardzo duzy problem uzaleznieri zwigzanych z nowa technologia wéréd dzieci i mtodziezy.
Kolejnym ~bardzo czgsto wskazywanym zjawiskiem przez respondentéw byt brak
zainteresowania ze strony rodzicow/opiekunéw dzieci (48,5%) oraz brak pozytywnych

wzorcow i autorytetéw (46,5%). Wysoko uplasowat sie réwniez brak zorganizowanych form
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spedzania wolnego czasu (40,6%). Z koli najrzadziej wskazywane zjawiska to: chuligaristwo

i przestepczosc (6,9%), przemoc ze strony rodzicéw (8,9%) oraz wczesne inicjacje seksualne

(réwniez 8,9%).

Nalezy w tym miejscu takze podkredli¢, iz 80,2% ankietowanych uwaza, ze negatywne

zjawiska dotyczace dzieci i mfodziezy majg tendencje wzrostowa. Respondenci udzielili

odpowiedzi: ,nieznacznie sie nasility” lub ,zdecydowanie sie nasility”. Jedynie 7,9%

ankietowanych ocenia, ze tendencja tych negatywnych zjawisk jest malejaca. Podczas, gdy

11,9% uwaza, ze utrzymuje sig przez ostatnie lata na statym poziomie. Obrazuje to ponizy

wykres.

0,00%

Wykres 6. Tendencje negatywnych zjawisk
dotyczacych dzieci i mtodziezy

® Zdecydowanie sie nasility

® Nieznacznie sie nasility

i Utrzymuja sig na tym samym

poziomie

# Nieznacznie ulegty
poprawie/zmniejszyty s

m Zdecydowanie ulegty
poprawie/zmniejszyty s

ie

ig

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym,

opracowanie wfasne

W dalszej czesci badania zapytano respondentéw jakie dziatania nalezy podjac, aby

ograniczy¢ lub zapobiega¢ wystepowaniu probleméw w rodzinach. Ponizsze zestawienie

pozwoli przygladnac sie jak rozktadaty sie odpowiedzi ankietowanych.

Tabela 9. Dziatania stuzgce zapobieganiu probleméw w rodzinach

ealizacja dziatar o charakterze proﬁlaktcznym i 55,4%
zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa 73 72,3%
specjalistycznego
lepsza wspotpraca miedzy instytucjami 41 40,6%
dziatajgcymi na rzecz rodziny
17
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doksztatcanie zawodowe pracownikéw 24 23,8%
instytucji wspotpracujacych w obszarze pomocy

rodzinie

prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka 43 42,6%
w rodzinie zagrozonej kryzysem

wsparcie asystenta rodzin dla rodzin 33 32,7%
z problemami opiekunczo- wychowawczymi

pedagogizacja rodzicow celem wzmocnienia lub 43 42,6%

nabycia prawidtowych umiejetnosci
opiekunczo-wychowawczych (m.in. warsztaty,

szkolenia)

zapewnienie miejsc dla dzieci i mtodziezy 30 29,7%
w Placéwkach Wsparcia Dziennego

dziatania zmierzajgce do wzmocnienia lub 17 16,8%

nabycia przez rodzicow prawidtowych
umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa
domowego

dziatania zmierzajgce do wzmocnienia lub 15 14,9%
nabycia prawidtowych umiejetnoéci
spotecznego funkcjonowania

dziatania zmierzajace do zabezpieczenia potrzeb 13 12,9%
socjalno-bytowych

poszerzanie oferty i wsparcia dla rodzin z 35 34,7%
niepetnosprawnoscig

grupy wsparcia 26 25,7%
lepsze promowanie i rozpowszechnianie oferty 24 23,8%

pomocowej dla rodzin wsrod mieszkafcdw
gminy Zielonki

rozszerzenie oferty zajeé pozalekcyjnych dla 49 48,5%
dzieci i mtodziezy

intensyfikowanie dziatan integrujacych rodziny 35 34,7%
np. pikniki, festyny, turnieje rodzinne

lepsze promowanie wydarzen i atrakgji dla 33 32,7%

rodzin (np. festyny) oraz miejsc organizujacych
atrakcyjne zajecia dla dzieci i mtodziezy

powiadamianie mieszkaricow o wydarzeniach 33 32, 7%

dot. rodzin (dla chetnych)

inne 7 7%

Zrédfo: dane z badari ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wfasne

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia wiecej niz jednej
odpowiedzi
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Wykres 7. Dziatania zapobiegajace wystepowaniu
problemoéw w rodzinach
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Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym,
opracowanie wtasne.

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ zaznaczenia wiecej niz
jednej odpowiedzi

W oparciu o analize powyzszych tabeli oraz wykresu mozna zauwazy¢, ze najczescie]
wybieranymi przez ankietowanych odpowiedziami byty: zwiekszenie dostepnosci do
poradnictwa specjalistycznego (72,3%), realizacja dziatan o charakterze profilaktycznym
(55,4%), rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy (48,5%). Wysoko
uplasowaty sig rowniez: prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej
kryzysem (42,6%) oraz pedagogizacja rodzicw celem wzmocnienia lub nabycia prawidtowych

umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych (42,6%).
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Warto nadmieni¢, ze podczas badania przeprowadzonego w 2021 roku w celach
diagnozy sytuacji rodzin na terenie gminy Zielonki wskazano, ze do najistotniejszych dziatan
majacych ograniczy¢ i zapobiec wystepowaniu probleméw w rodzinach naleza: realizacja
dziatant o charakterze profilaktycznym, rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekeyjnych dla dzieci - -
i miodziezy, zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego, prowadzenie
monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem.

Stad poréwnujac wyniki z badan ankietowych z 2024 roku oraz z 2021 roku mozna
zauwazyC, ze utrzymuje sig staty trend, jesli chodzi o dziatania, ktére w opinii badanych
najmocniej przyczyni¢ moga sie do poprawy sytuacji rodzin z terenu gminy Zielonki, jedynym
wyjatkiem jest spory wzrost dotyczacy zwigkszenia dostepnoéci do poradnictwa
specjalistycznego.

W kolejnym pytaniu ankiety respondenci zostali poproszeni o wybranie z listy
odpowiedzi nt. form wsparcia, z ktdrych najchetniej by skorzystali w sytuacji trudnoéci
wychowawczych. W pytaniu mozna byto wskazaé dowolng liczbe odpowiedzi. Respondenci

odpowiadali w nastepujacy sposéb:

Wykres 8. Preferowane formy wsparcia
w sytuacji trudnosci wychowawczrch

Inne 5%

Artykuty/literatura o tematyce zwigzane] Zusi |
Szkolenia edukacyjne

Terapia rodzinna

Poszerzanie oferty i wsparcia dla rodzin z...
68%

Placdwka Wsparcia Dziennego

Asystent rodziny

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym,
opracowanie wfasne

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ zaznaczenia wiecej niz
jednej odpowiedzi
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Opierajac si¢ na uzyskanych wynikach nalezy zauwazy¢, ze 2/3 badanych (68%)
w sytuacji trudnosci wychowawczych wybratoby skorzystanie z indywidualnej pomocy
psychologicznej/terapeutycznej/pedagogicznej.  Natomiast 46%  badanych  chetnie
skorzystataby z terapii rodzinnej. Wysoko uplasowata sie réwniez che¢ udziatu w warsztatach
doskonalgcych umiejetnosci wychowawcze (38% ankietowanych zgtositoby sie na taka forme
wsparcia). Najmniej przekonujgcymi dla ankietowanych formami wsparcia w sytuacji
trudnoéci wychowawczych s3: rodzina wspierajgca — jedynie 9% respondentéw
zdecydowatoby sie na taki rodzaj pomocy, artykuty czy literatura o tematyce zwigzanej
z wychowaniem (14% ankietowanych wybratoby taka forme wsparcia) oraz dziatania
zmierzajgce do zabezpieczania potrzeb socjalno-bytowych (réwniez 14%).

W odniesieniu do wyzej zebranych informacji poproszono respondentéw, aby ocenili
dostep do wskazanych form wsparcia rodziny na terenie gminy Zielonki. Blisko 40%
ankietowanych stwierdzito, ze dostep do wsparcia sytuuje sie na przecietnym poziomie — ani
wysoko, ani nisko. Natomiast 17% respondentéw ocenito dostep ,raczej wysoko” lub
~zdecydowanie wysoko”. Z kolei 37% badanych stwierdzito zas, ze dostep do form wsparcia
rodziny dla mieszkaricéw Gminy jest na niskim poziomie (osoby te wybraty odpowiedzi: ,raczej
nisko” lub ,,zdecydowanie nisko”). Natomiast 8% badanych nie ma zdania na ten temat.

W oparciu o powyzisze wyniki nasuwajg sie wnioski, ze warto byloby zadbaé
0 poszerzanie oferty darmowego wsparcia dla mieszkaricéw Gminy skupiajac sie na opcjach
preferowanych przez respondentéw takich jak np.: indywidualne wsparcie psychologiczne,
pedagogiczne lub terapeutyczne, warsztaty doskonalgce umiejetnosci wychowawcze, terapia
rodzinna. By¢ moze istotne bedzie tutaj skupienie sie takie na lepszym promowaniu
i rozpowszechnianiu informacji na temat dostepnych form wsparcia rodziny, aby dotarty do
szerszego grona odbiorcow.

W dalszej czesci badania ankietowego poproszono respondentéw o wskazanie
instytucji i organizacji, ktore swoja dziatalnoscia moga przyczyni¢ sie do poprawy sytuacji
rodzin z terenu gminy Zielonki. Réwniez w tym pytaniu badani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia
wielu odpowiedzi, dlatego tez suma wartosci przekracza 100%. Dane przedstawione zostaty

na ponizszym wykresie,
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Wykres 9. Instytucje przyczyniajace sie do
poprawy sytuacji rodzin
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Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wfasne

*Suma wartosci przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwos¢ zaznaczenia wiecej niz jednej
odpowiedzi

Podczas badania najczedciej wybieranymi przez respondentéw instytucjami
przyczyniajacymi sig do poprawy sytuacji rodzin byty: Gminny Oérodek Pomocy Spoteczne;
w Zielonkach (w obrebie ktérego funkcjonuje takze Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny
w Zielonkach), Instytucje kultury (i tutaj m.in. Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji
w Zielonkach, Biblioteka), placowki o$wiatowe (w tym przedszkola i szkoty), Placéwki Wsparcia
Dziennego, fundacje i stowarzyszenia, oraz organizacje koscielne.

Dodatkowo respondenci zostali poproszeni, aby i w tym przypadku oceni¢ pomoc
oferowang przez wyzej wskazane instytucje. 41,6% badanych uwaza, ze instytucje te wtasciwie
realizujg swoje zadania (ankietowani wybierali odpowied? ,raczej dobrze” lub »bardzo
dobrze”). Z kolei 24,8% badanych ocenia pomoc oferowang przez instytucje jako
~wystarczajacg”. Natomiast 24,7% ankietowanych uwaza, ze instytucje niewtasciwie realizujg
dziatania zwigzane z pomocg na rzecz mieszkaricéw gminy Zielonki (wybierali odpowiedzi
sraczej zle” lub ,zle”). Wéréd odpowiedzi pojawity sie réwniez gtosy, ktére wskazywaty na

trudnos¢ w ocenieniu - takg odpowiedz wybrato 8,9% badanych.
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Badane osoby miaty mozliwos¢, aby podzieli¢ sie swoimi propozycjami na podniesienie
skutecznosci dziatari na rzecz wspierania rodzin przez ww. instytucje. Wéréd sugestii i uwag
pojawity sig najczesciej kwestie dotyczace wsparcia specjalistdw na terenie gminy w tym np.
»Szersza i dostepniejsza oferta pomocy psychologiczno-pedagogicznej i terapeutycznej”,
~dostepnos¢ lekarza psychiatry na terenie gminy, wiecej psychoterapii”, , wieksza dostepnos¢
indywidualnego wsparcia terapeutycznego na odpowiednim poziomie”, ,wsparcie
psychologiczne”, ,dostepnos¢ psychologa”, ,poradnie psychologiczne pedagogiczne na
terenie gminy”, ,,0bja¢ pomoca psychologiczng wszystkie dzieci”.

W gtosach ankietowanych pojawiaty sie réwniez kwestie dotyczace wspétpracy
instytucji np.: ,Scista wspotpraca miedzy instytucjami”, ,wspoétpracowad”, ,powinna
wystepowac wspétpraca pomiedzy oswiatg, pomocg spoteczng oraz samorzadem”,

Ankietowani uwazaja, ze warto takze skupi¢ sie na edukowaniu rodzicéw
~pedagogizowac, szkoli¢ rodzicéw w zakresie "Jak by¢ autorytetem dla wiasnych dzieci”, czy
Jak budowa¢ autorytet rodzica”, ,edukacja rodzicéw jeszcze przed pojawieniem sie dziecka
oraz intensywnie od momentu pojawienia sie dziecka.”, ,edukowanie”, ,nalezy rodziny
edukowad, jak wspierac dzieci, jak z nimi rozmawiaé.”, ,edukowac rodziny wielodzietne” oraz
pracownikéw: ,wiecej szkole o interwencjach w obecnych problemach miodziezy”,
»zapewni¢ pracownikom udziat w szkoleniach, warsztatach”, ,szkolenia pracownikéw
zajmujacych sig pracg z rodzinami”, ,szkolenia”, ,bardzo dobrym rozwigzaniem bytoby,
podnosi¢ kwalifikacje nauczycieli”. Pojawialy sie réwniez glosy sugerujace potrzebe
zatrudnienia wiekszej ilodci asystentow rodziny oraz wigkszej iloéci wykwalifikowanych
pracownikow w instytucjach pomocowych oraz zapewnienie im odpowiedniego
wynagrodzenia.

Ponadto w opinii ankietowanych waine s3 dziatania integrujgce spoteczno$é lokalna:
»Spotkania integracyjnie niekoniecznie tylko starszych ludzi”, ,zdecydowanie zwiekszenie:
wydarzer i atrakcji dla rodzin (np. festyny) oraz miejsc organizujacych atrakcyjne zajecia dla
dzieci i mtodziezy”, ,imprezy integracyjne taczace rodziny”, ,wiecej zaje¢ bezptatnych dla
dzieci”, ,zajecia edukacyjno dydaktyczne dla dzieci plus nacisk na nauke jezykéw obcych 7,
»organizowanie czasu mtodziezy, warsztaty, eventy”. Pojawity sie takze sugestie zwigzane
z kwestiami promocyjnymi: ,zwigkszy¢ ilo$¢ dziatari oraz promowac te, ktére bedg tatwiej
akceptowalne i przyswajalne dla potrzebujgcych pomocy”, ,informowanie o dziataniach
niezaleznych fundacji i stowarzyszeri, wspieranie ich (na przyktad przez udostepnianie
pomieszczen, kanatow komunikacji itp.) ,, ,kampanie w mediach spotecznosciowych

promujace takie dziatania, aby fatwiej byto znaleié¢ pomoc w razie potrzeby”, ,szersza
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i bardziej dostgpna informacja w spoteczenstwie, co mozna uzyska¢ w danej instytucji”,
»promowac wiedze, edukowac mieszkaricdw, zapewnié powszechny dostep do informacji dla
0sob, ktore nie wiedzg gdzie szuka¢ lub wstydza sie prosi¢ o pomoc, edukowaé miodziez”,
~Zwigkszenie informacji o programach pomocowych, poprzez publikowanie informacji na
stronach Urzedu Gminy, GOPS, wiadomosciach lokalnych itp.”.

Ponadto pojawity sie sugestie: ,lepsze wsparcie dla rodzin z dzieémi
niepetnosprawnymi, warsztaty, zajecia, pétkolonie dla dzieci niepetnosprawnych”, »2aczat
rozmawia¢ z Mieszkaricami - komunikacja do podstawa”, ,wyjs¢ do ludzi przystowiowo
mowiac”, ,skrzynka w gminie gdzie bedzie mozna wrzucaé pomysty i mieszkaricy zostang
wystuchani”, ,wiecej funduszy”.

Warto zauwazy¢, ze ankietowani zapytani do ktérej instytucji zgtosiliby swoje
zaniepokojenie problemami rodziny z sgsiedztwa wskazywali zdecydowanie najczedcie]
na Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (64,4% ankietowanych tak odpowiadato). Dalej
kolejno pojawity sie instytucje: Komisariat policji (37,6%), Placdwka oswiatowa - szkota,
przedszkole, itobek (26,7%), Kosciét/Parafia (13,9%), Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zielonkach (8,9%), Urzad Gminy Zielonki (5%), stuzba zdrowia
(3%), sad (2%), prokuratura (0%). Ponadto 13,9% ankietowanych zadeklarowato, ze nie
zgtositoby nigdzie zaniepokojenia sytuacja rodziny w sasiedztwie. Warto zaznaczy¢, ze suma
wszystkich odpowiedzi przekracza 100%, gdyz badani mieli mozliwoé¢ wyboru dowolnej liczby

odpowiedzi.

Na zakoriczenie ankiety badani zostali zapytani o zainteresowanie petnieniem funkc;ji

rodziny wspierajacej. Wyniki uplasowaty sie nastepujaco:
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Wykres 10. Petnienie funkcji rodziny wspierajgcej

5,90%

» Tak = Raczej tak @ Raczej nie u Nie u Nie wiem

Zrédto: dane z badari ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym,
opracowanie wlasne

Jak mozina zauwazy¢ na powyzszym wykresie ponad potowa ankietowanych (50,5%)
nie jest zainteresowana petnieniem funkcji rodziny wspierajacej. Z kolei 23,8% ankietowanych
raczej nie chciataby petni¢ ww. funkcji. Natomiast 11,8% ankietowanych bytaby
zainteresowana petnieniem takiej funkcji, gdyz wybrata odpowiedz ,Tak” lub ,Racze] tak”.
Warto zaznaczyC, ze 13,9% badanych nie wie czy jest zainteresowana petnieniem funkcji
rodziny wspierajacej, co moze stanowic¢ otwartg droge do kampanii informacyjnej i zachecenia
niezdecydowanych do podjecia tej funkcji, gdyz istnieje szansa, ze osoby wybierajace tg
odpowiedZ nie majg wiedzy na temat dziatalnosci rodziny wspierajacej.

Badania ankietowe, ktére prowadzone byty wsrdd dzieci i miodziezy ze szkét
podstawowych z klas od 4 do 8 dotyczyty kwestii zwigzanych z postrzeganiem siebie i swoje;
sytuacji, kontaktow z rodzicami, sposobow radzenia sobie z trudnosciami.

Mtodziez z klas 7 i 8 (142 badanych) zostata poproszona, aby oceni¢ na ile jest

zadowolona z poszczegolnych zakresow swojego zycia. Ponizsza tabela prezentuje odpowiedszi:
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Tabela 10. Postrzeganie siebie i swojej sytuacji
‘ - ____

(Osobistego | 76 | 44 | 10 8 | a4

poczucia

bezpieczenstwa

Swojego 42 49 30 13 8
charakteru

Sposobu spedzania 49 50 26 9 8
wolnego czasu

Mozliwosci 57 57 13 9 6
decydowania

o0 sobie

Mozliwosci 83 44 5 5 5

rozwoju swoich
zainteresowan
Wyobrazen 65 45 16 8 8
0 przyszfosci
Swojej pozycji 46 57 19 12 8
w klasie/szkole
Kontaktow 66 45 19 6 6
z kolegami/
kolezankami
Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wtasne

Przygladajac sie powyiszej tabeli moina zauwaiyé, e w poszczegélnych
wyszczegolnieniach zazwyczaj najwiecej odpowiedzi przypada na stwierdzenie ,bardzo
zadowolony” i ,raczej zadowolony”. Mozna wysnu¢ wniosek, ze ogélnie mtodziez pozytywnie
postrzega siebie i swoje zycie. Adolescenci sg szczegdlnie zadowoleni z: osobistego poczucia
bezpieczerstwa, mozliwosci rozwoju swoich zainteresowan oraz mozliwosci decydowania
0 sobie. We wszystkich przypadkach ponad % ankietowanych udzielito odpowiedzi ,bardzo
zadowolony” lub  ,raczej zadowolony”. Ponadto mtodziez zadowolona jest
z kontaktéw z kolegami/kolezankami (ponad 78% uczniéw) oraz wyobrazer o przysztosci
(ponad 77% badanych). Wysoko uplasowaty sig takze sposoby spedzania wolnego czasu (2/3
ankietowanej mtodziezy zaznaczyto w tym zakresie odpowiedzi ,bardzo zadowolony” lub
.raczej zadowolony”).

Mtodziez jest najmniej zadowolona ze swojego charakteru (ponad 10% ankietowanych

wybrata odpowiedzi ,bardzo niezadowolony” lub ,raczej niezadowolony”) oraz pozycji w
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klasie czy szkole (prawie 10% badanych). Warto takie zauwaiy¢, ze adolescenci do kilku
wyszczeg6lnionych kwestii dos¢ czesto mieli ambiwalentny stosunek wybierajac odpowied?
»troche zadowolony, a troche niezadowolony”. Sytuacja taka miata miejsce w czterech z oémiu
zakresow - odpowiedzi oscylowaty wowczas w granicach 20% gtosow.

W dalszej czedci badania ankietowego zapytano dzieci i mtodziez (483 oséb z klas IV-
VIIl) o ocenienie jak czesto podejmuje rézne dziatania wspélnie z rodzicami. Celem pytania

byto ukazanie ich relacji z rodzicami. Odpowiedzi zostaty zamieszczone w ponizsze] tabeli.

Tabela 11. Podejmowanie wspélnych dziatar przez dzieci/mtodziez razem z rodzicami

spedzanie czasu poza
domem 9 1,86% | 310 |64,18%| 140 |28,99%| 24 4,97%
rozmawianie o szkole
i 0 ocenach 13 2,69% | 383 | 79,3% 58 12,01% 29 6%
rozmawianie o innych
sprawach dziecka 60 [12,42%| 251 |51,97%| 138 |28,57%| 34 7,04%
uprawianie sportu lub inne
ulubione zajecia 71 | 14,7% | 157 [32,51%| 189 [39,13% 66 13,66%
uczestniczenie w
podejmowaniu decyzji 93 ]19,25%| 135 |[27,95%| 153 [31,68%| 102 |[21,12%
pomoc w waznych sprawach
domowych 25 |518% | 320 |66,25%| 110 |22,77%| 28 5,8%

Zrédto: dane z badar ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym,
opracowanie wtasne

Analizujgc dane zawarte w tabeli mozna stwierdzi¢, ze badana miodziez najczeiciej
(kilka razy w tygodniu) spedza czas z rodzicami na rozmowach o szkole i ocenach. Taka
odpowied? wskazato 79,3% badanych i jest to najbardziej popularna forma spedzania czasu z
rodzing. Warto zauwazy¢, ze w opinii dzieci w rodzinach stosunkowo czesto praktykowane jest
wspdine spedzanie czasu poza domem, albo rozmowy o innych waznych dla dzieci sprawach.

W zakresach tych badani zdecydowanie czesciej wybierali odpowiedzi ,kilka razy
w tygodniu” lub ,kilka razy w miesigcu” niz ,kilka razy w roku” lub ,nigdy”. Najwieksza
réznorodnos¢ odpowiedzi pojawita sie jeéli chodzi o uczestniczenie w podejmowaniu decyzji
(przy czym dominowata odpowiedz , kilka razy w roku” — 42%).

W dalszej czgsci badania skierowanego do dzieci i miodziezy postawiono pytanie
dotyczgce strategii radzenia sobie z problemami i trudnosciami. Ponizsza tabela przedstawia

wyniki w tym zakresie.
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dzenia

bela 12 tate

sob
= kb il

szukanie samotno&ci | 100 | 205% | 257 |53,25% | 126 | 26,08%

rozmowa z kolegg lub kolezanka 199 41,2% 198 40,99% 86 17,8%
rozmowa z rodzicami 198 | 40,99% 206 42,65% 79 16,35%
ptacz 117 | 14,67& 232 59,17% 134 26,16%
niszczenie czegos (trudnosé

w panowaniu nad emocjami) 69 14,28% 134 27,74% 280 57,97%
roztadowywanie ztosci np.

targanie gazety, krzyczenie lub

uderzanie w poduszke 78 16,14% 135 27,95% 270 55,9%
czytanie ksigzki 91 18,84% 193 39,95% 199 41,2%
stuchanie muzyki lub ogladanie

telewizji 322 | 66,66% 139 28,77% 22 4,55%
Jedzenie, zajadanie trudnosci 69 14,28% 113 23,39% 301 62,31%
szukanie pomocy u nauczyciela,

pedagoga, psychologa 11 2,27% 81 16,77% 391 80,95%
Ztoszczenie sie i ktotnie z

najblizszymi 53 10,97% 239 49,48% 191 39,54%
staranie sie zapomniec jak

najszybciej o trudnosciach 162 | 33,54% 229 47,49% 92 19,04%
obrazanie sie na caty swiat 67 13,87% 147 30,43% 269 55,69%
modlenie sie 92 19,04% 182 37,68% 209 43,27%
spedzanie czasu przed

komputerem (gry, Internet) 245 | 52,58% 180 37,26% 58 12%
ciggte myslenie o problemie

i brak odpoczynku 39 18,42% 214 44,3% 180 37,26%
malowanie lub granie na

instrumencie 83 17,18% 158 32,71% 242 50,1%
robienie czegos innego 213 | 44,09% 237 49,06% 33 6,83%
Zrédto: dane z badari ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, opracowanie
wfasne

Z pozyskanych danych wynika, ze najczesciej stosowanymi przez dzieci i mtodziez
strategiami, radzenia z sobie problemami s3: stuchanie muzyki lub ogladanie telewizji,
rozmowa z kolegami, rozmowa z rodzicami, staranie sie, aby jak najszybciej zapomnie¢
o trudnosciach. Strategie te sa stosowane przez prawie potowe sposréd grupy badawczej.
Najrzadziej w sytuacji probleméw mtodziez szuka pomocy u nauczycieli, pedagoga, psychologa.
Tendencja ta jest utrzymywana od kilku lat. Bardzo rzadko stosowanymi przez mtodzie:
strategiami byty takze: niszczenie czego$ w zwiazku trudno$ciami w panowaniu nad emocjami,
jedzenie i zajadanie trudnodci, roztadowywanie ztosci poprzez np. targanie gazety, krzyczenie

lub uderzanie w poduszke, czy obrazanie sie na caly $wiat. Analizujgc wyniki mozna
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zaobserwowac, ze wytonity sie dwie strategie, ktére réwnoczesnie sg przez czesé badanej
miodziezy stosowane czesto, a przez inng cze$é w ogdle niestosowane. Otéz dla znacznej
czesci badanych (w granicach 40%) modlenie sie czy czytanie ksigzek jest niezwykle istotne
podczas pokonywania trudnosci a jednoczesnie dla innej znacznej czeéci badanych (réwniez

w okolicach 40%) jest to zupetnie nieadekwatne rozwigzanie.

Podsumowujgc analize wynikéw przeprowadzonych badan, mozna wytoni¢ kilka kategorii

problemowych oraz wnioskéw:

a. Gtéwnymiproblemamiw rodzinach sa: brak umiejetnosci komunikacji, zaangazowanie
rodzicow w kariere zawodowa i przetozenie spraw dziecka i rodziny na dalszy plan,
uzaleznienia, ostabienie wigzi rodzinnych, brak pozytywnych wzorcéw — dziedziczenie
negatywnego stylu zycia. Nalezy podkresli¢, iz zjawisko uzaleinien w rodzinach
w ocenie badanych nieznacznie sig obnizyto z 52% wedtug badanych w 2021 roku do
49,5% roku 2024. Nasilito sie jednak zjawisko braku umiejetnoéci komunikacji
w rodzinach.(wzrost z 62% w 2021 roku. do 68, 3% w 2024 roku) i nastawienie rodzicéw
na kariere zawodowa (wzrost z 52%w roku 2021 do 60,4% w roku 2024.
W odczuciu badanych brak pozytywnych wzorcdéw, dziedziczenie negatywnego stylu
zycia, jako powaéd trudnosci rodzinnych wskazato w roku 2021 36%, a w roku 2024 42,6%

b. Niejasna jest ocena badanych dotyczaca sytuacji materialno-bytowej rodzin z terenu
gminy Zielonki. W jednym pytaniu ponad % ankietowanych dorostych ocenita
pozytywnie sytuacje materialno-bytowa rodzin (wybrali odpowiedzi: ,.Raczej dobra”
lub ,Bardzo dobra” w sumie 78,2 %), wskazujac jednoczeénie w odpowiedzi na inne
pytanie dotyczace negatywnych zjawisk w konteks$cie sytuacji geopolitycznej, 36%
ankietowanych uwaza, ze ich sytuacja materialna w ostatnim czasie pogorszyta sie.

c. Tworzac strategie wspierania rodziny na lata 2025-2027 nalezy wzigé pod uwage takze
kwestie zwigzane z migracjg i toczacq sie tuz za granicami naszego kraju wojna..46%
respondentéw wskazato obawe przed wojna, jako znaczace zjawisko wptywajace na
funkcjonowanie rodzin.

d. Najczesciej dostrzegane negatywne zjawiska odnoszace sie do dzieci i miodziezy to:
naduzywanie komputera/Internetu/telefonu, brak zorganizowanych form spedzania
czasu wolnego, brak zainteresowania ze strony rodzicdw, otyto$é i niewtasciwe nawyki
Zywieniowe, brak pozytywnych wzorcéw i autorytetdw.

e. Dziataniami koniecznymi do poprawy sytuacji rodzin z terenu Gminy s3 przede

wszystkim: realizacja dziatani o charakterze profilaktycznym, rozszerzenie oferty zaje¢
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pozalekcyjnych dla dzieci i mtfodziezy, zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa
specjalistycznego, prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej
kryzysem.

f. Badani jako najbardziej pozadane i preferowane oddziatywania w sytuacji trudnosci
wychowawczych wskazujg na: indywidualng pomoc psychologiczna/ terapeutyczna/
pedagogiczng, warsztaty doskonalgce umiejetnosci wychowawcze (np. szkota dla
rodzicéw), czy tez terapie rodzinng.

g Warto zadba¢ o poszerzanie oferty darmowego wsparcia dla mieszkancéw Gminy
skupiajgc si¢ na opcjach preferowanych przez respondentéw (indywidualne wsparcie
psychologiczne/pedagogiczne/terapeutyczne, warsztaty doskonalgce umiejetnosci
wychowawecze, terapia rodzinna, organizowanie grup wsparcia). Byé moze istotne
bedzie tutaj skupienie si¢ takie na lepszym promowaniu i rozpowszechnianiu
informacji na temat dostepnych form wsparcia rodziny, aby dotarty do szerszego grona

odbiorcéw.

3. Wsparcie udzielane rodzinom w Gminie Zielonki

Podrozdziat ten ukazuje formy wsparcia rodziny realizowane na terenie gminy Zielonki.
Gtéwng instytucjg w Gminie, ktéra swoja dziatalnosé skupia wokét wspomagania rodziny jest
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Tut. Osrodek obejmuje pomoca, w formie pracy socjalnej $wiadczonej przez
pracownikow socjalnych, rodziny przeiywajgce réznego rodzaju trudnosci. Praca socjalna
Swiadczona jest na rzecz poprawy funkcjonowania oséb i rodzin w ich $rodowisku spotecznym.
Prowadzona jest z osobami i rodzinami w celu rozwinigcia lub wzmocnienia ich aktywnosci
i samodzielnosci Zyciowej oraz ze spotecznoscig lokalng w celu zapewnienia wspétpracy
i koordynacji dziatait instytucji i organizacji istotnych dla zaspakajania potrzeb cztonkéw
spotecznosci.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe rodzin i 0séb objetych pomoca spoteczng tj. pomoca
pienigzng oraz niepieniezng na przestrzeni lat 2021-2023. Do pomocy pienieznej nalezy przede
wszystkim zaliczyC: zasitek staty, zasitek okresowy, zasitek celowy, specjalny zasitek celowy,
zasitek z tytutu zdarzenia losowego. Natomiast pomoc niepienigzna to m.in.: praca socjalna,

poradnictwo specjalistyczne, interwencja kryzysowa, zapewnienie positku.
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Tabela 13.Liczba rodzin i 0s6b objetych pomoca spoteczng w latach 2021-2023

2021 506 1205 23.426 5,14%
2022 470 1106 23.770 4,65%
2023 484 1134 24.362 4,65%

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wfasne

Jak wynika z powyiszej tabeli, procent ludnoéci korzystajacy z systemu pomocy

spotecznej (bez wzgledu na rodzaj i forme), w stosunku do ogdlnej liczby ludnoéci

zamieszkujacej teren Gminy, nieznacznie zmalat z 5,14% w roku 2021 do 4,65% w roku 2023.

Wzrosta natomiast liczba mieszkancéw gminy Zielonki w stosunku roku 2021 do 2023

0 936 0s6b.

Ponizsze zestawienie obrazuje jak rozktadat sie podziat rodzin korzystajacych z pomocy

spotecznej z tut. Osrodka ze wzgledu na liczbe dzieci wychowujacych sie w rodzinie.

Tabela 14.Rodziny objete pomoca spoteczng w latach 2021-2023

E

ogotem: 506 470 484
z czego rodziny o liczbie dzieci:

i 42 31 43
2 52 51 58
3 25 20 27
4 7 3 4
5 1 4 2
6 1 2 1
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7 i wiecej

Ogotem rodziny z dziec¢mi:

129

112

136

Jak wynika z powyzszych danych, liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;j tut.

Osrodka na przestrzeni lat 2021-2023 zmalata o 22 rodziny.

Warto zauwazy¢, ze w latach 2021-2023 rodziny z dzieémi stanowity odpowiednio

w 2021 - 25,49%, w 2022- 23,82%, w 2023 — 28,09% wszystkich rodzin korzystajgcych

z pomocy spotecznej (czyli pienigznej i niepienieznej) z Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej

w Zielonkach.

Ustawa o pomocy spotfecznej wymienia powody, ktére obok kryterium doéhodowego

uzasadniajg przyznanie pomocy w postaci réznego rodzaju $wiadczen.

Liczbe rodzin korzystajagcych z pomocy spotecznej, ze wzgledu na powdd jej przyznania,

obrazuje tabela nr 15.

Tabela 15.Powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2021-2023

opiekunczych

Ubdstwo 89 66 59
Bezdomnosé 17 14 11
Potrzeba ochrony
19 19 23
macierzyistwa
w tym: 10 7 7
wielodzietnosé
Bezrobocie 35 34 26
Niepetnosprawnosc 100 99 87
Dtugotrwata lub ciezka
141 114 103
choroba
Bezradno$¢ w sprawach 15 13 11
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w tym: 8 6 7

rodziny niepetne
rodziny wielodzietne 3 3 1
Przemoc domowa 2 2 4
Alkoholizm 12 15 14

Trudnosci w przystosowaniu

do zycia po zwolnieniu 0 4 2

z zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 11 2 0
Sytuacja kryzysowa 19 11 7

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

Z powyzszych danych wynika, e na przestrzeni ostatnich lat najczestszymi powodami

przyznania $wiadczen

byty:

dtugotrwata

choroba,

niepetnosprawnos¢

ubdstwo.

Roznorodnos$¢ powodéw przyznania pomocy spotecznej jest duza, Swiadczy to o koniecznosci

kontynuowania kompleksowych dziatai na rzecz wsparcia dziecka i rodziny.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach proponuje Klientom z terenu gminy

Zielonki mozliwo$¢ skorzystania takze z pomoc spotecznej w formie dozywiania. Ponizsza

tabela przedstawia liczbe oséb objetych tg forma wsparcia.
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Tabela 16.Liczba 0s6b objetych pomoca w formie dozywiania w latach 2021-2023

|
| £\

Rzgdowy Progr ,,Pomc

panstwa w zakresie 157 6438 142 5 055 142 6 969
dozywiania”

w tym pomoc w formie:

positku dla dzieci 39 3156 37 3383 43 4277
positku dla pozostatych oséb 13 2 826 9 1269 15 2279
zasitku celowego 119 456 111 403 99 413
swiadczenia rzeczowego 1 3 1 0 0 0

* rzeczywista liczba 0s6b (osoba, ktora korzysta z pomocy w ramach programu liczona jest tylko

jeden raz)
Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

Analiza danych zawartych w tabeli, pokazuje jak na przestrzeni lat 2021-2023 zmienita
sig liczba os6b objetych pomocg w formie dozywiania. Ogélna liczba os6b korzystajacych
z positkéw zmalata z 157 (2021 r.) do 142 (2023 r.), natomiast liczba dzieci korzystajgcych z
ww. formy pomocy nieznacznie wzrosta z 40 (2021 r.) do 44 (2023 r.).

Rodziny z terenu gminy Zielonki mogg skorzystac takze z pomocy, jaka s3 éwiadczenia

rodzinne. Swiadczeniami rodzinnymi 53:

zasitek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego;
e Swiadczenia opiekunicze: zasitek pielegnacyjny, specjalny zasitek opiekuiczy oraz
swiadczenie pielegnacyjne;
* jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia sie dziecka;
e Swiadczenie rodzicielskie.

Zasitek rodzinny wraz z dodatkami jest $wiadczeniem, ktére ma na celu czeéciowe
pokrycie wydatkdw na utrzymanie dziecka i przyznawany jest na roczny okres zasitkowy.
0 przyznaniu zasitku rodzinnego wraz z dodatkami decyduje kryterium dochodowe. Rodzinom,
w ktérych domownik/dziecko legitymuje sie stosownym orzeczeniem o niepefnosprawnosci
przystugujg Swiadczenia pielegnacyjne. Maja one na celu m.in. czeéciowe pokrycie wydatkow
wynikajacych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy innej oscby w zwiazku

z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencji.
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Tabela 17.Wyptacone swiadczenia rodzinne w latach 2021-2023

Wyszczegolnienie Kwot Lic Kwot Lica Kwot A
B V 8 o ¥ Swiadczed | Y Swiadczen ¥ swiadczen
243801,40 548 258410,64 565 169819,07 358

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

Jak mozna wywnioskowa¢ z powyzszej tabeli na przestrzeni lat 2021-2023 nastapit
spadek liczby wyptaconych $wiadczen rodzinnych z 243801, 40 zt w 2021 roku do 169819,07
zt w 2023 roku.

Tabela 18.Zestawienie Swiadczer 800+ i Za zyciem w latach 2021-2023.

) icz 1

Liczba kwota
Swiadczen Swiadczen Swiadczen
2021 | 34955303,46 70325 3162992,04 11116 28000,00 7
2022 | 14777936,59 29677 3216615,80 10217 12000,00 3
(18264,368) (96)
2023 12500,00 25 3242152,65 84438 8000,00 2
(37170,60) (108)

W nawisach zostaty podane swiadczenia wyptacone obywatelom Ukrainy.

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

Od 2016 roku w oparciu o ustawe o pomocy paristwa w wychowaniu dzieci, rodzice
moga skorzystac takze z swiadczenia wychowawczego ,,800 plus”. Swiadczenie przystuguje
w wysokosci 800 zt miesiecznie na kaide dziecko do dnia ukorczenia 18 roku zycia, bez
wzgledu na dochody uzyskiwane przez rodzing. Celem $wiadczenia jest czeéciowe pokrycie
wydatkéw zwigzanych z wychowywaniem dziecka, w tym z opieka nad nim i zaspokojeniem
jego potrzeb zyciowych. Zmniejszenie wydatkéw na $wiadczenia wychowawcze 800+ wynika
z faktu w 2022 roku realizacje zadania przejat Zaktad Ubezpieczern Spotecznych
W 2023 wyptacono 25 Swiadczeri na taczng kwote 12500,00 zt ( $wiadczenia za lata ubiegte
wyptacone na podstawie zakoriczonych w 2023 r. postepowarn dotyczacych koordynacji
systemow zabezpieczenia spotecznego prowadzonych przez Matopolski Urzad Wojewddzki

w Krakowie.
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Gmina Zielonki realizuje réwniez swiadczenia z funduszu alimentacyjnego. Na przestrzeni
lat 2021-2023 liczba rodzin korzystajacych oraz wysokos¢ przeznaczonych srodkéw na ww.
$wiadczenie spadfa. W 2021 roku z tej formy wsparcia skorzystaty 43 rodziny, a kwota
wyptaconych $wiadczern wyniosta- 243801,00 zt.,, Natomiast w roku 2023 z funduszu
alimentacyjnego korzystato 28rodzin, kwota wsparcia wynosita 169819,00 zt. Wyptacone

kwoty z funduszu alimentacyjnego przedstawia tabela ponizej.

Tabela 19. Realizacja $wiadczen z funduszu alimentacyjnego w latach 2021-2023

0s6b o0s6b 0s6b

Swiadczenia 243 801 zt 43 258 411 zt 41 169 819 zt 28
z funduszu
alimentacyjnego

Zrédto: Sprawozdania z udzielonych $wiadczen pomocy spotecznej Gminnego Oérodka
Pomocy Spotecznej w Zielonkach

Od stycznia 2015 r. gmina Zielonki realizuje zadania wynikajace z ustawy
o Karcie Duzej Rodziny. Ogdlnopolska Karta Duzej Rodziny to system znizek dla rodzin
wielodzietnych. Przystuguje niezaleinie od dochodu rodzinom z przynajmniej tréjka dzieci.
Karta Duzej Rodziny oferuje system znizek oraz dodatkowych uprawnien. W 2023 r. do
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zielonkach wptyneto 230 wnioskdw o przyznanie
Karty Duzej Rodziny lub wydanie duplikatu Karty Duzej Rodziny. Gmina Zielonki przyznata
i zamowita 430 KDR (w formie tradycyjnej) oraz 433 (w formie elektronicznej). Liczba
odebranych (aktywowanych w systemie SIKDR) KDR przez rodzicow wyniosta 264, natomiast
179 KDR zostato odebranych przez dzieci.

W oparciu o ustawe o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” rodziny moga
ubiegac sie o jednorazowe swiadczenie, w wysokosci 4000 zt, z tytutu urodzenia sie dziecka,
u ktérego zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajgca zyciu, ktdre powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.
Z wyzej opisanej formy wsparcia skorzystato : w 2021 roku — 7 rodzin, w 2022 roku - 3 rodziny,
w 2023 roku — dwie rodziny.

Ponadto gmina Zielonki, w oparciu o ustawe o dodatkach mieszkaniowych, udziela
pomocy dla rodzin, ktére nie sg w stanie pokryé wydatkéw zwigzanych z utrzymaniem

mieszkania poprzez realizacje dodatku mieszkaniowego. W roku 2021 udzielono tego rodzaju
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wsparcia 8 rodzinom, w 2022 i 2023 roku, 6 rodzin korzystato z wsparcia poprzez pozyskanie
dodatku mieszkaniowego

Z uwagi na potrzebe dostepu do specjalistycznego poradnictwa dla rodzin znajdujacych
sig. w trudnej sytuacji zyciowej, gmina Zielonki oferuje swoim mieszkaricom mozliwoéé
skorzystania z bezptatnej pomocy m.in. psychologicznej, prawnej w Punkcie Informacji
i Wsparcia Rodziny w Zielonkach. Tabela nr 20 obrazuje liczbe udzielonych porad na

przestrzeni lat 2021-2023.

Tabela 20. Liczba oséb objetych wsparciem w Punkcie Informacji i Wsparcia Rodziny
DEORRNCHAR 136 o 2U21-2025:

Poradnictwo psyogin 79 | 114 T 113
Poradnictwo prawne 98 86 75
Wsparcie terapeutyczne** 27 25 20
Terapia rodzin 0 15 15
Suma 204 240 223

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

*Obecnie poradnictwo socjalne swiadczone jest w ramach dziatalnosci GOPS
**Wsparcie terapeutyczne obejmuje wsparcie psychoterapeuty, terapeuty uzaleznier, liczbe
0sob w grupach wsparcia, wolontariat.

Inng forma wsparcia, proponowang przez Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej

w Zielonkach rodzinom przeiywajagcym trudnosci w wypetianiu funkcji opiekuriczo-
wychowawczych, jest objecie ich pomoca przez asystentéw rodziny. Zadaniem asystentow
rodziny jest wspomaganie rodzicow w wypetnianiu rél spotecznych, aby doprowadzié¢ do
osiagnigcia podstawowej stabilizacji zyciowej. W przypadku, gdy dzieci znajduja sie w pieczy
zastepczej, asystenci wspotpracujg z rodzing biologiczng na rzecz powrotu matoletnich dzieci
do rodziny. Podstawowym narzedziem pracy asystentdw rodziny byt plan pracy, ktéry
powstawat w wyniku wspdtpracy asystenta, pracownika socjalnego, cztonkéw rodzin objetych
wsparciem, w wybranych przypadkach takie koordynatora pieczy zastepczej. Praca
asystentow rodziny wykonywana byta w miejscu zamieszkania rodziny, lub innych miejscach
wskazanych przez rodzing, w godzinach dostosowanych do potrzeb rodziny. W ramach
wykonywanych obowigzkéw asystent rodziny wspdtpracowat na biezaco z pracownikami
socjalnymi oraz instytucjami. Od 2017 roku obowiazuje ustawa o wsparciu kobiet w cigzy i

rodzin ,Za zyciem”, ktdra rozszerzyta zakres obowigzkéw asystenta rodziny o koordynacje
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poradnictwa na rzecz rodzin oczekujacych lub wychowujgcych niepetnosprawne dziecko, u
ktérego stwierdzono ciezkie i nieodwracalne upo$ledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Dodatkowym dziataniem prowadzonym przez asystenta rodziny w roku 2023 byto
zorganizowanie spotkan wspierajgcych dla matek, mieszkanek Gminy Zielonki ,Mamy dla
mam”. Odbyto sie 8 spotkart w okresie od wrzeénia do grudnia. W spotkaniach uczestniczyto
8 kobiet.

Ponizsza tabela ukazuje podstawowe dane dotyczgce asystentury realizowanej na

terenie gminy Zielonki.
Tabela 21. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w latach 2021-2023

2021 2 23 2 47
2022 2 25 2 52
2023 2 36 2 72

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

Z danych umieszczonych w tabeli wynika, ze liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia
asystenta rodziny systematycznie wzrasta, zmienia sie rowniez profil podopiecznego objetego
asystentura, zwigksza sig réwniez liczba oséb, ktére samodzielnie zgtaszaja sie do Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w celu uzyskania wsparcia w postaci wprowadzenia asystenta
rodziny. Nalezy dodac¢, ze wspdtpraca rodziny z asystentem oparta jest na zasadzie
dobrowolnosci, chyba, ze wspdtpraca jest narzucona przez sad.

Rodziny przezywajace trudnosci w sprawach opiekuniczo-wychowawczych, zgodnie
z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej moga réwniez ubiegac sie o pomoc
ze strony tzw. rodzin wspierajacych. Rodzina wspierajaca to rodzina lub osoba
z kregu otoczenia dziecka (sgsiedzi, krewni, dziadkowie, znajomi), ktéra w oparciu 0 umowe
z Gming, przy wspdtpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie wspieranej w opiece
i wychowaniu dzieci, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztattowaniu i wypetnianiu
podstawowych rdl spotecznych zgodnie z potrzebami rodziny. W latach 2021-2023 Gminny

Osrodek Pomocy Spofecznej podejmowat dziatania w celu pozyskania kandydatéw mogacych
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petnic¢ funkcje rodzin wspierajgcych. Na stronie internetowej gminy Zielonki opublikowano
ogtoszenie o poszukiwaniu kandydatéw do petnienia ww. funkcji, informacja zostata réwniez
umieszczona na tablicy ogtoszen w Osrodku. Pomimo podjetych dziatan, nie udato sie pozyska¢
rodzin wspierajacych, stad zadna rodzina z terenu Gminy nie jest objete tg forma pomocy.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej wskazuje takze na realizacje
wsparcia na rzecz rodzin przez Placéwki Wsparcia Dziennego. Placéwki takie oferuja
nieodptatne zajecia, zapewniajace dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, przezywajacych lub
zagrozonych kryzysem, pomoc w organizacji czasu wolnego, pokonywaniu trudnosci szkolnych,
radzeniu sobie z zaburzeniami zachowania. W celu rozwigzywania ww. problemdéw
wychowawcy pracujg nie tylko z dzieckiem, ale tez wspétpracuja z rodzicami/opiekunami,
placéwkami oswiatowymi i podmiotami leczniczymi.

Ponizsza tabela obrazuje istotne kwestie zwigzane z dziatalnoscig Placéwek Wsparcia

Dziennego.

Tabela 22. Placéwki Wsparcia Dziennego w gminie Zielonki

Placowka
Wsparcia Gminny Osrodek Opiekuncza,
1, Dziennego Pomocy Spotecznej | specjalistyczna, | 28.06.2018 31
,Miejsce rodzinne w Zielonkach podwdrkowa
w Zielonkach”
Swietlica
Podworkowa
2. »Zielony Podwoérkowa 26.07.2019 15
Korzkiew”
w Korzkwi
Swietlica
Podwérkowa
3. LZielonki
Zielonki”
w Zielonkach
Swietlica
Podworkowa
4, »Zielony Podwdrkowa 26.07.2019 15
Wegrzce”
w Wegrzcach

Stowarzyszenie
Zwigzek Harcerstwa
Polskiego Choragiew

Krakowska

Podwodrkowa 26.07.2019 15
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Placowka
W.Sparma Fundacja Ksztatcenia, Opiekuncza,
Dziennego i 30
Wypoczynku specjalistyczna, 6.11.2019

Aktywna - o ; ;

o i Rekreacji w Krakowie | podwdrkowa
Korzkiew
w Korzkwi

suma: 106

Zrédto: zasoby GOPS, opracowanie wiasne

Od 2019 roku na terenie gminy Zielonki funkcjonuje pie¢ Placéwek Wsparcia
Dziennego. Dwie Placéwki zapewniajg wsparcie w formie opiekuriczej, specjalistycznej i
podwdrkowej i trzy zas podwdrkowej.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej stanowi, ze w przypadku
niemoznosci zapewnienia dziecku opieki i wychowania przez rodzicéw, zostaje ono
umieszczone w pieczy zastepczej.

Piecza zastepcza moze by¢ sprawowana w formie:
1) rodzinnej,
2) instytucjonalne;.
Przez rodzinng piecze zastepczg rozumie sie rodziny zastepcze (spokrewnione, niezawodowe,
zawodowe) oraz rodzinne domy dziecka.
Instytucjonalna piecza zastepcza to: placowki opiekunczo-wychowawcze, regionalne placéwki

opiekuniczo-terapeutyczne, interwencyjne osrodki preadopcyjne.

Tabela 23.Liczba dzieci z terenu gminy Zielonki przebywajacych w pieczy zastepczej
w latach 2021-2023

2021 17
2022 15
2023 16

Zrédto: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie, opracowanie witasne

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej natozyta na gminy obowigzek
partycypowania w kosztach zwigzanych z umieszczeniem dziecka w szeroko rozumianej pieczy

zastepczej. Koszty ksztattujg sie na poziomie:
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* 10% wydatkéw poniesionych na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku
pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
e 30% wydatkéw poniesionych na opieke i wychowanie dziecka w drugim roku pobytu
dziecka w pieczy zastepczej,
e 50% wydatkéw poniesionych na opieke i wychowanie dziecka w trzecim roku
i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.
Ponizsza tabela przedstawia wydatki poniesione przez gmine Zielonki za pobyt dzieci

W pieczy zastepczej na przestrzeni lat 2021-2023.

Tabela 24. Odptatnos¢ za pobyt dzieci w pieczy zastepczej w latach 2021-2023

| e

2021 93.300,49 zt

2022 97.925,15.21
2023 117.928,08 zt

Zrédto: dane GOPS w Zielonkach, opracowanie wtasne

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, realizowane s9
dziatania wspomagajace wychowanie dzieci oraz chronigce przed szeroko rozumianymi
zagrozeniami. Dzieci majg mozliwos¢ skorzystania z zaje¢ wakacyjnych. Gtéwnym celem jest
pokazanie uczestnikom, ze wolny czas, jakim s3 wakacje, moina wykorzysta¢ w sposoh
konstruktywny, aktywny i wolny od uzywek. Ponadto na terenie Gminy realizowane sa

programy profilaktyczne.
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Tabela 25. Realizacja programoéw profilaktycznych w latach 2021-2023

» ,Jasi Matgosia na » ,JasiMatgosiana ] » Jas i Matgosia na

tropie”, liczba - tropie”, liczba tropie”, liczba
uczestnikéw — 50. uczestnikow — uczestnikow — 381.

» ,Alkohol kradnie 234, » ,Szkolna interwencja
wolno$¢, liczba » ,Szkolna profilaktyczna”,
uczestnikéw — 179. interwencja szkolenie dla

» ,Sad nad profilaktyczna” — pedagogow —liczba
papierosem”, liczba liczba uczestnikdéw- 50 osdb.
uczestnikéw — 155. uczestnikow- 126. » Program ,Szkota dla

» ,Bezpieczeristwo » Zrealizowano Rodzicow i
w sieci”, liczba ustuge namiot Wychowawcow,
uczestnikéw — 59. profilaktyczno- realizowany w formie

» Warsztaty dla integracyjny warsztatow
uczniow ,,Serwisy podczas pikniku w psychologicznych, w
spotecznosciowe Zielonkach, ktérym wzieto udziat
a zachowania zabawy byty 14 oséb.
ryzykowne — skoncentrowane » Warsztaty dla
profilaktyka wokot tematow rodzicow,
uzaleznien takich jak: alkohol, w ktorych wzieto udziat
behawioralnych u dopalacze, 21 o0sob.
mtodziezy szkolnej uzaleznienie od » Program Profilaktyki
oraz cyberprzemoc- Internetu, dobra Rekomendowanej
przyczyny i skutki”, komunikacja »Debata” taczna liczba
liczba uczestnikow — i wspotdziatanie w uczestnikow -311.

46. grupie. » Program Profilaktyki

» Zajecia profilaktyczne » Udziat w kampanii Rekomendowanej
,0sada praojcow”, ,Otworz sie na »Unplugged”, ktérego
liczba uczestnikdw 32 pomoc” w ramach celem jest ograniczenie
osoby. ktdrej zostaty uzywania substancji

» ,Szkolna interwencjg rozpowszechnione psychoaktywnych,
profilaktyczna” — egzemplarze gazet zrealizowany w
zajecia dla o tematyce programie wzieto
pracownikow szkot, dotykajgcej udziat 47 osob.
liczba uczestnikow- odcieni przemocy. » Program profilaktyczny
41 os0b. » Zrealizowanow 4 »Cukierki” majacy na

» ,Depresja u dzieci szkotach celu zapobieganie
i mtodziezy szkolnej. gminnych sytuacjom
Profilaktyka i warsztaty dysfunkcyjnym,. Liczba
diagnoza dla dzieci” - profilaktyczne uczestnikow: 262
szkolenie dla przeciwko osoby.
nauczycielii przemocy, » Szkolenie ,Profilaktyka
rodzicow, liczba cyberprzemocy Uzaleinien” dla
uczestnikow - 50, oraz agresji nauczycieli : 75 oséb.

» Gminny Osrodek réwiesnicze;j, » Szkolenie dla Rady
Pomocy Spotecznej ktore zostaty pedagogicznej
zrealizowat projekt zorganizowane LPrzemoc
pt. ,,Przemoc - badz odrebnie dla
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Swiadomy nie dzieci z kl. I-111 i cyberprzemoc
zielony” Edycja Il. oraz dzieci z kl. IV- rowiesnicza”.
przygotowany w VIl (tacznie 40 h » warsztaty dotyczace
ramach Programu spotkan przemocy rowiesnicze;.
Ostonowego warsztatowych, w Liczba uczestnikdw:
~Wspieranie ktdrych 140. o
Jednostek Samorzadu uczestniczyto 736 » Ponadto Gmina
Terytorialnego uczniow). Zielonki wzieta udziat w
w Tworzeniu Systemu » Gminny Osrodek kampanii ,, Przeciw
Przeciwdziatania Pomocy pijanym kierowcom
Przemocy w Spoteczne;j oraz w kampanii
Rodzinie” Edycja zrealizowat »Reaguj na przemoc.
2021r. projekt pt. ,Pod » ,Eskarazem przeciw
W ramach projektu dobrymi depresji”.
realizowane byly skrzydtami.”, » Gmina Zielonki
dziatania przygotowany w kontynuowata takze
profilaktyczne m.in.: ramach Programu kampanie ,Otwarz sie
zakupiono gry Ostonowego na pomoc” —
edukacyjno - »Wspieranie » Przeprowadzono 3
relacyjno- Jednostek kampanie
terapeutyczne dla 47 Samorzadu informacyjne
rodzin, wyktad Terytorialnego w i edukacyjne dla
edukacyjny w formie Tworzeniu spotecznosci lokalnej
on-line dla rodzicéw Systemu o tematyce zwigzanej
dzieci przedszkolnych Przeciwdziatania z profilaktyka
(uczestniczyto 185 Przemocy w uzaleznien
0s6b). Rodzinie ,Edycja i przeciwdziataniu
» Webinar edukacyjny 2022 r. W ramach przemocy.
dla rodzicdw dzieci z projektu » GOPS realizowat
kl. I-1ll szkot realizowane byty projekt pn.: ,Wybierz
podstawowych dziatania wiasciwy drogowskaz”
(uczestniczyto 198 profilaktyczne w ramach Programu
0s06b). m.in.: Ostonowego
» Webinar dla rodzicéw » Program Szkota »Wspieranie jednostek
dzieci z kl. IV-VIII dla rodzicow i samorzadu
szkot podstawowych wychowawcow”, terytorialnego
LJak przetrwad ktdéra ukonczyto 8 w tworzeniu systemu
trudne emocje osob, warsztaty przeciwdziatania
dziecka i jak na nie dla 272 ucznidéw o przemocy zrealizowano
reagowac?” tematyce relacji 3 profilaktyczne
(uczestniczyty 163 miedzyludzkich, przedstawienia
osoby), warsztaty konfliktach, teatralne w
samoobrony. agresji, przemocy, przedszkolach, 2
metodach kampanie podnoszgce
rozwigzywania Swiadomos¢ spoteczng
sytuacji nt. zjawiska przemocy
konfliktowych, domowej, warsztaty
metodach dla rodzicéw, grupa
zastepowania wsparcia pn. Mamy dla
agresji Mam,spotkanie
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zachowaniami profilaktyczne dla
asertywnymi. uczestnikow SDS,
» warsztaty dla 275 zorganizowano
ucznidw w ramach konferencje
projektu ,Pod profilaktyczna.
dobrymi -
skrzydtami”
obejmujace
tematyke
przemocy,
radzenia sobie z
konfliktami,
agresja.

Realizowana systemowo profilaktyka pozwala zmniejsza¢ zagrozenia takie jak:
alkoholizm, narkomania, agresja, przestepczos¢. Prowadzona dtugofalowo i systemowo
przyczynia sie do zmiany postaw u dzieci i mtodziezy oraz poprawia bezpieczeristwo w szkole
i relacje w rodzinie.

Gmina Zielonki, uznajac rodzine za wartosc i troszczac sie o jej dobro, od wielu lat
realizuje i wspiera inicjatywy, ktére sprzyjaja dobremu funkcjonowaniu rodziny m.in.
w zakresie edukacji, kultury, sportu, pomocy spotecznej, zdrowia. W zwigzku z tym, poprzez
rozwdj bardziej przyjaznego Srodowiska Gmina koncentruje swoje dziatania nie tylko
na poprawie warunkow zycia dzieci, mtodziezy i ich rodzicow, ale takie tworzy ramy dla
propagowania zycia rodzinnego i stuzgcych mu udogodnien.

Rodziny maja mozliwo$¢ aktywnego i urozmaiconego spedzania czasu wolnego.
Wszystkie sotectwa posiadajg place zabaw. Na terenie gminy Zielonki dostepne s3 réwniez
liczne sitownie zewnetrzne oraz boiska trawiaste do dyspozycji mieszkaficéw. Ponadto
na terenie Gminy funkcjonuja liczne szlaki rowerowe, organizowane sg wydarzenia sportowe,
pikniki i wydarzenia rodzinne. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej organizuje corocznie
spotkanie ze swietym Mikotajem dla najmtodszych i ich rodzin. W 2021 roku Gminny Oérodek
Pomocy Spotecznej kontynuowat realizacje projektu pt.,Maty krok do szczescia” pod nazwg
Maty krok do szczescia 1I” wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego, ktorego celem gtownym jest kompleksowa aktywizacja spoteczno-zawodowa
lub tylko spoteczna 0s6b i rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym na
terenie Gminy. Osoby biorgce udziat w projekcie otrzymaty wsparcie dostosowane do ich
indywidualnych  potrzeb m.in.: wsparcie psychologa, psychoterapeuty, logopedy,
neurologopedy, pedagoga, rehabilitanta, terapie wodna, porady dietetyka, szkolenia
wyjazdowe, oraz kursy zawodowe.
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Ponadto Centrum Kultury Promocji i Rekreacji w Zielonkach, a takie Biblioteka
Publiczna (wszystkie filie) oferuje w okresie ferii, wakacji,a takze roku szkolnego liczne zajecia
dla dzieci i mfodziezy m.in. sportowe, czasu wolnego, rozwijajace zainteresowania.
Dodatkowo na terenie gminy Zielonki funkcjonuja Kota Gospodyn Wiejskich, Kluby Sportowe,
wiele stowarzyszen i fundacji koncentrujacych swoje dziatania wokdt poprawy spotecznego
funkcjonowania, wspierajacych lokalne inicjatywy.

Gmina Zielonki od lat w sposdb szczegdlny dba o rozwéj mtodego pokolenia, nie
koncentrujac sig¢ wytacznie na sferze inwestycji infrastrukturalnych, ale dbajac takie
o edukacje, ktérg traktuje jako wazng inwestycje w lokalng spotecznoéé. W ostatnich latach
rozbudowano szkoty w Bibicach i Zielonkach. Od wrzeénia 2021 roku dziatalnoéc¢ rozpoczat
takze nowy budynek szkolno-przedszkolny w Przybystawicach. W kazdym z tych trzech

obiektow znajduje sie basen szkolny.

4. Zasoby wspierajace rodzine i dziecko w Gminie Zielonki

Zasobami wspierajacymi rodzing i dziecko sa instytucje i organizacje, ktére dziatajg na
terenie Gminy, badz obejmujg zasiegiem dziatania jej mieszkaricéw.
W gminie Zielonki oraz w jej sasiedztwie funkcjonujg réznorodne instytucje

i organizacje, majgce w centrum swoich zainteresowar rodzine i dziecko.

Dziatania na rzecz rodziny w gminie Zielonki podejmowane sg miedzy innymi przez:

¢ Urzad Gminy w Zielonkach,

* Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach (Punkt Informacji i Wsparcia Rodziny,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, asystenci rodziny,
pracownicy socjalni,

e Starszego specjaliste do spraw uzaleznien,

e Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach,

e Komisariat Policji w Zielonkach z siedzibg w Krakowie,

e Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zielonkach,

e Placowki odwiatowe na terenie Gminy,

* Gminny Zespdt Ekonomiczno-Administracyjny Szkét w Zielonkach,

* Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej,

* Publiczng Biblioteke w Zielonkach, z filiami w Wegrzcach, Przybystawicach i Bibicach,

¢ Parafie, stowarzyszenia i fundacje, Kota Gospodyri Wiejskich, kluby sportowe,

® Placowki Wsparcia Dziennego.
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Ponadto rodziny i dzieci z gminy Zielonki moga korzystac z bezptatnego wsparcia instytucji

spoza terenu gminy, m.in.:

e Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Powiatu Krakowskiego w
Krakowie,

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie,

e QOsrodka Interwencji Kryzysowej w Krakowie,

e 0Osrodka Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci
i Miodziezy w Korzkwi (pomoc $wiadczona na terenie gminy Zielonki),

e Poradni Psychologicznej dla Dzieci i Mtodziezy Krakow-Krowodrza,

e Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Krakowie.

5. Analiza SWOT

Analiza SWOT opiera sie na usystematyzowaniu posiadanych informacji
z danego obszaru, poprzez przyporzadkowanie ich do jednej z czterech grup (mocne strony
stabe strony, szanse i zagrozenia). Dzieki takiemu postepowaniu, z catego posiadanego zasobu
informacji, zostaja wyodrebnione i zidentyfikowane te, ktére sg istotne strategicznie.

Analiza SWOT bywa stosowana we wszystkich obszarach planowania strategicznego.

W przypadku Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla gminy Zielonki analiza
SWOT stanowi efektywna metode identyfikacji mocnych i stabych stron lokalnego systemu
wspierania rodziny oraz szans i zagrozen, jakie przed nimi stojg. Pozwala oszacowac potencjat
oraz okredli¢ stopien, w jakim posiadane zasoby odpowiadaja potrzebom

i oczekiwaniom spotecznosci lokalnej.
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Tabela 26. Analiza SWOT.

Biezace dokonywanie diagnozy

sytuacji rodzin na terenie gminy

Zielonki.

Zaangazowanie wielu podmiotdw

w dziatania na rzecz dzieci i rodziny.
Zatrudnienie asystentow rodziny.

Doswiadczenie, wiedza i kwalifikacje
pracownikow instytucji dziatajacych

na rzecz rodziny.

Realizowanie dziatan socjalnych
i spotecznych, przeciwdziatajgcych
wykluczeniu spotecznemu dzieci

i mtodziezy oraz dysfunkcjom rodzin.

Dostepnos¢ do poradnictwa
specjalistycznego w Punkcie

Informacji i Wsparcia Rodziny.

Realizowanie dziatan z zakresu
udzielania pomocy zywnosciowej
oraz dozywiania dzieci i mtodziezy

w szkotach i przedszkolach.

Realizacja programow

profilaktycznych.

Nawigzanie wspotpracy ze

Stowarzyszeniem ,,Wiosna"

Niski poziom aktywnosci klientdw
pomocy spotecznej w zakresie

tworzenia grup samopomocowych.

Szeroki zakres obowigzkéw
przypisanych pracownikom
socjalnym, oraz rozszerzenie zakresu
zadan asystenta rodziny (ustawa o
wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,Za

zyciem”).

Nieche¢ Klientéw do zmiany swoich
postaw i zachowan, nieche¢ do
nawigzywania wspotpracy z
instytucjami niosgcymi pomoc

rodzinie.

Brak rodzin wspierajgcych, o ktérych
mowa w ustawie o wspieraniu

rodziny i systemie pieczy zastepcze;j.

Ograniczony dostep do skorzystania
z pomocy lekarza psychiatry dla

dzieci i mtodziezy na terenie Gminy.

Dtugi okres oczekiwania na pomoc
specjalistyczng (w tym PPP dla

powiatu krakowskiego).

Opieszatosé postepowan Sgdowych.
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w ramach programu ,,Szlachetna

paczka".

Bliskos¢ Miasta Krakowa —
mozliwos¢ korzystania z zaplecza
medycznego, kulturalnego,

szkoleniowego itp.

Organizowanie grup wsparcia dla
0s0b zainteresowanych

korzystaniem z takiego rodzaju

pomocy.

Mozliwos¢ pozyskiwania i
racjonalnego wykorzystania srodkéw

z réznych Zrédet.

Poprawa samodzielnego
funkcjonowania rodzin
dysfunkcyjnych w spoteczenstwie

lokalnym.

Kontynuacja dziatalnosci Placowek
Wsparcia Dziennego na terenie
gminy Zielonki, zwigkszenie liczby

miejsc.

Poszerzenie oferty spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy z

terenu Gminy.

Zapobieganie narastaniu
negatywnych zjawisk, problemoéw w

rodzinach.

Brak stabilnosci przepiséw w zakresie
pomocy spotecznej i $wiadczen
rodzinnych.

Mate zainteresowanie mieszkarcow
Gminy poprawa swojej sytuacji
zyciowej (niechec do korzystania z

dostepnych form pomocy rodzinie).

Trudna sytuacja geopolityczna w tym
trwajaca za wschodnig granicg i na

Bliskim Wschodzie wojna.

Zwiekszajgca sie ilos¢ dzieci
doswiadczajacych przemocy

rowiesnicze].

Narastajgcy problem z uzaleznieniem

od ,ekranow”.
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> Stabilizacja sytuacji materialnej
rodzin dzieki wsparciu w

finansowemu, rzeczowemu.

» Zapewnienie wsparcia kobietom
i rodzinom, w ktdrych przyszto na

swiat ciezko chore dziecko.

> Lepsze rozpowszechnianie i
promowanie dziatah wspierajacych
rodziny realizowanych dla

mieszkarncow Gminy.

» Kompleksowe wsparcie rodzin dzieki

wspotpracy réznych instytucii.
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1. Cele i zadania programu

Niniejszy program ukierunkowany jest na zapewnienie kompleksowej opieki i wsparcia dla rodzin zagrozonych dysfunkcjami. Oczekiwanym efektem

realizacji Programu ma by¢ szeroko rozumiana poprawa sytuacji dziecka i rodziny.

Celem gtéwnym Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2025-2027 jest:

Wspieranie rodzin w wypetnianiu i przywracaniu funkcji opiekuriczo-wychowawczych.

Cele szczegotowe:

Zabhezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno - bytowych rodzin.
Wsparcie rodzin z dzie¢mi w petnieniu funkcji opiekuriczo-wychowawczych.

Zapobieganie pogtebianiu sie dysfunkcji w rodzinach.

=W

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej.

Dziatania w ramach realizacji poszczegdlnych celéw zostaty opisane ponizej.
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1, Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych rodzin.
_ e -

|
|
|
|
|
|

- Zabezpieczenie

2025-2027

Zapewnienie Jednostka Liczba rodzini | Samorzad gminny,
pomocy podstawowych koordynuijaca: zadanie dzieci objetych | administracja
materialnej potrzeb socjalno- GOPS ciggte pomoca, rzadowa,
irzeczowej dla bytowych rodzin, Partnerzy: wielkos¢ i forma | sponsorzy/darczyncy
rodzin znajdujacych | - sprawnie dziatajgcy | organizacje udzielanej
sie w trudnej system szeroko pozarzadowe, pomocy
sytuacji pojetej pomocy prywatni sponsorzy,

spotecznej, parafie,

- objecie pomocg kota gospodyni

materialng wiejskich,

oséb/rodzin do tego

uprawnionych,

- organizowanie

pomocy rzeczowej dla

rodzin potrzebujgcych

2. | Objecie - zabezpieczenie Jednostka 2025-2027 | Liczba dziecii Samorzad gminny,

dozywianiem podstawowych koordynujaca: zadanie dorostych administracja
wszystkich dzieci potrzeb GOPS ciggte korzystajgcych rzadowa
i dorostych zywieniowych rodzin, | Partnerzy: z cieptych
wymagajacych tego | - wspolpraca placéwki oswiatowe, positkdw, liczba
rodzaju wsparcia zinstytucjami w celu | firmy cateringowe wydanych

organizacji zasitkow

dozywiania,
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- sprawnie dziatajacy
system szeroko
pojetej pomaocy

celowych na
zakup zywnosci

spotecznej,
Zapewnianie - zabezpieczenie Jednostka 2025-2027 | Liczba administracja
rodzinom podstawowych koordynuijaca: zadanie wydanych rzagdowa,
mozliwosci potrzeb Bank Zywnosci ciggte skierowan, srodki wiasne
skorzystania zywieniowych rodzin, | Caritas liczba organizacji
z Funduszy - wspotpraca Partnerzy: oséb/rodzin pozarzadowych
Europejskich na z organizacjami GOPS korzystajgcych
Pomoc pozarzadowymi z Programu
Zywnoéciowa 2021- | w celu organizacji Operacyjnego
2027, pomocy Pomoc
wspotfinansowany | Zywnosciowej, Zywnoéciowa
z Europejskiego - sprawnie dziatajacy
Funduszu system szeroko
Spotecznego pojetej pomocy

spotecznej,
Objecie praca - Zabezpieczenie Realizator: 2025-2027 | Liczba Samorzad gminny,
socjalng rodzin podstawowych GOPS zadanie pracownikéw administracja
potrzebujgcych potrzeb socjalnych ciagte socjalnych rzadowa
tego rodzaju rodzin, Swiadczacych
wsparcia - sprawnie dziatajgcy prace socjalng,

system szeroko liczba rodzin

pojetej pomocy objetych pracg

spotecznej, socjalng
Organizacja zajec - Finansowanie Realizatorzy: 2025-2027 | Liczba Samorzad gminny,
i wypoczynku dla wyjazdow kolonijnych | Centrum Kultury zadanie uczestnikow administracja
dzieci i mtodziezy dzieciom z rodzin Promocji i Rekreaciji, cykliczne wypoczynku rzgdowa, organizacje

bedacych w trudnej

pozarzgdowe
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z rodzin
dysfunkcyjnych

sytuacji finansowej,
zyciowej,

- profilaktyka

i zapobieganie
powielaniu przez
dzieci negatywnych
wzordw zachowan
wyniesionych z domu
rodzinnego,

- zagospodarowanie
czasu wolnego dzieci,
- Wspdtpraca
instytuciji
organizujgcych
wypoczynek

i rekrutujgcych dzieci

organizacje
pozarzgdowe,
Kuratorium Oswiaty,
Starszy Specjalista do
Spraw Uzaleinien,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

GOPS (PWD)
Partnerzy:

placéwki oswiatowe

Wspétfinansowanie
pobytu dzieci
w pieczy zastepczej

- wspoipraca z PCPR
w celu zabezpieczenia
potrzeb dzieci
przebywajacych

w pieczy zastepczej,

- Pokrycie znacznej
czesci kosztow za
utrzymanie dzieci
przebywajacych w
pieczy zastepczej

Jednostka
koordynuijaca:

GOPS

Partnerzy:

Gmina Zielonki,
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

2025-2027
zadanie
ciggte

Liczba dzieci
umieszczonych
W pieczy
zastepczej,
ktérych pobyt
wspotfinansowa
ny jest przez
Gmine

Samorzad gminny,
administracja
rzadowa
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2. Wsparcie rodzin z dzie¢mi w petnieniu funkcji opiekuriczo-wychowawczych

Zapewnienie '
wsparcia
asystentéow
rodziny, rodzinom
przezywajacym
trudnosci w
wypetnianiu funkcji
opiekuriczo-
wychowawczych
oraz kobietom

i rodzinom
wychowujacym
ciezko chore
dziecko

Rodziny majace
trudnosci

w petnieniu funkcji
opiekuriczo-
wychowawczych
otrzymujg adekwatne
wsparcie,

- Rodziny wychowujace
ciezko chore dzieci
otrzymujg potrzebne im
wsparcie,
-Przeciwdziatanie
umieszczaniu dzieci

w pieczy zastepczej,

- sprawnie dziatajacy
system szeroko pojetej
pomocy spofecznej,
wspieranie rodziny

Realizator:

GOPS

2025-2027 |

zadanie
ciggle

pracujgcych na
rzecz rodzin,
liczba rodzin,
ktérym
przydzielono
asystenta ze
wzgledu na
problemy
opiekuriczo-
wychowawcze,
liczba rodzin
objetych
koordynacja
poradnictwa ,za
zyciem”, liczba
dzieci
wychowujacych
sie

w rodzinach

Liczba ssené

Saora
gminny,
administracja
rzadowa
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objetych ustuga

asystentury
2. | Udziatw - wspotpraca instytucji Jednostka 2025-2027 Liczba spotkan Samorzad
spotkaniach dziatajgcych na rzecz koordynujaca: zadanie zespotu ds. gminny
zespotu ds. dziecka i rodziny, GOPS ciggte (ilos¢ | wsparcia rodziny
wsparcia rodziny - Tworzenie Partnerzy: organizowan

kompleksowego planu
wsparcia dla rodzin i
dzieci w nich zyjacych,

- Zapobieganie
pogfebianiu sie
probleméw w rodzinach,

placowki o$wiatowe,
Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych,
Starszy Specjalista do
spraw Profilaktyki

i przeciwdziatania
uzaleznieniom,
stuzba zdrowia,
Komisariat Policji,
Specjalistyczna
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna Powiatu
Krakowskiego,
Placowki Wsparcia
Dziennego

ych spotkan
w zaleznosdci
od potrzeb)
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potrafig samodzielnie
i we wiasciwy sposéh
zadbac o zaspokajania
potrzeb dzieci,
wywigzywac sie z zdan

Placowki Wsparcia
Dziennego

3. | Udziat - Wspotpraca GOPS Jednostka 2025-2027 Liczba spotkan Samorzad
w spotkaniach z przedstawicielami koordynuijaca: zadanie gminny,
zespotu ds. innych instytucji, Powiatowe Centrum ciggte samorzad
okresowej oceny - tworzenie spéjnego Pomaocy Rodzinie (zespoty powiatowy
sytuacji dziecka systemu pomocy dziecku | Partnerzy: zbieraja sie
przebywajacego i rodzinie GOPS, co po6t roku)

w pieczy zastepczej Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sgdowej,
stuzba zdrowia,
placéwki oswiatowe

4. | Monitorowanie - Upewnienie sie czy Jednostka 2025-2027 Liczba rodzin Samorzad
sytuacji rodzin po rodziny wiasciwie koordynuijgca: zadanie , wktorych gminny
zakonczeniu wywigzuja sie ze swoich | GOPS ciggte realizowano
wspotpracy z obowiazkéw i zadan Partnerzy: monitoring po
asystentem rodziny | wobec matoletnich placowki oswiatowe, zakonczeniu

dzieci, stuzba zdrowia, wspotpracy
- Doprowadzenie do Zespot Kuratorskiej z asystentem
sytuacji, w ktérej rodzice | Stuzby Sadowej, rodziny
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opiekunczo-
wychowawczych

5. | Tworzenie
warunkow do
dziatania rodzin
wspierajacych

- Zapewnienie srodkéw
finansowych na
optacenie dziatai
podejmowanych przez
rodziny wspierajgce,

- Znalezienie rodzin
wspierajacych,

w najblizszym otoczeniu
dziecka, ktére
wspierajg rodzicow we
wiasciwej realizacji
zadan opiekunczo-
wychowawczych,

- wspotpraca rodzin
wspierajgcych

z asystentem rodziny

i rodzing wspierang,

- rozszerzenie oferty
pomocowej dla rodzin
z trudnosciami
opiekuriczo-
wychowawczymi,

Jednostka
koordynuijaca:
GOPS

Partnerzy:
Urzad Gminy

2025-2027
zadanie
ciggte

Liczba rodzin
wspierajacych,
liczba rodzin
korzystajacych z
WW. wsparcia

Samorzad
gminny
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Prowadzenie

Placowek Wsparcia

Dziennego dla
dzieci i mtodziezy
oraz zapewnienie
w hich

odpowiedniej liczby

miejsc

- zapewnienie $rodkéw
finansowych na dziatanie
PWD,

- dzieci z rodzin bedacych
w trudnej sytuacji
zyciowej korzystajg z
wsparcia PWD,

- wspotpraca kadry PWD
z rodzicami pod katem
ksztattowania
kompetencji
rodzicielskich,

- Stwarzanie warunkéw
do rozwoju
wychowankdéw m.in.
poprzez rozbudzanie
zainteresowan, wsparcie
w pokonywaniu
biezacych trudnosci,
budowanie relacji
wychowawcow i dzieci,
relacji réwie$niczych,
modelowanie
wiasciwych zachowan.

Realizatorzy:
GOPS,
organizacje
pozarzgdowe

2025-2027
zadanie
ciggte

Liczba Placéwek
Wsparcia
Dziennego, liczba
dzieci
korzystajgcych

Z wsparcia

Samorzad
gminny,
administracja
rzgdowa,
dofinansowanie
z Europejskiego
Funduszu
Spotecznego

Realizacja
dodatkowych

- dodatkowe wsparcie
dla rodzin z dzieémi,

Jednostka
koordynujaca:

2025-2027

Liczna
rodzin/oséb

Samorzad
gminny,
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projektdw na rzecz
rodzin

- rozszerzenie oferty
pomocowej dla rodzin
z trudnosciami
opiekuriczo-
wychowawczymi,

- sprawnie dziatajacy
system szeroko pojetej
pomocy spotecznej,

GOPS,

Partnerzy:

Starszy Specjalista do
spraw profilaktyki

i przeciwdziatania
uzaleznieniom

, organizacje
pozarzadowe,
placéwki oswiatowe,
Centrum Kultury
Promocji i Rekreacji,
Powiatowe Centrum
Pomaocy Rodzinie

zadanie
ciggle

korzystajacych,
formy
udzielonego
wsparcia

administracja
rzadowa,
dofinansowanie
z Europejskiego
Funduszu
Spotecznego
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3. Zapobieganie poglebianiu sie dysfunkcji w rodzinach.

1. | Monitorowanie

specjalistycznego

pogtebianiu sie
probleméw w rodzinach,
- zapewnienie
mieszkaricom Gminy

Specjalistyczna
Poradnia
Psychologiczno-

- przeciwdziatanie Jednostka 2025-2027 | Liczba I Samorzad
sytuacji rodzin pogtebianiu sie koordynujaca: GOPS zadanie monitorowanych | gminny
zagrozonych probleméw w rodzinach, | Partnerzy: ciggte rodzin
kryzysem - udzielanie wsparcia Komisariat Policji,

rodzinom z dzie¢mi placowki oswiatowe,

bedacym w trudnej stuzba zdrowia,

sytuacji zyciowej, Gminna Komisja

- wspolpraca instytucji Rozwigzywania

na rzecz wsparcia rodzin | Probleméw

z dzieémi, Alkoholowych,

Zespot Kuratorskiej

Stuzby Sadowej,

Placowki Wsparcia

Dziennego

2. | Zapewnienie - udzielanie Realizatorzy: 2025-2027 | Liczba oséb Samorzad

dostepnosci do kompleksowego GOPS (Punkt Informacji | zadanie korzystajacych ze | gminny,
bezptatnych wsparcia mieszkaricom i Wsparcia Rodziny), ciggte wsparcia, liczba samorzad
konsultacji oraz Gminy, Powiatowe Centrum udzielonych powiatowy
poradnictwa - przeciwdziatanie Pomocy Rodzinie, porad
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mozliwosci skorzystania
z nieodptatnej pomocy
specjalistéw m.in.
psychologa, pedagoga,
psychoterapeuty, radcy
prawnego

Pedagogiczna Powiatu
Krakowskiego,

Osrodek Srodowiskowej
Opieki Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej
dla Dzieci i Mtodziezy
Da Vinci w Korzkwi,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

3. | Zapewnienie
pomocy
rodzinom/osobom
doznajacym
przemocy

- udzielanie
kompleksowego
wsparcia osobom
doznajacym przemocy
domowej,

- podejmowanie dziatan
korekeyjnych wobec
osob stosujacych
przemoc domowg,

- zapewnienie
wiasciwych warunkow
do zycia i rozwoju dla
matoletnich dzieci
(zapewnianie poczucia
bezpieczeristwa i zycia
wolnego od przemocy),

Jednostka koordynujaca:
GOPS

Partnerzy:

Gminny Zespot
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych,
placéwki oswiatowe,
stuzba zdrowia,
Komisariat Policji,
Starszy Specjalista do
spraw

2025-2027
zadanie
ciggte

Liczba spotkan
Zespotu
Interdyscyplinarn
ego, Liczba grup
roboczych, liczba
Niebieskich kart

Samorzad
gminny
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- przeciwdziatanie
poglebianiu sie
dysfunkcji w rodzinach
wychowujgcych
matoletnie dzieci,

- wspdtpraca instytucji
dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania
przemocy domowej,

- organizacja spotkan
Zespotu
Interdyscyplinarnego/
grup diagnostyczno-
pomocowych

- uruchamianie

i prowadzenie procedur
Niebieskie Karty,

profilaktyki i
przeciwdziatania
uzaleznieniom,
Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy Domowej,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej,
organizacje
pozarzadowe,
stuzba zdrowia

4, | Zapewnienie
pomocy
rodzinom/osobom
borykajacym sie

z problemem
alkoholowym

- kierowanie wnioskéw
do GKRPA o podjecie
dziatan wobec oséb
borykajgcych sie

z problemem
alkoholowym,

- kierowanie wnioskow
do Sadu o przymusowe
leczenie odwykowe,

Jednostka
koordynuijaca:
Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemoéw
Alkoholowych
Partnerzy:
GOPS,

2025-2027
zadanie
ciagte

Liczba wezwan na
Gminng Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
Liczba
wystosowanych
whnioskow do
Sadu o

Samorzad
gminny,
administracja
rzadowa
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- podejmowanie dziatan | Komisariat Policji, przymusowe

korekcyjnych wobec Starszy Specjalista do leczenie
0s56b borykajacych sie spraw profilaktyki odwykowe
z problemem i przeciwdziatania

alkoholowym, uzaleznieniom,

- wspotpraca instytucji organizacje

dziafajacych na rzecz pozarzadowe

rodzin, w ktérych
wystepuje problem
uzaleznienia od alkoholu,
- zapewnienie
wiasciwych warunkéw
do zycia i rozwoju dla
matoletnich dzieci
(zapewnianie poczucia
bezpieczenstwa),

- przeciwdziafanie
pogtebianiu sig
dysfunkcji w rodzinach
wychowujacych
matoletnie dzieci
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4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j.

T Rea!izaca
programoéw
profilaktycznych

- ksztattowanie

pozadanych postaw
i zachowan wsréd dzieci
i mtodziezy,

- podnoszenie
swiadomosci rodzicdw w
zakresie zagrozen
dotyczacych dzieci

i mtodziezy m.in.
dotyczacych uzaleznien,
cyberprzemocy,

- zapoznanie dzieci,
mtodziezy i ich rodzicéw
z oferta pomocowg

w sytuacji kryzysowe;.

Realizatorzy:

Starszy Specjalista do
spraw profilaktyki

i przeciwdziatania
uzaleznieniom

GOPS

Partnerzy:

Placéwki oswiatowe,
Placéwki Wsparcia
Dziennego

| 2025-2027

zadanie ciagte

Liczba oséb
uczestniczacych
w poszczegolnych
programach
profilaktycznych

' Saorzad

gminny,
administracja
rzadowa
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2. | Podnoszenie
kwalifikacji
asystentow rodziny
pracownikow
sacjalnych poprzez
udziat w kursach
szkoleniach,
warsztatach,
konferencjach

- wzrost kompetencji
asystentdw rodziny

i pracownikow
socjalnych w zakresie
pracy z rodzing
wychowujgcg matoletnie
dzieci,

- sprawnie dziafajacy
system szeroko pojetej
pomocy spotecznej,
wspieranie rodziny

lednostka
koordynuijaca:
GOPS

Partnerzy:
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,
Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej

2025-2027

zadanie ciggte

Liczba
szkoleri/kurséw/
warsztatow,
liczba
pracownikow
podnoszgcych
kwalifikacje

Samorzad
gminny,
administracja
rzadowa, inne
Zrodta

3. | Wspotpraca
asystentow rodziny
— udziat

i organizacja
spotkan Forum
Asystentow
Rodziny

- wzrost kompetencji
asystentéw rodziny

w zakresie pracy

z rodzing wychowujaca
matoletnie dzieci,

- tworzenie sieci
wsparcia wiréd
asystentow rodziny,

- wspotpraca Osrodkdéw
Pomocy Spotecznej
Powiatu Krakowskiego

Jednostka

koordynuijaca:
GOPS

Partnerzy:
Osrodki Pomocy

Spotecznej Powiatu
Krakowskiego

2025-2027

Zadanie
cykliczne

Liczba spotkan
Forum
Asystentow
Rodziny

Samorzad
gminny, inne
frodta
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4. | Opracowanie
diagnozy sytuacji
rodzin zyjacych na
terenie Gminy

- opracowanie narzedzi

i przeprowadzenie badan
w srodowisku lokalnym,

- poznanie aktualnej
sytuacji rodzin z terenu
gminy Zielonki, co
postuzy do
apracowywania
Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na
lata 2028-2030

Jednostka

koordynujaca:
GOPS

Partnerzy:

Urzad Gminy,
Placowki oswiatowe,
Placéwki Wsparcia
Dziennego,

Zespot
Interdyscyplinarny,
Komisariat Policji,
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
Starszy Specjalista do
spraw profilaktyki

i przeciwdziatania
uzaleinieniom
stuzba zdrowia,
organizacje
pozarzadowe,
mieszkancy Gminy

| pétrocze 2027
zadanie
jednorazowe

Liczba osdb
bioracych udziat
w badaniu

Samorzad
gminny
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Iv. Podsumowanie, Monitoring i Ewaluacja
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach Uchwatg Rady Gminy Zielonki

Nr XVI/18/2012 z dnia 26 kwietnia 2012 r. zostat powotany do realizacji zadar z zakresu
wspierania rodziny, kreowania lokalnej polityki spotecznej, rozwoju systemu pomocy
dla rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu swoich funkcji na terenie Gminy. Dlatego
tez niniejszy Program bedzie koordynowany wiasnie przez Gminny Osérodek Pomocy
Spotecznej w Zielonkach. Nalezy jednak zwréci¢c uwage na fakt, ze dla zapobiegania
wystgpowaniu dysfunkcji i jak najlepszego wsparcia rodzin, wskazana jest wspétpraca
pomiegdzy instytucjami, organizacjami, placéwkami, w celu zapewnienia najlepszego efektu
podjetych inicjatyw.

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki na lata 2025 — 2027 jest
dokumentem otwartym, podlegajacym ewaluacji i monitoringowi. Pozwoli to na analize,
oceng zebranych informacji i planowanie dalszych dziatar. Dzigki ewaluacji i monitoringowi
mozliwe bgdzie usprawnianie i modyfikowanie zapiséw programowych. W oparciu o ww.
dziatania mozliwe bedzie podnoszenie efektywnosci i skutecznodci przyjetych zatozen oraz
sprawdzenie sposobu wydatkowania $rodkéw przeznaczonych na ich realizacje.

Monitoring i ewaluacja prowadzone beda raz do roku przez jednostke koordynujaca
Gminny Program Wspierania Rodziny — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach.
Ocena dokonywana bedzie w oparciu o Karte Monitoringu Gminnego Programu Wspierania
Rodziny oraz danych zebranych od instytucji wspéttworzacych ww. Program. Efektem bedzie
przedstawione Radzie Gminy Zielonki, w terminie do 31 marca kazdego roku, rocznego

sprawozdania z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.
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Zatacznik 1: Karta monitoringu
KARTA MONITORINGU GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

Prowadzenie konsultacjii Liczba udzielonych porad:
poradnictwa
specjalistycznego w Punkcie
Informacji i Wsparcia
Rodziny w Zielonkach

Zabezpieczenie potrzeb Liczba rodzin objetych praca Liczba osob objetych
socjalno-bytowych rodzin socjalng: dozywianiem:
Wspdtpraca asystentow Liczba rodzin objetych Liczba zatrudnionych
rodziny z rodzinami wsparciem asystenta rodziny (w asystentow:
wymagajacymi wsparcia tym liczba rodzin korzystajgcych
z koordynacji poradnictwa ,,za
zyciem”):

Praca z rodzing biologiczna Liczba rodzin, wspieranych przez asystenta rodziny, ktérych
dziecka umieszczonego dziecko pozostaje w pieczy zastepczej:
czasowo w pieczy zastepczej

Wspotfinansowanie kosztéw | Liczba dzieci umieszczonychw | Koszty poniesione za pobyt

umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej, za ktore dzieci w pieczy zastepczej:
pieczy zastepczej Gmina ponosi odptatnosé:
Prowadzenie Placowek Liczba placéwek: Liczba miejsc dla
Wsparcia Dziennego wychowankdw:
Tworzenie warunkéw do Liczba rodzin objetych pomoca: Liczba rodzin
dziatania rodzin wspierajacych:

wspierajgcych

Podnoszenie kompetencji Liczba szkolen (pracownikow Liczba pracownikow
pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, hiorgcych udziat w
wychowawcdw PWD): szkoleniach:
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Zatacznik 2: Ankieta dotyczgca sytuacji rodzin z terenu gminy Zielonki

Ankieta dotyczaca sytuacji rodzin z terenu gminy Zielonki

Prosimy o uzupetnienie ponizszej ankiety dotyczacej diagnozy sytuacji rodzin zamieszkujgcych
na terenie gminy Zielonki. Ankieta ma charakter anonimowy i skierowana jest do dorostych
mieszkarncow oraz przedstawicieli instytucji dziatajgcych na terenie gminy Zielonki. Wyniki
ankiety postuza do opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki
na lata 2025-2027 wspdfrealizowanego przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zielonkach.

Wypetnienie ankiety zajmie ok. 20 minut. Kwestionariusz bedzie aktywny do 12 lipca 2024 r.

Stowniczek istotnych pojeé:
Placowka Wsparcia Dziennego: to placdwka, ktéra wspiera rodziny w pokonywaniu trudnosci

opiekunczo-wychowawczych, poprawie spotecznego i emocjonalnego funkcjonowania dzieci
i mtodziezy oraz ich rodzicéw/opiekundéw. Placéwka organizuje m.in. pomoc w nauce, zabawy
edukacyjne, zajecia grupowe, warsztaty rozwijajgce zainteresowania, wycieczek krajoznawcze.
Dziatania moga by¢ realizowane w formie: opiekuriczej, w tym két zainteresowan, klubdw i
ognisk wychowawczych, specjalistycznej pracy podwdrkowej realizowanej przez wychowawce.

Asystent rodziny: to osoba, ktéra towarzyszy rodzinie w pokonywaniu jej probleméw, pracuje

na zasobach rodziny, udziela wsparcia, motywuje do zmiany niekorzystnej sytuacji i poprawy
jej funkcjonowania. Zadaniem asystenta rodziny jest pomoc rodzicom w wypetnianiu rél
spotecznych, aby doprowadzic do osiggniecia podstawowej stabilizacji zyciowej i nie dopuscié
do umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. W przypadku, gdy dzieci znajduja sie juz

w placéwce opiekuriczej lub w rodzinie zastepczej, asystent podejmuje dziata na rzecz ich
najszybszego powrotu do rodziny.

Rodzina wspierajgca: to rodzina zaprzyjazniona, moze byé z kregu otoczenia dziecka (sasiedzi,

krewni, dziadkowie, znajomi), ktéra pomaga rodzinie z problemami opiekuriczo-
wychowawczymi.

Rodzine zastepcza: tworza matzonkowie lub osoba niepozostajgca w zwigzku matzerskim.

Rodzina zastepcza w wypetnianiu swoich funkcji kieruje sie dobrem przyjetego dziecka
i poszanowaniem praw, a takie zapewnienia dziecku warunkéw rozwoju i wychowania
odpowiedniego do stanu zdrowia i poziomu rozwoju w tym m.in.: odpowiednie warunki
bytowe, mozliwosci rozwoju fizycznego, psychicznego i spotecznego, mozliwosci zaspokojenia
indywidualnych potrzeb dziecka, rozwoju zainteresowan oraz wtasciwej edukacji.
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Formami_rodzinnej pieczy zastepczej sg: rodzina zastepcza spokrewniona (dziadkowie,

petnoletnie rodzenstwo), rodzina zastepcza niezawodowa (dalsza rodzina, osoby
niespokrewnione), rodzina zastepcza zawodowa, w tym zawodowa petnigca funkcje
pogotowia rodzinnego i zawodowa specjalistyczna, rodzinny dom dziecka.

1. Ptec

Kobieta
Mezczyzna

2. Wiek

18-30
31-45
46-60
powyzej 61

3. Wyksztatcenie

]

podstawowe
zawodowe
srednie
wyzisze

4. Stan cywilny

panna/kawaler
zamezna/zonaty
wdowa/wdowiec
rozwiedziona/rozwiedziony
w zwigzku nieformalnym

5. Reprezentowana Instytucja/Organizacja

Nie reprezentuje instytucji, jestem mieszkaricem gminy Zielonki
Szkota Podstawowa

Przedszkole

Instytucja pomocy spotecznej

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zielonkach
Centrum Kultury, Promocji | Rekreacji w Zielonkach

Gabinet Lekarza Rodzinnego

Kosciot/ Parafia

Komisariat Policji w Zielonkach

Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sagdowej

Inne:

6. Wedtug Pana/Pani jakie s3 najczesciej wystepujace problemy w rodzinach?*Mozna

zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz*

Ostabienie wigzi rodzinnych

Brak umiejetnosci komunikacji

Brak pozytywnych wzorcdw — dziedziczenie negatywnego stylu Zycia
Niezaradnos¢ zyciowa
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e Brak poczucia stabilizacji w rodzinach
e Kariera zawodowa rodzicow, brak czasu dla dzieci
* Brak umiejetnosci funkcjonowania w srodowisku, izolacja, marginalizacja
e Bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo-wychowawczych
¢ Bezradnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego
* Niewystarczajgce dochody, ubdstwo
e Brak poczucia sensu Zycia
e Lek o przysztos¢ zwigzany z sytuacjg geopolityczng
e Trudnosci mieszkaniowe
e Uzaleznienia (np. alkohol, narkotyki, komputer)
e Przemoc domowa
e Bezrobocie, brak pracy
e Koniecznos¢ wyjazdu za granice w poszukiwaniu pracy przez jednego lub obojga
rodzicow
e Niepetnosprawnos¢ lub dtugotrwata choroba
e  Wielodzietnos¢
¢ Rodzina niepetna
e |nne:
7.Prosze oceni¢ jaka wedtug Pana/Pani jest sytuacja materialno-bytowa rodzin z terenu
gminy Zielonki?
e Bardzo dobra
e Raczej dobra
e Przecietna - ani dobra, ani zta
e Raczejzta
e Bardzo zta
e |nne:
8. Jakie pozytywne zjawiska w ostatnich 3 latach pojawity sie lub nasility w rodzinach w
zwigzku z sytuacja geopolityczng Polski?

9. Jakie negatywne zjawiska w ostatnich 3 latach pojawity sie lub nasility w rodzinach w
zwigzku z sytuacja geopolityczng Polski?

10. Prosze oceni¢ czy i na ile problemy rodzin z terenu gminy Zielonki na przestrzeni
ostatnich 3 lat nasility sie?
e Zdecydowanie sie nasility
e Nieznacznie sie nasility
e Utrzymujg sie na tym samym poziomie
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e Nieznacznie ulegly poprawie, zmniejszyty sie
e Zdecydowanie ulegly poprawie, zmniejszyty sie
11. Jakie negatywne zjawiska odnoszace sie do dzieci i mtodziezy moina dostrzec
najczesciej na terenie gminy Zielonki?
: e Brak pozytywnych wzorcow i autorytetow

e Przemoc ze strony rodzicow

e Alkohol, nikotyna

e Narkotyki, dopalacze

e Brak zorganizowanych form spedzania wolnego czasu

e Zaniedbania opiekuncze, zaniedbania wychowawcze

* Brak zainteresowania ze strony rodzicéw, opiekunéw dzieci

e Problemy kulturowe wynikajace z naptywu emigrantéw/uchodzcow

® Agresja i przemoc szkolna (Bullying, cyberbullying

* Sigganie po substancje uzalezniajgce np. alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy,

e- papierosy, napoje energetyczne
e Uzaleznienie od komputera, sieci (siecioholizm), uzaleinienie od gier
komputerowych

e Uzaleinienie od smartfona i Internetu (fonoholizm)

® Zakupoholizm- gtéwnie wérdd nastolatek (shopoholizm, kupnoholizm)

¢ Uzaleznienie nastolatek od kosmetykow tzw. Beautykids

e Chuliganistwo i przestepczosé

e lzolacja spofeczna, wycofanie z kontaktéw towarzyskich

e Poczucie osamotnienia

e Brak aktywnosci, bierna postawa

e Otytosc i niewtasciwe nawyki zywieniowe

e Agresja wsrdd rowiesnikdw

e Lekliwosé

e Woczesne inicjacje seksualne/ryzykowne zachowania seksualne

e Niskie poczucie wtasnej wartosci

e Stany depresyjne

e Inne:

12. Prosze oceni¢ czy i na ile negatywne zjawiska dotyczace dzieci i mtodziezy z terenu

gminy Zielonki na przestrzeni ostatnich 3 lat nasility sie?

e Zdecydowanie sie nasility

e Nieznacznie sie nasility

e Utrzymujg sie na tym samym poziomie

* Nieznacznie ulegly poprawie, zmniejszyly sie

* Zdecydowanie ulegty poprawie, zmniejszyly sie

e [nne:
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13. Jakie dziatania majace na celu zapobieganie lub ograniczenie wystepowania
probleméw w rodzinach nalezy podjaé w gminie Zielonki?

e Realizacja dziatarn o charakterze profilaktycznym (np. zajecia w placdwkach
oswiatowych dla dzieci i mtodziezy)

e Zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego,
terapeutycznego, pedagogicznego)

e Lepsza wspdtpraca miedzy instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny

e Doksztatcanie zawodowe pracownikow instytucji wspétpracujacych w obszarze
pomocy rodzinie

* Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem

® Wsparcie asystenta rodzin dla rodzin z problemami opiekuriczo- wychowawczymi

e Pedagogizacja rodzicow celem wzmocnienia lub nabycia prawidtowych
umiejetnosci opiekuriczo-wychowawczych (m.in. warsztaty, szkolenia)

e Zapewnienie miejsc dla dzieci i mtodziezy w Placéwkach Wsparcia Dziennego

e Dziatania zmierzajace do wzmocnienia lub nabycia przez rodzicéw prawidtowych
umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa domowego,

* Dziatania zmierzajace do wzmocnienia lub nabycia prawidtowych umiejetnosci
spotecznego funkcjonowania (m.in. w zakresie zatatwianie spraw urzedowych,
komunikacji spotecznej)

* Dziatania zmierzajace do zabezpieczenia potrzeb socjalno-bytowych(ustugi
opiekuncze, pomoc finansowa, rzeczowa, dozywianie)

® Poszerzanie oferty i wsparcia dla rodzin z niepetnosprawnoscig

e Grupy wsparcia

¢ Lepsze promowanie i rozpowszechnianie oferty pomocowej dla rodzin wséréd
mieszkancow gminy Zielonki

* Rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy

e Intensyfikowanie dziatari integrujgcych rodziny np. pikniki, festyny, turnieje
rodzinne

* Lepsze promowanie wydarzen i atrakcji dla rodzin (np. festyny) oraz miejsc
organizujgcych atrakcyjne zajecia dla dzieci i mtodziezy

¢ Powiadamianie mieszkaricdw o wydarzeniach dot. rodzin (dla chetnych)

¢ |nne:

14. Z jakich form wsparcia Pan/Pani najchetniej by skorzystat/skorzystata w sytuacji

trudnosci wychowawczych?

e Asystent rodziny

e Placdwka Wsparcia Dziennego

e Rodzina wspierajaca

* Indywidualna pomoc psychologiczna/terapeutyczna/pedagogiczna

e Terapiarodzinna

e Warsztaty doskonalgce umiejetnosci wychowawcze np. szkofa dla rodzicow

e Szkolenia edukacyjne

e Webinary (szkolenia on-line)
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Artykuty/literatura o tematyce zwigzanej z wychowaniem dzieci i mtodziezy

Grupa Wsparcia

Dziatania zmierzajagce do zabezpieczenia potrzeb socjalno-bytowych(ustugi
opiekuncze, pomoc finansowa, rzeczowa, doZzywianie)

Poszerzanie oferty i wsparcia dla rodzin z niepetnosprawnoscia

Grupy wsparcia

Inne:

15. Jak ocenia Pan/Pani dostep do wyzej wskazanych form wsparcia rodzinna terenie
gminy Zielonki?

L]

Zdecydowanie wysoko

Raczej wysoko

Przecietnie- ani wysoko, ani nisko
Raczej nisko

Zdecydowanie nisko

Inne:

16. Prosze wskaza¢ instytucje i organizacje, ktore swojg dziatalnoscig przyczyniaja sie do

poprawy sytuacji rodzin?

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach

Placowka Wsparcia Dziennego (Swietlica)

Placowki oswiatowe ( szkoty, przedszkola, ztobki)

Zespodt Kuratorskiej Stuzby Sadowej

Komisariat Policji w Zielonkach

Instytucje kultury (w tym Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach,
biblioteki)

Fundacje, stowarzyszenia pozarzagdowe i organizacje

Powiatowe instytucje (w tym Powiatowy Urzad Pracy, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Osrodek Interwencji Kryzysowej, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna)

Stuzba zdrowia (POZ, Szpitale, Placéowki S$wiadczace ustugi psychologiczne,
terapeutyczne)

Organizacje koscielne, zespoty charytatywne

Inne:

17. Prosze ocenic¢ oferowang pomoc przez wyzej wskazane instytucje dziatajgce na rzecz

rodzin z terenu gminy Zielonki?

Bardzo dobrze
Raczej dobrze
Wystarczajaco
Raczej Zle

Zle

Inne:
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18. Prosze wskaza¢ co moina zrobié, aby podnies¢ skutecznosé dziatan na rzecz
wspierania rodzin?

19. Do ktorej z instytucji zgtositby Pan/zgtositaby Pani swoje zaniepokojenie problemami
rodziny z sgsiedztwa?
Urzad Gminy Zielonki
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonkach
e Placowka Oswiatowa (szkota/przedszkole/ztobek)
e Komisariat Policji
e Sad
e Prokuratura
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Zielonkach
e Stuzba zdrowia
e Kosciot /Parafia
e Nie zgtositbym/nie zgtositabym
e Inne:
20. Czy jest Pan zainteresowany/ Pani zainteresowana petnieniem funkcji rodziny
wspierajacej?
e Tak
e Raczej tak
e Raczej nie
e Nie

e Nie wiem
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Zatacznik 3: Ankieta dla uczniéw

Zapraszamy Cie do wypetnienia ankiety dotyczacej sytuacji dzieci i mtodziezy
zamieszkujgcej gmine Zielonki. Ankieta jest anonimowa, zalezy nam na Twoich szczerych
odpowiedziach. Twoje zdanie jest bardzo wazine, wypowiedzi postuzg do "przygotowania
Gminnego Programu Wspierania Rodziny w latach 2025-2027.

Przeczytaj uwaznie pytania i odpowiedz na kazde z nich. Na niektére pytania mozesz
odpowiedzie¢ wybierajgc wiecej niz jedna odpowiedz.

1. Obecnie mieszkasz: (zaznacz lub wpisz wtasciwa odpowiedz)
e Zrodzicami
e Zjednym z rodzicéw biologicznych
e 7Zjednym z rodzicdw biologicznych i partnerem mamy/taty
e Tylko z mama
e Tylko z ojcem tatg
e Zdalsza rodzing
e W rodzinie zastepczej
e Gdzie indziej, NaPiSZ BUZI....ccovrvreriiiecerice et et e
2. Masz rodzeninstwo? (zaznacz jedna odpowiedz)
e Nie, jestem jedynym dzieckiem
e Tak, mam jednego brata lub siostre
e Tak, mam 2 lub wiecej rodzerstwa
3. Czy Twoi rodzice pracuja? (zaznacz wtasciwg odpowiedz)
e 7adne z rodzicOw nie ma statej pracy, sa bezrobotni
e jedno z rodzicow posiada statg prace
e oboje posiadajg statg prace
e jedno zrodzicow ma statg prace, a drugie dorywcza
e obydwoje rodzice majg prace dorywczg

e jedno z rodzicdw pracuje za granica
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4. Zaznacz przy kazdym wierszu na ile jestes zadowolony z:

Bardzo Raczej Troche Raczej Bardzo
zadowolony | zadowolony | zadowolony | zadowolon | niezadowol
atroche y ony
niezadowolo
ny
Osobistego
poczucia

bezpieczenstwa

Swojego
charakteru

Sposobu
spedzania
wolnego czasu

Mozliwosci
decydowania
o sobie

Mozliwosci
rozwoju swoich
zainteresowan

Wyaobrazen
o przysztosci

Swojej pozycji
w klasie,
w szkole

Kontaktéw
z kolegami

5. W jakich sytuacjach i jak czesto podejmujesz z rodzicami nizej wymienione

dziatania? (zaznacz przy kazdym wierszu)

Nigdy Kilka razy Kilka razy Kilka razy

w tygodniu w miesigcu ekl

Spedzam czas
spoza domem

Rozmawiam
z rodzicami
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o szkole i moich
ocenach

Rozmawiam
z rodzicami
o moich
sprawach

Wspaolnie

z rodzicami
uprawiam sport
lub inne ulubione
zajecia

Uczestnicze

w podejmowaniu
przez rodzicow
decyzji

Pomagam
rodzicom
w waznych
sprawach
domowych

6. Gdy przeiywasz trudne chwile w zyciu lub masz jakis problem to co robisz?

(zaznacz w kazdym wierszu)

Czesto Czasami Nigdy

Szukam samotnosci

Rozmawiam z kolega,
kolezanka

Rozmawiam o swoich
sprawach z rodzicami

Ptacze

Mam problem z panowaniem
nad swoimi emocjami, zdarza
mi sie cos zniszczy¢

Roztadowuje swojg ztosé np.
targam gazete, uderzam o
poduszki, krzycze w poduszke,
tupie
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Czytam ksigzke

Stucham muzyki, ogladam
filmy

Surfuje w Internecie, gram
W gry

W sytuacji stresu mam
problem z jedzeniem

Szukam pomocy nauczyciela,
psychologa, pedagoga

Ztoszcze sie i ktoce
z najblizszymi

Staram sie szybko zapomnie¢
o trudnosciach

Obrazam sie na caty $wiat

Modle sie

Mysle ciggle o problemie, nie
odpoczywam

Maluje, gram na instrumencie
muzycznym

Robig cos innego

7.Jak czgsto widzisz, ze ktos w Twoim otoczeniu: (zaznacz w kazdym wierszu jedna

odpowiedz)
Nigdy | widziate | widziatem | kilka | kilka kilka | codziennie
m to raz to kilka razy | razy w | razy w
W zyciu razy w w | miesig | tygod
moim roku cu niu
Zyciu
Pali tyton
Uzywa
e_
papierosow
79
Id: D1EBAA1E-EC7F-43B3-8518-4ED1E1B3823E. Projekt Strona 79



Pije alkohol

Jest pijany/
pijana

Ztosci sie na
kogos

Ztosliwie
kogos
krytykuje

Ktoci sie
z kims

Wyzywa
kogos

Bije kogos

Spoiywa
napoje
energetycz
ne

7. Czy wiesz co to jest przemoc domowa?
o Tak
e Nie
8. Jedli tak, napisz, co to jest wtasnymi stowami.

9. Ktoére z wymienionych sytuacji s Twoim zdaniem aktem przemocy? (moina
zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz)
e Nadmierna krytyka
e Zabranie pieniedzy lub innej rzeczy
e Klaps
¢ Dotykanie, gdy nie masz na to ochoty
¢ Wydmiewanie

*  Wysytanie obrazliwych komentarzy w mediach spotecznosciowych czy przez sms
80
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®

Popychanie, szarpanie
Grozenie

Inne, jakie?

10. Zaznacz, czy ponizsze zdania sg prawdziwe czy fatszywe,(postaw krzyzyk

odpowiednim miejscu)

Prawda

Fatsz

Nie wiem

Przemoc jest wtedy, gdy sg
widoczne §lady pobicia

Jesli ktos jest bity to
znaczy, ze na to zastuzyt

Nie trzeba mie¢ siniakéw,
czy by¢ pobitym aby by¢
ofiarg przemocy domowe;j

Ponizanie i obelgi bolg tak
samo, jak bicie

Nawet po wielu latach
osoba doznajaca przemocy
moze przerwac przemoc

Przemocy nie mozna
ukrywac, trzeba takie
sytuacje zgtasza¢ dorostym

Przemoc domowa jest
przestepstwem

11. Skad wiesz co to jest agresja i przemoc oraz jakie sg ich skutki?

Od nauczycieli

Od rodzicéw, opiekunow

0d innego cztonka rodziny, np. babci, dziadka, cioci, wujka

Od kolegdéw/ kolezanek
Z telewizji

Z Internetu

Nie mam wiedzy na ten temat

Z nnych-drbdel, jakiehP i mnoosesmemmsmpmnm i e s s
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12. Do kogo zwrdcitbys/zwradcitabys sie o pomoc bedac swiadkiem przemocy. Zaznacz
maksymalnie 3 odpowiedzi.
e Do rodzicow/ opiekundw
e Do innego cztonka rodziny
e Do nauczyciela, wychowawcy, pedagoga, psychologa
e Do kolegow/ kolezanek
e Zadzwonitbym na numer telefonu zaufania
e Do terapeuty online
e Do osoby obcej
e Staratbym sie rozwiazac problem sam
e Nie wiem do kogo miatbym udac sie po pomoc
® [nnychosob, [AKEh D e e R
13. Czy bytes/bytas swiadkiem przemocy?
e Tak
e Nie
Jesli zaznaczytes/tas odpowiedz ,Nie” przejdZ do pytania 17.
14. Gdzie akt przemocy, ktorego bytes/bytas swiadkiem miat miejsce? (moina

zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedi)

e Wdomu
o W szkole
e Na boisku

e W lInternecie
e W miejscu publicznym np. na ulicy, w autobusie
e W miejscu ustronnym
e Inne, jakie?
15. Wobec kogo przemoc byta stosowana? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng
odpowiedz.
e Wobec rodzicow
e Wobec rodzenstwa
e Wobec dziadkow
e Wobec kolegdw/ kolezanek
e Wobec nauczycieli
e Wobec nieznajomych
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®  INNE, JAKIEP .o ettt et
16. Uwatzasz, e nalezatoby poinformowaé kogos$ z dorostych, gdybys Ty lub kto$

z Twoich bliskich (z rodziny lub znajomych) doznawat przemocy?

© Tak
® Nie
° Nie wiem

17. Czy zostate$ uswiadomiony/uswiadomiona o konsekwencjach wynikajacych ze

stosowania przemocy?

Zdecydowanie Tak Trudno Nie Zdecydowanie
tak powiedzieé nie

18. Czy znasz kogos, kto doswiadczyt przykrych zachowan przez Internet?
e Nieznam
e Tak, znam
19. Czy zdarzyta Ci sig ktdras z ponizszych sytuacji w Internecie - zaznacz wiasciwa
odpowiedZ. Mozesz wybraé kilka.
e Podszywanie sie pode mnie
e Wysyfanie do mnie przykrych wiadomosci, zdjeé, filméw lub takich, ktérych nie
chce ogladad
* Robienie zdjec, filmdw, na ktdre nie wyrazite$ zgody
e Obrazliwe komentarze
e Wyzywanie w rozmowie ha czacie
e Publikowanie lub rozsytanie Twoich zdjeé
e Celowe wykluczenie ze spotecznosci
20. Czy natrafites/natrafitas w Internecie przypadkowo na obrazy przedstawiajace
przemoc, ktérych nie chciate$ ogladac?
e Tak
e Nie
21. Metryka, zaznacz pteé
Kobieta

Mezczyzna
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 1767 pkt.1 ustawy z d_ru'a 9 czerwca 2011 r.o wspieraniu rqdrziny

i systemie pieczy zastepczej (tekst jednolity Dz. U. z 2024 poz. 177 z pozn.
zm.) do zadan witasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja 3 - letniego

gminnego programu wspierania rodziny.

Gtownym celem Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Zielonki
na lata 2025-2027 jest wspieranie rodzin w wypetnianiu i przywracaniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych przy wspétpracy réznych instytucji stawiajacych w
centrum zainteresowania dobro rodziny i dziecka. Szczegotowe cele programu
wskazuja dziatania, wskazniki tych dziatan oraz realizatoréw poszczegdlnych
dziatan. Ponadto ww. program stanowi petne, kompleksowe ujecie systemu

wsparcia dziecka i rodziny w odniesieniu do mieszkancow gminy Zielonki.

Koniecznos¢ podjecia stosownej uchwaty wynika z obowigzku zapewnienia
ciagtosci realizacji zadan wynikajacych z ww. ustawy.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.

mgr/h
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